
2024 superará
los 1,5 °C de
calentamiento
global por
primera vez
El año 2024 será el más
cálido en los registros y
será el primero en superar
el umbral de calentamiento
de 1,5 °C con respecto al
periodo preindustrial, límite
marcado por el Acuerdo de
París. Así lo anunció ayer el
observatorio europeo Co-
pernicus.
"Hay una certeza de que
2024 será el año más cáli-
do en los registros” y la
temperatura promedio
superará “en más de 1,5 °C
el nivel preindustrial”,
informó el servicio de cam-
bio climático (C3S) de
Copernicus.
Y estos niveles históricos
podrían persistir en los
próximos meses, con tem-
peraturas mundiales pre-
vistas “cercanas a los ré-
cords” a principios de
2025, dijo a la AFP Julien
Nicolas, científico del C3S,
especialmente porque el
regreso del fenómeno La
Niña, sinónimo de enfria-
miento, sigue siendo incier-
to este año.
Noviembre, a nivel mundial,
fue 1,62 °C más caliente
que un noviembre normal
en la época en que la hu-
manidad no utilizaba pe-
tróleo, gas o carbón a es-
calas industriales.

E l chaleco se resiste a ser
guardado. La culpa la tie-
nen las mañanas y las no-

ches más frescas a pesar de que,
durante el día, la temperatura es
la esperada para esta época del
año. Los especialistas tienen una
explicación y sería una combina-
ción de dos factores: el inicio de
La Niña y sucesivas vaguadas.

La Niña, que aún se está desa-
rrollando, ha favorecido una
amplitud térmica, es decir, una
mayor diferencia entre la tempe-
ratura mínima y la máxima.

“La amplitud térmica es típica
de cielos despejados. En el día,
permiten que la radiación solar
caliente la superficie facilitando
altas temperaturas máximas. Pe-
ro en la noche, esta radiación in-
frarroja escapa libremente hacia
el espacio enfriando la superfi-
cie, favoreciendo bajas tempera-
turas mínimas”, explica el clima-
tólogo Raúl Cordero, académico
de la U. de Santiago.

Coincide Paula Santibáñez,
directora del Observatorio Cli-
mático USS, quien dice que este
escenario de días cálidos y no-
ches frescas responde a la inte-
racción entre una Niña que aún
se presenta de manera débil y el
anticiclón del Pacífico Sur. “Du-
rante La Niña, las aguas del Pací-
fico ecuatorial se enfrían, refor-
zando el anticiclón y bloquean-

do la llegada de frentes lluvio-
sos. Pero, adicionalmente, el
anticiclón facilita el ingreso de
aire cálido desde los subtrópicos
hacia la zona central y el sur de
Chile”. 

Así, explica la especialista, “se
crean episodios de calor más in-
tenso, alternados con días más
frescos debido a la variabilidad
de La Niña”.

Catalina Medina, meteorólo-
ga de la Oficina de Servicios Cli-
máticos de la Dirección Meteo-
rológica de Chile (MeteoChile),
dice que la primavera es una es-
tación de transición y que en
2024 las temperaturas no han
superado los 27 °C en la zona
central. “En estos días también
se ha sumado otro fenómeno:
sucesivas vaguadas de onda cor-
ta que han pasado una tras otras.
Ellas traen consigo bajas de tem-
peraturas”, dice Medina, para
explicar lo que está sucediendo.

“A principio de año se habla-
ba de que el cambio entre El Ni-
ño y La Niña iba a ser abrupto,
pero no fue así porque no hubo
conexión entre las condiciones
de la atmósfera con las del océa-
no. Eso hace que los pronósticos
climáticos a tres meses sean
inestables”, aclara Medina.

Aún así, según el pronóstico
estacional de MeteoChile, las
temperaturas para este verano en
la zona central serán mayores de
lo normal. Por ejemplo, dice Me-

dina, las máximas normales en la
Estación Quinta Normal son en-
tre 29 °C y 30 °C , pero “el pro-
nóstico dice que serán mayores”.

“Se espera un verano con tem-
peraturas altas —como los más
recientes— pero no necesaria-
mente récord como los dos últi-
mos. Tal como informó Meteo-
Chile existe la posibilidad de te-
ner algunos días con temperatu-
ras sobre los 35 °C, pero las
probabilidades de que se repita
una ola de calor tan extraordina-
ria como la registrada en febrero
pasado, cuando tuvimos en San-
tiago cinco días consecutivos

con temperatura sobre 35 °C,
son menores”, añade.

“El verano se proyecta con
temperaturas diurnas general-
mente cálidas, pero con una im-
portante variabilidad. Los días
más calurosos estarán marcados
por la intensificación del antici-
clón, especialmente en enero,
cuando las regiones como Biobío
y La Araucanía podrían registrar
máximas notables”, explica San-
tíbañez. Aun así, agrega, las no-
ches podrían ser frescas debido a
los cielos despejados.

En tanto, las condiciones de
lluvia serían normales de Arica

a Rancagua, pero desde el Mau-
le hacia el sur las precipitacio-
nes esperadas son menores de
lo normal”, dice Medina. Aun-
que habrá distinciones: En la
zona altiplánica, se esperan llu-
vias sobre lo normal, según
MeteoChile.

Cordero coincide en que el ve-
rano en el sur “podría ser parti-
cularmente seco” producto de
La Niña y agrega que este fenó-
meno potencia el invierno alti-
plánico, por lo que el verano po-
dría “ser más lluvioso en el alti-
plano, con riesgos más altos de
aluviones en el Norte Grande”.

Los cielos despejados y vaguadas hacen que los termómetros bajen durante las noches:

Las mañanas pueden seguir presentándose
frescas, pero el verano se pronostica cálido 

ALEXIS IBARRA O.

En los próximos meses, aunque las
temperaturas podrían ser altas, no habría
récords de calor. Además se prevé una
temporada más seca en el sur y lluviosa
en el altiplano, debido a La Niña.

A pesar de que el sol se siente fuerte en las tardes, las mañanas y noches son más frescas y obligan a abrigarse.
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Las arañas de rincón son tími-
das, prefieren los lugares oscu-
ros que sirvan de escondite, co-
mo clósets, zapatos y esquinas.
También suelen ubicarse en es-
pacios de los hogares donde es
más complejo limpiar, como de-
trás de muebles o cuadros. Pero
durante la primavera y el verano
se reproducen y, aunque pueden
estar en los hogares durante todo
el año, es más común notar su
presencia en estos meses de ca-
lor.

Este animal, que es catalogado
como la “araña más peligrosa de
Chile” por su veneno, no es agre-
sivo en principio. Sin embargo,
muerde cuando está en riesgo de
aplastamiento. De ahí que la ma-
yoría de los casos ocurran cuan-
do las personas están dormidas o
usando ropa que no revisaron
antes de vestirse.

Pero, ¿qué hacer en caso de
una mordedura de araña de rin-
cón? El urgenciólogo de la Clíni-
ca Alemana, Ricardo González,
explica que “lo primero es con-
firmar que se trate de esta espe-
cie y si no es un riesgo sería ideal
poder capturarla para llevarla al

centro asistencial. Inmediata-
mente hay que utilizar hielo,
porque frena la acción del vene-
no. Y, por último, ir a un centro
asistencial”.

El jefe de Urgencias de la Clíni-
ca Indisa, Leonardo Ristori, ex-
plica que hay dos tipos de cua-
dros clínicos: el loxoscelismo cu-
táneo (el más común y que deja
un círculo azul o violeta) y loxos-
celismo visceral (que es el más
complejo, menos frecuente, y
puede generar fiebre, náuseas,
sangre en la orina y, en el peor
caso, el compromiso de órganos
o la muerte).

Guardarla en un frasco

Como no hay un examen espe-
cífico para confirmar loxoscelis-

los pacientes confirman el avis-
tamiento de la araña: “Por eso es
súper importante llevar la araña
(en un frasco) a la urgencia si es
posible”, insiste. Y añade que, en
general, el tratamiento es a base
de antialérgico, o en algunos ca-
sos corticoides hasta ver la evo-
lución del paciente y confirmar si
hay compromiso sistémico.

Sobre la posibilidad de admi-
nistrar un antídoto, o también
conocido como suero antiloxos-
celes, en 2016 el Ministerio de Sa-
lud publicó una guía sobre el
manejo de mordeduras de ara-
ñas de rincón y aclaró que este
medicamento no está recomen-
dado. La jefa del departamento
de Enfermedades Transmisibles
del Minsal, Patricia Contreras,
explica que dejó de utilizarse ya
que “ningún estudio científico
ha demostrado utilidad clínica”
y, por el contrario, “su uso con-
lleva a elevados riesgos de reac-
ciones adversas de gravedad”.

Aun así, antes de la publica-
ción de la guía ya era poco fre-
cuente el uso de este medica-
mento. De hecho, solo estaba dis-
ponible en la Ex Posta Central y
se distribuía si era solicitado por
otro centro de salud: “Estaba en

un botiquín de emergencia, que
tenía medicamentos que se usan
tan raramente que uno no los
puede tener en todos los hospita-
les”, explica Guzmán, y precisa
que “en la posta central ya tam-
poco hay porque ya no se reco-
mienda su uso”.

El urgenciólogo de la Clínica

Alemana, Ricardo Gónzalez,
agrega que durante sus años de
ejercicio “nunca utilicé el suero”,
ya que “tiene una ventana de seis
horas para que tenga algún efec-
to” y entre las reacciones, puede
causar un shock anafiláctico, por
lo que “no había ninguna rela-
ción riesgo-beneficio”.

Expertos aconsejan poner hielo y luego acudir a un centro de salud:

Antialérgicos y corticoides, así se
tratan mordeduras de araña de rincón 

Anteriormente, solo para casos graves, estaba disponible un “antídoto” para el
veneno. Sin embargo, desde 2016 dejó de utilizarse por recomendación del Minsal.
MANUEL HERNÁNDEZ

Diferenciarlas de la araña tigre
Las arañas tigre son las depredadores de las arañas de rincón.
Aunque suelen confundirse, hay diferencias evidentes entre
ambas: las arañas tigre tienen las patas mucho más largas y, a
pesar de eso, son más lentas. 
Además, son inofensivas para los humanos y su característica
más notoria para distinguirla de otras especies es su color, que
es de un tono amarillento con pequeñas manchas cafés, lo que
da una apariencia similar a las rayas de los tigres.

Revisar
Para evitar su mordedura,
se recomienda sacudir y
chequear toallas y ropa
antes de usarlas, separar
las camas y otros muebles
de los muros, y prestar
atención a esquinas y luga-
res con poca luz, dice Clau-
dia González, académica de
la U. de Las Américas.

mo (intoxicación por mordedura
de araña de rincón), la urgenció-
loga y toxicóloga de la Ex Posta
Central, Daniela Guzmán, expli-
ca que cuando los pacientes lle-
gan a una urgencia por este moti-
vo, el tratamiento que se aplique
dependerá del cuadro clínico y si
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