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RENE VALENZUELA

hubo sobre Jamie Foxx y su salud. En
abril pasado la familia del actor de 56
afos comunicé que sufrié una “complica-
ciéon médica” y que debi6 ser intervenido
de urgencia. Meses después, él sélo se-
fialé en su Instagram: “Fui al infierno y
volvi”. El misterio terminé este martes,
cuando en Netflix se public6 “Jamie Foxx:
what had happened was...” (“Lo que pas6
fue...”), donde en un show de stand up de
una hora, el intérprete con algunos chis-
tes, y varias lagrimas, revela: “Fue una
hemorragia cerebral”, que lo dej6 20 dfas
en coma y con posterior rehabilitacién.
“El 11 de abril (de 2023) tenfa un fuerte
dolor de cabezay le pedi a un pariente una
aspirina. Me di cuenta rapidamente de que
cuando estés en una emergencia médica,
ellos no saben qué diablos hacer. Antes
de tomarmela, sal”, comienza a relatar.
El actor se encontraba en Georgia (Esta-
dos Unidos), grabando la pelicula “Back
in action” (que se estrena en Netflix el 17
de enero), y sus cercanos lo llevaron al
doctor, en la ciudad de Atlan-
ta, quien le puso “una inyec-
cién de cortisona y me envié
a casa”. La hermana de Ja-
mie, Deidra Dixon, “sabia que
algo andaba mal” y buscando
un centro médico llegaron a
Piedmont Hospital. Allf, un
especialista le dijo que “si no
lo operaban lo antes posible,
morirfa. Si no entro en su ca-
beza ahora mismo, lo vamos a
perder. Mi hermana se arro-
dill6 fuera de la sala de ope-
raciones y rezé todo el tiempo. Tu vida no
pasa répidamente ante tu rostro. Fue una
especie de paz extrafia", dijo Foxx sobre
estar inconsciente, y agreg6: “Vi el tinel.
No vi la luz. Sin embargo, estaba en ese
tdnel. Hacfa calor... Demonios, ¢voy al
lugar equivocado en este maldito sitio?”.
El especial de Netflix fue grabado du-
rante tres noches en octubre pasado en
Alliance Theatre en Atlanta, muy cerca del
hospital “donde me rescataron”. Demeco
Chambers, uno de los asistentes a la filma-
cién, indicé a “People” que Jamie también
relaté cuando se desmayé en un ascensor.
El actor indicd: “No recuerdo los 20 dias,
pero el 4 de mayo me desperté y me en-
contré en una silla de ruedas. No podfa

Fueron informaciones difusas las que

Entre lagrimas, se
desahogd en un
especial de stand
up para Netflix:
*Me desperté y me
encontré en una
silla de ruedas”.

caminar (...). Estaba tan mareado que mi
cabeza se movia”. Tras eso debi6 ir a un
centro de rehabilitacién para recuperar
habilidades motoras.

En el especial aparecen sus dos hijas,
Corinne (30), quien se cas6 en septiembre,
y Anelise (16). Esta Gltima toca la guitarra,
actividad que hizo junto a su padre mien-
tras él estaba en coma, y Jamie canté:
“Dios, no me lleves, mi hija mayor se va a
casar, por favor permiteme acompaiiarla
al altar”.

Patricio Sandoval, neurélogo de UC
Christus, explica: “Lo primero es distinguir
que hay dos grandes grupos: los llama-
dos coloquialmente derrames cerebrales
y los ataques cerebrovasculares (ACV). En
el 80 por ciento de los casos se produce
porque se ocluye una arteria,
lo que llamamos trombosis, y
ahi se muere un pedazo de te-
jido que es lo que conocemos
como infarto cerebral. Mien-
tras que hay un 20 por ciento
en que se rompe la arteria y
hay una hemorragia cerebral.
La migrafa es una condicién
muy com(n, una crisis de ce-
falea muy intensa se podria
malinterpretar como un ACV.
Si uno conoce sus migrafas, y
cefaleas, esta bien, pero si es
un dolor distinto, muy intenso, eso obliga
a consultar de forma muy répida, inmedia-
ta. Probablemente lo que le pasé a Jamie
Foxx fue un ACV hemorrégico. Es excep-
cional que una trombosis cerebral o un
impacto cerebral le produzca un coma de
répida instalacién y que la persona pueda
recuperarse después”. Sobre las posibles
secuelas, acota: “Van desde lo més leve a
dafio extremo en motores cognitivos, mo-
vimientos involuntarios, epilepsia, temblor,
convulsiones hasta el estado vegetativo”;
mientras que en causas enumera factores
de riesgo como: “Hipertensién arterial,
diabetes, colesterol alto, consumo de ta-
baco, pero que controlédndolos uno reduce
significativamente la ocurrencia”.

A=

En abril de 2023 el actor tuvo un dolor de cabeza que termind en 20 dias en coma

Jamie Foxx revelo que
sufrio un derrame cerebral
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Jamie Foxx se quebro varias veces al relatar los sucedido.



