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L
a Universidad de Atacama (UDA) fue escena-
rio de creatividad e innovación , cuando estu-
diantes de la carrera de Nutrición y Dietética, 
en colaboración con productoras y producto-

res locales, presentaron seis proyectos de innovación ali-
mentaria.

La actividad, desarrollada en la rectoría de la univer-
sidad pública regional, fue parte de la asignatura Tec-
nología de Alimentos que imparte la académica del De-
partamento de Nutrición y Dietética, Lorena Peña y que 
conecta el aula con las necesidades del territorio a través 
de la colaboración con el Instituto de Desarrollo Agro-
pecuario (INDAP) y usuarias y usuarios del programa 
PRODESAL en Vallenar y Copiapó.

INNOVACIÓN AL SERVICIO DE LA 
COMUNIDAD

Los proyectos, creados con materias primas locales como 
leche de cabra, frutas y totora, destacan por aplicar tec-
nologías alimentarias innovadoras que potencian el 
valor agregado de los productos de la región.

Cristian Cortés Olivares, seremi de Agricultura de 
Atacama, valoró estos avances: 

“
Hay una mirada de futuro en cómo mejorar los 
productos locales y su valor en los mercados, lo que 

impacta directamente en la calidad de vida de nuestras 
familias campesinas. Proyectos como el de la leche de 

cabra, que ahora puede tener una aceptación más am-
plia, son una oportunidad única para la economía local”.

FORMACIÓN INTEGRAL Y COMPROMISO 
SOCIAL

Fernando Herrera, vicerrector académico de la UDA, 
subrayó el impacto de esta metodología en la formación 
profesional:

“
Nos llena de orgullo ver cómo estudiantes desarro-
llan tecnologías para favorecer la agricultura cam-

pesina. Este modelo educativo rea�rma nuestro compro-
miso como institución pública de generar impacto en el 
territorio, formando profesionales que aporten al desa-
rrollo de la región”.

Por su parte la profesora Lorena Peña, responsable 
de la asignatura, destacó también el rol de las alianzas 
con instituciones como la SEREMI de Agricultura y el 
INDAP, que enriquecen estas iniciativas.

La académica puntualizó que el aprendizaje basado en 
proyectos es una metodología educativa que promueve el 
desarrollo de competencias a través de la solución de pro-
blemas reales y signi�cativos.

“
En el contexto de las comunidades agropecuarias 
de Copiapó y Vallenar, nos enfocamos en impulsar 

la innovación alimentaria utilizando materias primas de 
productores locales, usuarios de PRODESAL, quienes se 
vinculan con estudiantes de la asignatura de Tecnolo-

gía de Alimentos. Los pro-
ductores proveen materias 
primas locales, como fru-
tas, totora o leche de cabra, 
que luego los estudiantes 
transforman aplicando los 
conocimientos tecnológi-
cos adquiridos en asigna-
turas del área de ciencia de 
alimentos”.

Para Adrián Rojas, es-
tudiante de tercer año de 
Nutrición y Dietética, esta 
experiencia es clave en su 
formación: 

“
Trabajar en proyec-
tos que mejoran la 

vida útil de los alimentos 
y crean nuevos produc-

tos no solo desarrolla nuestras habilidades, sino también 
contribuye al bienestar de las comunidades locales”.

INNOVACIÓN CON IDENTIDAD LOCAL

Un ejemplo signi�cativo fue el trabajo de Karina Jorque-
ra, productora de Totoral, quien colaboró en un proyecto 
que utilizó totora para crear envases ecológicos.

“
La profesora Lorena identi�có el potencial de la to-
tora como material impermeable, lo que resultó en 

contenedores sostenibles para helados y otros productos. 
Esta experiencia ha sido un desafío y un aprendizaje in-
valuable para mí y mi comunidad”, comentó Jorquera.

Por su parte, Paola Torres, directora regional de 
INDAP Atacama, destacó la importancia de estas inicia-
tivas para las comunidades rurales: 

“
Los proyectos de los estudiantes están generando 
soluciones innovadoras que facilitan el acceso de 

nuestras usuarias y usuarios a mercados formales, me-
jorando procesos de inocuidad y ampliando oportuni-
dades”.

VINCULACIÓN CON EL MEDIO

La presentación de estos proyectos que se realiza por se-
gundo año consecutivo en la rectoría representa un paso 
signi�cativo en el fortalecimiento de la vinculación entre 
la academia y la comunidad. La UDA demuestra así su 
compromiso con el desarrollo sostenible y la inclusión 
social, al tiempo que fomenta el aprendizaje signi�cativo 
de sus estudiantes. Iniciativas como esta, que combinan 
conocimiento académico y necesidades locales, consoli-
dan a la universidad como un motor de transformación 
social en Atacama.

Estudiantes de la UDA, agricultoras 
y campesinos impulsan innovación 
alimentaria en Atacama

Crónica

Proyectos como miel que no se solidi昀椀ca y bombones de higo fueron presentados 
ante autoridades sectoriales y universitarias en el marco del programa de 
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) que impulsa el Departamento de Nutrición 
de la Universidad de Atacama.
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