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Mortalidad, fecundidad y mi-
gracién son los tres componen-
tes utilizados en la metodologia
del Instituto Nacional de Esta-
disticas (INE) con la
que se estima que en
Chile ya habriamos
superado los 20 mi-
llones de habitantes.

Segun proyecciones del Instituto Nacional de Estadisticas:

Chile llegarfa a 20,2 millones de personas en junio
y sube presion por cubrir necesidades bdsicas

El pais enfrenta desafios por el
envejecimiento, la baja fecundidad y la
creciente esperanza de vida, lo que
requiere politicas publicas enfocadas en
las personas mayores, sostienen expertos.

gada de una pandemia que duré
dos afios, o que crisis interna-
cionales derivarfan en aumen-
tos en los fenémenos”.

“En términos de ndmero de
personas que se agregan a la po-
blacién por afo, a
nivel mundial son
unos 90 millones”,
explica Mauricio
Lima, académico de

Para junio de este
ano, en tanto, ya se-
rfamos 20 millones

personas de 65 o
mds afios, por cada
100 menores de 15
afios, hay en el pais.

la Facultad de Cien-
cias Biolégicas UC.
“Y hoy, por ejem-

206 mil.

“La informacién
utilizada abarca la
serie de censos reali-
zados en el pais, los
registros de naci-
mientos y defuncio-
nes, encuestas, regis-
tros administrativos,
asi como censos y re-
gistros de poblacién
de otros pafses don-
de hay chilenos y
chilenas residentes”,
explican desde dicha entidad.

Como los resultados del Cen-
s0 2024 estardn disponibles en
plenitud recién en enero de
2026, desde el INE indican que,
al basarse en datos antiguos pa-
ra este cdlculo, “podemos sena-
lar que, como toda proyeccién,
esta puede cumplirse o no, estar
mds cerca o mds lejana de la rea-
lidad, todo dependerd de qué
tanto se cumplen los supuestos
con que fue construida dicha
proyeccién. Por ejemplo, en
2017 nadie podia prever la lle-

afios es la esperanza
de vida promedio en
Chile.

cayo la natalidad
en el pais en la tltima
década.

plo, vemos que las
democracias occi-
dentales tienen
enormes problemas
para cumplir con
las necesidades bd-
sicas de la pobla-
cién, salud, educa-
cién, seguridad,
equidad, debido a
esto”, acota.

En efecto, son
muiltiples los desa-
fios que plantea pa-
ra un pafs poseer mas de 20 mi-
llones de habitantes, atravesan-
do ademds un proceso de enve-
jecimiento poblacional y baja
tasa de nacimientos.

Alta esperanza de vida

En el caso de Chile, al encon-
trarse en una etapa “muy avan-
zada de envejecimiento de la po-
blacién, es decir con bajas tasas
de fecundidad y mortalidad y el
aumento sostenido de la espe-
ranza de vida”, existe un creci-

A

miento vegetativo (nacimientos
menos muertes) muy bajo, se-
gtin explican desde el INE.

“Hay tres desafios cruciales
en las politicas priblicas: la nece-
sidad de un enfoque integral ba-
sado en la calidad de vida de las
personas mayores, la promocién
de estrategias de prevencién y la
visién de largo plazo”, advierte
Mauricio Apablaza, director de
Investigacién del Programa de
Conocimiento e Investigacién
en Personas Mayores (Cipem)
de la UDD.

“Las politicas actuales tienden
aestarasociadas alasolucién del
problema y no necesariamente a
prevencién. Dos ejemplos claros
son la baja cobertura de los exa-
menes médicos, la poca capaci-
tacién en el trabajo o la informa-
lidad”, agrega el experto.

En tanto, Octavio Avendaiio,
director del Departamento de

Sociologfa de la U. de Chile, in-
dica que “el tema del envejeci-
miento va a traer una serie de
implicancias desde el punto de
vista de las politicas publicas,
porque van a tener que desarro-
Ilarse mds y mejores politicas
orientadas a la tercera edad”.
“Ha aumentado la esperanza
de vida, hoy dia estamos en tor-
no a los 80-85 afios, y eso marca
una diferencia en comparacién
con otras épocas histdricas, don-
de la esperanza de vida, por
ejemplo, en el contexto del siglo
XIX, era entre 30 y 50 afios, y a
principios del siglo XX no sobre-
pasaba los 50 afios”, finaliza.

El drama de la vivienda

“A medida de que aumenta la
poblacién en las grandes ciuda-
des, aumenta también la densi-
dad en las zonas urbanas, y ve-

Segin el tltimo Censo informado de 2017, en ese entonces habia 17 millones 574 mil personas en Chile.

mos disminuida la densidad en
nuestros campos. Entonces, eso
ha desarrollado una presién ma-
yor por las soluciones de vivien-
da, que se han visto en las distin-
tas unidades migratorias con
distintos niveles y desarrollos”,
sefiala Carlos Aguirre, editor del
Informe de Actividad Inmobilia-
ria USS-Tinsa y académico de la
Escuela de Arquitectura Univer-
sidad San Sebastidn (USS).

“Es razonable que pensemos
en un proceso de densificacién,
pero también es importante re-
calcar que paraeso necesitamos
tener planos reguladores armo-
nizados, necesitamos tener po-
liticas de desarrollo bastante
mds avanzadas que las que te-
nemos ahora yuna suerte de es-
trategiade vinculacién entre las
infraestructuras territoriales,
como de transporte, por ejem-
plo”, finaliza.

En términos de
niimero de personas que
se agregan a la poblacién
por aiio, a nivel
mundial son unos 90
millones”.

MAURICIO LIMA
ACADEMICO UC

La informacion
utilizada abarca la serie
de censos realizados en el

pals, los registros de
nacimientos y
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defunciones, encuestas,
registros administrativos,
asi como censos y
registros de poblacion
de otros paises donde
hay chilenos y chilenas
residentes”.

INE

A medida de que
aumenta la poblacion en
las grandes ciudades,
aumenta también la
densidad (...) y eso ha
desarrollado una presion
mayor por las soluciones
de vivienda”.

CARLOS AGUIRRE )
ACADEMICO U. SAN SEBASTIAN



