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La salud capilar afecta en forma 
transversal a hombres y mujeres, 
siendo cada vez más jóvenes los pa-
cientes afectados, sobre todo post 
pandemia. Ante ello, conversamos 
con la doctora Silva sobre cuáles son 
los tratamientos y cuidados para lo-
grar un adecuado bienestar capilar. 
 
Medical Hair Chile, es una franquicia de la 
marca Medical Hair Argentina, que actualmen-
te esta en varios países de Latinoamérica, Es-
tados Unidos y Europa.  
Nosotros partimos con nuestra propia marca, 
pero con el pasar del tiempo llegaron a noso-
tros nuestros colegas de Argentina, querían 
unirse y armar un bloque latinoamericano que 
mostrará un buen nivel de salud capilar en es-
ta zona.  

¿Quienes integran el equipo médico en 
Medical Hair Chile? 

Actualmente hay 3 cirujanos en ejercicio en la 
clínica y 9 enfermeras, más el equipo adminis-
trativo. En mi caso, era el 4 médico, pero deje 
de ver pacientes y estoy en la dirección de la 
clínica y en apoyo al proceso de formación de 
los nuevos equipos.  
Además, el líder del equipo médico es el Dr. 
Freddy Bravo Crisóstomo, reconocido cirujano, 
que lleva años de experiencia en la cirugía de 
restauración capilar y que salió este año reco-
nocido por la international medical journal co-
mo uno de los top 30 cirujanos a nivel mundial 
de pelo.  

¿Qué tipo de tratamientos ofrecen a sus 
pacientes? 

Tenemos dos grandes áreas en la clínica, el 
área médica no quirúrgica que consiste en pro-
cedimientos inyectables con medicamentos 
específicos para la caída del pelo, complemen-
tado con terapias orales. La otra área es la qui-
rúrgica en donde hacemos cirugías con técnica 
FUE (follicular unit extraction), con recupera-
ciones de grandes áreas de alopecia.  
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¿Por qué los pacientes 
prefieren atenderse en 
Medical Hair Chile? 

Nuestros pacientes nos 
prefieren, porque brinda-
mos una atención integral, 
nuestro equipo es de alto 
nivel profesional y técnico 
pero a la vez muy humano.  
Estamos en constante for-
mación y actualización, 
siempre innovando y tra-
yendo la mejor tecnología a 
Chile. En ese aspecto, he-
mos desarrollado una téc-
nica que permite realizar 
trasplantes capilares de 
alta cantidad de unidades 
foliculares (mega sesio-
nes), lo que permite tratar a 
pacientes con estados 
avanzados de alopecia y 
también estados incipien-
tes con resultados muy na-
turales, siendo este nuestro 
sello, el de cambiar la vida 
de nuestros pacientes.  
 

¿Qué desafíos vienen 
para Medical 
Hair Chile? 
Siempre estamos desafián-
donos. El 2024 fue un año 
exitoso para nosotros, pero 
tenemos una alta demanda 
de pacientes por lo que ne-
cesitamos crecer y para 
ellos estamos realizando 
un programa de formación 
a los nuevos integrantes 
que vienen a ampliar el 
equipo actual.  
 

¿Con qué tecnología cuentan para tratar la alopecia? 

Siempre hemos estado de la mano de la tecnología, hace años 
atrás trajimos el primer robot a Chile de trasplante capilar llama-
do ARTAS, uno de los pocos que habían en Latinoamérica. 
Este año incorporamos dos nuevos equipos de extracción que 
fueron traídos de Estados Unidos una vez concluido el congre-
so mundial en octubre, porque la tendencia actual son los tras-
plantes de pelo con pelo largo, para que el paciente no deba 
raparse, por supuesto que debe evaluarse caso a caso, pero ya 
estamos trabajando en este tipo de técnica con excelentes re-
sultados.   
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