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OCIENCIA 

UN ESTUDIO RELACIONA 
LA ACUMULACIÓN DE 
HERIDAS MAL 
CICATRIZADAS CON LA 
FIBROSIS O EL CANCER 
sarceLona. Científicos indagaron en artículos de los últimos 150 
años y proyectaron cómo los defectos durante el proceso de 
reparación de tejido puede verse afectado por otros factores. 

Efe 

estudio identificó que 
ul la acumulación de erro- 

res en procesos decica- 
ización y reparación detejidos 
podría conducir a varias enfer- 
medades inflamatorias, cáncer 

y fibrosis, una situación que 
puede deberse tanto a factores 
genéticos como ambientales. 

Asílorevela unarevisión ba- 
sada en más de 150 artículos 

científicos publicados en los úl- 
timos 150 años, liderada por el 
investigador del Departamento 
de Medicina y Ciencias de la Vi- 
da dela Universidad de Barcelo- 
'na Pompeu Fabra (UPF) Carlos 
Pardo y en la que participaron 
científicos del Reino Unido. 

El trabajo, publicado enla 
revista Science, tiene el objeti- 
vo deir másallá delas mutacio- 
nes genéticas para explicar el 
origen de estas afecciones y así 
contribuir auna mejor preven- 

  

ción y tratamiento. 
Según informa la UPF, el 

desarrollo de tecnologías de se- 
cuenciación ha permitido de- 
tectar alteraciones en distintos 
genes, moléculas y otras seña- 
les biológicas involucradas en 
lareparación de heridas yla ci 
catrización que son comunes 
en muchas enfermedades cró- 
nicas, entre ellasel cáncer. 

Sinembargo, durante la úl- 
tima década, el incremento de 
datos ómicos (que permiten 
desciftar la naturaleza biológi- 
ca de los organismos) ha evi- 
denciado que, aunquesecuen- 
ciemos el ADN e identifique- 
mos mutaciones genéticas, es- 
tas acciones “no son suficien- 

tes” para explicar la aparición 
de dichas enfermedades. 

Esto se debe a que, por 
ejemplo, muchas mutaciones 
oncogénicas son abundantes 
en tejidos no cancerosos y a 
quelos factores ambientalesa 

losquenos exponemosalolar- 
go denuestra vida también in- 
fluyen en la aparición de estas 
enfermedades. 

COMPRENDER MEJOR 

Ante este contexto, los autores 
proponen mejorar la com- 
prensión de los procesos dere- 
paración en una enfermedad 
progresiva, lo que “mejoraría 
las opciones preventivas y tera- 
péuticas”. 

Durante la reparación de 
daños ennuestra pielo encual- 
quierotroepitelio(capas de cé- 
lulas querecubren los órganos 
huecos y las glándulas) de 
nuestro cuerpo tienen lugar 
respuestas inflamatorias, fibró- 
ticas y de multiplicación celu- 
lar “normales y necesarias”. 

La inflamación atrae al sis- 
tema inmunitario y crea unam- 
biente propicio para eliminar 
los patógenos que entran por la 
herida, mientras que la fibrosis 
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LAS HUELLAS DE UNA MALA CICATRIZACIÓN PODRÍAN SER INDICIO DE ALGUNA ENFERMEDAD. 

ayuda areparar eltejidorápida- 
mente y las nuevas células epi- 
teliales cubren esta herida. 

Sin embargo, defectos du- 
rante este proceso pueden ha- 
cer quese pierdan más células 
funcionales delas que serepo- 
nen, quese genere un exceso de 
tejido fibroso o un crecimiento 
celular descontrolado, resisten- 
teacondiciones adversas y con 
mayor capacidad de trasladarse 
aotras partes del cuerpo. 

En este sentido, los investi- 

gadores indican que factores 
ambientalescomo la obesidad, 
la contaminación, microplásti 
cos, infecciones microbianas o 

heridas físicas que sufrimos 
por golpes y otros traumatis- 
mos contribuyen a que nues- 

tros procesos de reparación 
“acumulen errores conla edad 
y dejen cicatrices”. 

Estos cambios, según los 
expertos, serían los responsa- 
bles del cambio de función ce- 
lular que daría lugar a enfer- 
medadescomo!lainflamación, 
la fibrosis yel cáncer. 

NUEVAS VÍAS 
Aunque nuestra capacidad pa- 
ra controlar la exposición am: 
bientalala contaminación, los 
microplásticos, el humo, el en- 
vejecimiento y los virus puede 
ser limitada, entender cómo 
estas señales contribuyen al 
avance de estas enfermedades 
permitiría lacomunidad cien- 
tífica diseñar mejores trata- 

mientos. 

Por ejemplo, identificar las 
peculiaridades de la señal 
ción en heridas respecto teji- 
dos intactos, como la regula- 
ción deEGFR por Piezol, impli- 
cadaenla proliferación malig- 
na, podría ayudar a encontrar 
mejores tratamientos contra el 
cáncer o lafibrosi 

Asimismo, políticas de sa- 
lud pública destinadas aredu- 
cir contaminantes delaire, mi- 
croplásticos y elementos noci 
vos en nuestra alimentación 

“podrían desempeñar un pa- 
pel crucial enla prevención de 
enfermedades, como seha vis- 
to conlaslimitaciones contrael 
tabaquismo”, concluyen losin- 
vestigadores. cs 

    

   

  

  

VATICANO PUBLICA TEXTO SOBRE lA Y ADVIERTE QUE 
ESTA EN MANOS DE POCAS Y PODEROSAS EMPRESAS 

Vaticano publicó un do- 
Ex" «quereleciona 

sobre la Inteligencia Arti- 
ficial A), enel que, aunque la 
considera “una oportunidad”, 
advierte de sus peligros, como 
“que estáen manos de pocas y 
poderosas empresas”, el uso 
equivocado que le pueden dar 
los estudiantes o aumentar la 
difusión de noticias falsas. 

Elextenso documento titu- 
lado “Antiqua et Nova” (en re- 
ferencia ala “sabiduría”, anti- 
gua y nueva), es una reflexión 
delos “ministerios” vaticanos 
para Doctrina dela Fe la Cultu- 
ray la Educación junto con las 
palabras del papa Francisco 

sobre el tema y nace antela ne- 
cesidad de “exhortar a cuan- 
tos tienen el encargo de trans- 
mitirla fe (padres, profesores, 
pastores y obispos) a dedicar- 
secon cuidado y atención aes- 
ta cuestión urgente”. 

El texto analiza los desafios 
y oportunidades del desarrollo 
delalA enlos campos delaedu- 
cación, la economía, el trabajo, 
lasalud, lasrelaciones interna- 
cionales y las relaciones inter- 
personales enlasguerras. 

Porejemplo, explica que “la 
facilidad con la que las armas, 
convertidasen autónomas, ha- 
cen más viable la guerra va en 
contra del principio mismo de 

la guerra como último recurso 
en casos de legítima defensa, 
aumentando los recursos béli- 
cos mucho más allá delalcance 
del controlhumano y aceleran- 
do una carrera armamentística 

desestabilizadora con conse- 
cuencias devastadoras paralos 
derechos humanos”. 

Pues, añade, “los sistemas 

de armas autónomas letales, 
capaces deidentificar y atacar 
objetivos sin intervención hu- 
manadirecta, son gran motivo 
de preocupación ética porque 
carecen dela exclusiva capaci- 
dad humana de juicio moral y 
de decisión ética” y concluye: 
“ninguna máquina debería ele- 

gir jamás poner fin a la vida de 
unser humano”. 

Enel documento se suscita 
ademásla preocupación del he- 
cho de que “la mayor parte del 
podersobrelas principales apli- 
caciones dela IA se concentra 
en manos de unas pocas em- 
presas poderosas”, lo que hace 
que “estatecnología acabasien- 
do manipuladacon fines perso- 
nales o corporativos o para 
orientar la opinión pública ha- 
cialos intereses de un sector”. 

El documento recuerdael 
graveriesgo de que la lA “gene- 
re contenidos manipulados e 
información falsa” y aún más 
preocupante “es cuando dicho 
contenido ficticio se utiliza in- 
tencionalmente con fines ma- 
nipuladores. Por ejemplo, 
cuando se difunden intencio- 

nalmente imágenes, videos y 
audio deepfake (representacio- 
nes generadas algorítmica- 
mente) para engañar o dañar”. 

PROBLEMAS PARA LOS NIÑOS 
En cuanto alas relaciones hu- 
manas, el documento observa 
quela IA puede, sí, “fomentar 
las conexiones” pero, al mis- 
motiempo, conducira un “ais- 
lamiento perjudicial” y alerta 
de que” también plantea pro- 
blemas particulares para el 
crecimiento de los niños”. 

Cita como ejemplo cuando 
se representa a la IA. como una 
persona, “lo que es una grave 
violaciónética”, o “utilizarla lA 
para engañar en otros contex- 
tos-como la educación o las re- 
laciones humanas, incluida la 
esfera de la sexualidad-es pro- 

  

fundamente inmoral y requie- 
re una cuidadosa vigilancia”. 

Asimismo, aunque “puede 
mejorar el acceso a la educa- 
ción”, el documento vaticano 
lamenta que muchos progra- 
mas “se limitan a dar respues- 
tasen lugar de animar aloses- 
tudiantes a encontrarlas porsí 
mismos, o a escribir ellos mis- 
mos los textos y esto conduce 
“a una pérdida de formación 
para acumular información o 
desarrollar el pensamiento crí- 
tico” o divulgar “informaci 
nes distorsionadas o artificia- 
les” o “contenidos inexactos”. 

El Vaticano también afirma 
que “la presunción de sustituir 
aDios por una obra de las pro- 
pias manos es idolatría” y que 
“la lA puede ser másseductora 
quelosidolostradicionales”.c3 
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