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Tercer campeonato de futbol infantiles

MINEDUC fomenta talleres de actividad fisica incorporando juegos
mapuche en establecimientos educacionales de La Araucania

Los talleres se enmarcan en
el Plan de Reactivacion Edu-
cativa del Ministerio de Edu-
cacion y fueron ejecutados en
22 comunas de la region.

En el marco del fondo con-
cursable para la implementa-
cién de “Talleres de actividad
fisica, deportivos y recreati-
vos en establecimientos edu-
cacionales” establecimientos
de 22 comunas de la region
han participado de esta ini-
ciativa que tiene como obje-
tivo mejorar la salud mental,
fisica y social de los estudian-
tes.

Cada taller, liderado por
profesores de Educacion Fi-
sica especialmente capaci-
tados, cuenta con un disefio
atractivo que garantiza la par-
ticipacion de estudiantes con
distintos niveles de condicién

fisica.

“En términos de salud men-
tal y fisica, esto promueve
tanto el bienestar individual
como el colectivo” afirmé
Maria Teresa Ramirez, coor-
dinadora nacional de Convi-
vencia para la Ciudadania del
Ministerio de Educacion.

En La Araucania, los talleres
financiados por el Mineduc,
fueron ejecutados por el De-
partamento de Pedagogia en
Educacion Fisica de la Uni-
versidad Auténoma de Chile,
contando con la colaboracién
de los coordinadores comu-

nales extraescolares de los
Departamentos de Educacion
Municipal (DAEM), tras lo cual
se inscribieron 49 estable-
cimientos pertenecientes a
las comunas de: Curacautin,
Lonquimay, Los Sauces, Pu-
rén, Traiguén, Victoria, Cun-
co, Galvarino, Lautaro, Vilcun,
Curarrehue, Freire, Gorbea,
Padre Las Casas, Pitrufquén,
Pucén, Villarrica, Carahue,
Nueva Imperial, Saavedra,
Teodoro Schmidt, y Toltén.
Desde la Coordinacién Re-
gional de Actividad Fisica
Extraescolar de la Secreduc
Araucania, se destacd que
las disciplinas deportivas
realizadas por los estable-
cimientos, desde su imple-
mentacion en agosto pasa-
do, consideraron: atletismo,
danza, senderismo, ajedrez,
artes marciales, entre otras;

siendo destacable que varios
establecimientos se sumaran
a la incorporacion de talleres
deportivos interculturales en
las escuelas, por lo cual 16
establecimientos  realizaron
talleres de palikantin (juego
de palin parecido al jockey) y
linao (juego de baldén similar
al rugby) , los que fueron muy
bien recibidos por la comuni-
dad escolar.

Respecto de las acciones
futuras asociadas a este pro-
yecto, desde la Universidad
Auténoma se indicé que se
realizardn siete seminarios
— uno en cada regién — que
combinaran formatos pre-
senciales y online. Estos en-
cuentros buscan fortalecer
competencias profesionales
y promover estrategias efecti-
vas para el bienestar escolar.



