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Tras anos sin agua, la Laguna Aculeo recuperd su esplendor
y afrae nuevamente a turistas, deportistas y amantes de la
naturaleza. Alejandro Salazar, instructor de windsurf, nos cuenta

sobre sus clases y la importancia de este paraiso ndutico en la
Regidon Metropolitana.
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Ubicada en la comuna de Paine, la Laguna Aculeo es y ha sido de
gran importancia tanto para la comunidad como también para toda
la Region Metropolitana, siendo un refugio de la biodiversidad de
flora y fauna, como también centro de actividades turisticas y de-
portivas. Durante mas de tres afos, permanecié seca, dejando los
alrededores en un estado de inactividad turistica, econdmica y sin
la biodiversidad que la caracterizaba, hasta que comenzé a llenarse

de agua nuevamente.

Alejandro Salazar, instructor de windsurf desde 2014 en la laguna y
con 20 afios de experiencia en el deporte acuatico, recuerda los dias
en que la laguna comenzé a secarse: "El 2019 ya era dificil entrar al
agua por el barro, y para 2020, el agua desaparecid completamente.
Vendi todo pensando que la laguna no iba a llenarse nunca mas’,
relata. Pero en 2023, al observar como el nivel de agua comenzaba a
subir nuevamente, Alejandro tomd una apuesta arriesgada: reinvertir

en equipos y reabrir su escuela, Windsurf Adictos.
SEQUIAY RENACIMIENTO

La Laguna Aculeo fue por afios un icono turistico y ecoldgico, pero
enfrentd sus aflos mas tristes y criticos al secarse por completo en-
tre 2018 y 2019. Segun Alejandro, esta situacion fue causada por una
combinacién de factores: "Hubo una sequia de 10 afios aproximada-
mente, mas la suma de extraccion y desvio ilegal de agua, que dejé a
la laguna sin ingreso de agua por el estero Pintué, de donde siempre

entraba’”.

Debido a lo anterior, Alejandro cuenta que fueron a investigar que
sucedia: "Subimos a ver el estero y nos dimos cuenta de que estaba
intervenido”. El instructor recuerda los intentos frustrados que rea-
lizaban de restaurar el flujo del estero, los que eran reconstruidos
nuevamente. "Destapdbamos y al otro dia volvia a estar tapado. Pero
no podiamos denunciar si no los pilldbamos en el acto, era dificil’,

comenta.

La recuperacién del agua no fue solo cuestion de lluvia. Alejandro
destaca un cambio de generaciéon entre canalistas y parceleros, los
que también gestionan el recurso hidrico de la zona, y con los que
gracias a varias conversaciones, llegaron a un acuerdo. En sus pala-
bras, comenta que: "Hay gente joven, que también hace deportes
nauticos, los que nos permitieron pasar y sacar los desvios”. Lo an-
terior, sumado a las lluvias invernales, logré que la laguna recuperara
gran parte de su nivel. "Ahora va a haber una mejor administraciéon

del recurso hidrico’, declara Alejandro.
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UN ECOSISTEMA UNICO Y SU IMPACTO EN LA COMUNIDAD

El renacimiento de la laguna no solo es una alegria para los depor-
tistas, sino que también para el equilibrio ecolégico y la economia
local. “Es un reservorio animal, donde hay aves, peces, reptiles, de-
predadores. Toda la fauna y todo el ecosistema se vuelve a formar”,

dice el instructor.

Ademas, el hecho de que haya vuelto a llenarse de agua provocd
que “tomaramos conciencia del valor que tiene la laguna’, reflexiona
Alejandro. “Esta es la Unica laguna navegable de la Regidon Metropo-
litana, es el Unico lugar en donde nosotros podemos practicar de-
portes nauticos en Santiago, y por eso lo cuidamos vy lo valoramos”,

agrega.

El instructor destaca también que es un lugar seguro para realizar
deporte, siempre utilizando todos los resguardos y elementos de se-
guridad, ya que "en toda la ribera hay gente, entonces cualquier cosa

que te pase, vas hacia la orilla y encuentras ayuda’, explica.

De igual forma, el regreso del agua revitalizd los negocios locales de
los alrededores: puestos de pan amasado, pastel de choclo, sandias
de Paine, zonas de camping y cabanas han vuelto a activarse. Alejan-
dro destaca como gracias a que el agua volvid a Aculeo, retornaron
“los deportes nauticos, la parte ecoldgica, la parte hidrica, el turismo,

la microeconomia, los agricultores, todos ganan”.
EL WINDSURF: UN DEPORTE ADICTIVO

Para quienes buscan un nuevo deporte o hobby, sumergirse en el
mundo del windsurf podria ser el panorama ideal en estos meses de
verano, en donde la temporada para practicarlo es de septiembre
a abril. En Windsurf Adictos, Alejandro ofrece cursos completos los
cuales consisten en tres sesiones de dos horas, con todo el equipo 'y

los elementos de seguridad necesarios.

Aunque terminen las tres sesiones, el instructor sigue acompanando
y apoyando a sus alumnos: “Después que terminan las tres clases, si-
gue siendo mi alumno. Le doy consejos de como utilizar otras tablas
y técnicas de giro, algunos trucos, etc. Siempre va a ser mi alumno

rn

aunque termine la temporada acd’, declara.

Ya en la primera clase el objetivo es lograr pararse en la tabla.

“La idea es lograr que vaya y vuelva al mismo punto en la tabla,
salir es lo mas dificil, pero a medida que andas, agarras estabili-
dad’, explica. Las clases de las 14:00 de la tarde suelen ser para
principiantes, ya que el agua esta mas tranquila y es mas facil
aprender, mientras que las de las 16:00 horas suelen ser para

mas avanzados, debido a que hay mas viento.

El instructor agrega que es un deporte apto para casi cualquier
persona, desde nifios de 8 afios hasta adultos mayores. “Todos
son bienvenidos. El Unico requisito es no tenerle miedo al agua’,
comenta. Ademas, los alumnos reciben un manual completo,
al que Alejandro llama “la Biblia del windsurf’, que detalla todo
sobre el deporte para seguir aprendiendo, desde términos nau-

ticos hasta las diferentes disciplinas existentes del deporte.

Para Alejandro, el windsurf es una experiencia Unica: “Es un
deporte demasiado adictivo y muy rico porque te hace salir
y conectarte con la naturaleza. Es uno de los pocos deportes
que solo con tu cuerpo y habilidad nautica, logras manejar dos
elementos superimportantes, que son el agua y el viento a tu
favor, para desplazarte y disfrutarlo”.
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