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Acumulación de heridas mal 
curadas puede provocar cáncer 
Investigadores de instituciones de España y el Reino Unido analizaron cómo opera el proceso de cicatrización y los 
riesgos que revisten. 

Agencia EFE 
Medios Regionales 

a acumulación de erro- 
L: en procesos de cica- 

'rización y reparación 
detejidos podría conducira 
varias enfermedades infla- 
matorias, cáncer y fibrosis, 
unasituación que puede de- 
berse tanto a factores gené- 

ticos como ambientales. 
Así lo revela una revi- 

sión a más de 150 artículos 
científicos publicados en 
150 años, liderada porel in- 
vestigador del Departamen- 
to de Medicina y Ciencias de 
la Vida de la Universidad de 
Barcelona Pompeu Fabra 

(Meli), Carlos Pardo, junto 
a científicos del Reino Uni- 
do. 

El trabajo tiene el objeti- 
vo de ir más allá de las mu- 
taciones genéticas para ex- 
plicar el origen de estas 

afecciones y asíobtener una 
mejor prevención y trata- 

miento. 
Según la universidad, las 

tecnologías de secuencia- 
ción ha permitido detectar 
alteraciones en distintos ge- 
nes, moléculas y otras seña- 

les biológicas involucradas 
en la reparación de heridas 
y la cicatrización que son 

comunes en muchas enfer- 
medades crónicas, entre 

ellas el cáncer. 
Sin embargo, en la últi- 

ma década, el incremento 
de datos ómicos (que permi- 
ten descifrar la naturaleza 
biológica de los organismos) 
evidencia que, aunque sese- 

cuencie el ADN y se identifi- 
quen mutaciones genéticas, 
estas “no son suficientes” 
para explicar la aparición 
de dichas enfermedades. 

Esto se debe a que, por 
ejemplo, muchas mutacio- 
nes oncogénicas son abun- 
dantes en tejidos no cance- 
rosos y a que los factores 
ambientales a los que se ex- 

ponen los humanos a lolar- 
go de sus vidas también in- 
fluyen en la aparición de es- 
tas enfermedades. 

Los autores propusieron 
mejorar la comprensión de 
los procesos de reparación 

enuna enfermedad progre- 
siva, lo que “mejoraría las 
opciones preventivas y tera- 
péuticas”. En la reparación 
dedaños en la piel o enotro 
epitelio (capas de células 
que recubren los órganos 
huecos y las glándulas) tie- 
nen lugar respuestas infla- 
matorias, fibróticas y de 
multiplicación celular “nor- 
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LA INVESTIGACIÓN REVISÓ MÁS DE UN SIGLO DE ESTUDIOS SOBRE EL TEMA. 

males y necesarias”. 
La inflamación atrae al 

sistema inmunitario y crea 
un ambiente propicio para 

eliminar los patógenos que 
entran por la herida, mien- 

tras que la fibrosis ayuda a 
reparar el tejido rápida- 
mente y las nuevas células 
epiteliales cubren esta heri- 
da. 

Sin embargo, que sein- 
curra en defectos durante 

este proceso pueden hacer 
que se pierdan más células 

funcionales de las quesere- 
ponen, que se genere un ex- 
ceso de tejido fibroso o un 
crecimiento celular descon- 
trolado, resistente a condi- 
ciones adversas y con ma- 
yor capacidad de trasladar- 
sea otras partes del cuerpo. 

Los investigadores indi- 
caron que factores ambien- 
tales como la obesidad, la 

contaminación, microplás- 
ticos, infecciones microbia- 
nas o heridas físicas quesu- 
frimos por golpes y otros 

traumatismos contribuyen 
a que los procesos de repa- 

ración “acumulen errores 
con la edad y dejen cicatri- 
ces”. 

Estos cambios serían los 

responsables del cambio de 
función celular que daría 
lugara enfermedades como 

la inflamación, la fibrosis y 
el cáncer, 

MEJORES TRATAMIENTOS 

Aunque la capacidad para 
controlar la exposición am- 
biental ala contaminación, 
los microplásticos, el hu- 
mo, el envejecimiento y los 
virus puede ser limitada, 
entender cómo estas seña- 

les contribuyen al avance 
de estas enfermedades per- 
mitiría a la comunidad 
científica diseñar mejores 
tratamientos. 

Por ejemplo, identificar 
las peculiaridades de la se- 
ñalización en heridas res- 
pecto a tejidos intactos, co- 

mo la regulación de EGER 
por Piezo1, implicada en la 
proliferación maligna, po- 
dríaayudar a encontrar me- 
jores tratamientos contra el 
cáncer o la fibrosis. 

Asimismo, políticas de 
salud pública destinadas a 
reducir contaminantes del 
aire, microplásticos y ele- 
mentos nocivos en nuestra 
alimentación “podrían de- 
sempeñar un papel crucial 
en la prevención de enfer- 
medades, como se ha visto 

con las limitaciones contra 
el tabaquismo”, concluyen 
los investigadores. 9 
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  EL 13% DE LA SUPERFICIE CULTIVADA ES PARA TRANSGÉNICOS. 

Convención exige transparencia 
mayor en torno a los transgénicos 
Naciones Unidas anunció 
la entrada en vigor en abril 
de una enmienda a la Con- 
vención de Aarhus para el 
acceso ainformación públi- 

ca sobre medioambiente 
que obligará a adoptaridén- 

ticos estándares detranspa- 
rencia también con los or- 
ganismos genéticamente 
modificados o transgéni- 
cos, 

El 20 de enero Ucrania 

ratificó la enmienda, porlo 
queson ya 33 Estados parte 
dela convención y ello per- 
mite su entrada en vigor el 
20 de abril, indicó la Comi- 
sión Económica de la ONU 
para Europa (Unece). 

Esta alianza defiende la 
participación pública en 
cuestiones medioambien- 
tales y también el acceso a 
la información y a la justi- 
cia en conflictos relaciona- 

dos con el entorno. 
En 2005 se aprobó una 

enmienda para extender 
esa protección al sector de 
los transgénicos, que ya su- 

ponen un 13% de la exten- 
sión total de cultivos mun- 
diales y, según indica la 
Unece, siguen teniendo 
riesgos potenciales para el 
medio ambiente y la salud 
humana, porque entre 
otros aspectos el desarrollo 

de estas especies también 
ha conllevado un aumento 

paralelo en el uso de pestici- 
das. 

“Es por tanto esencial 

garantizar que la opinión 
Pública tenga acceso com- 
pleto a información rele- 
vante sobre ello, y pueda 
participar en la toma de de- 
cisiones relacionada con los 
transgénicos”, defiende 
Unece. €
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