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Jovenes y trabajo en verano, beneficios

mas alla de lo econémico

En verano, es comiin ver a mu-
chos estudiantes de universi-
dades e institutos integrando-
se al mundo laboral a través de
trabajos temporales. Sin em-
bargo, esta prictica, que tradi-
cionalmente se asocia con un
ingreso extra o el ahorro para
objetivos personales, tiene un
impacto que trasciende lo me-
ramente econémico.

Trabajar en verano brinda a
los jovenes una oportunidad
invaluable para desarrollarse
integralmente. Estas experien-
cias tempranas fomentan la
responsabilidad, la gestién del
tiempo y el valor del esfuerzo,
competencias esenciales que
dificilmente se adquieren solo
en el aula. Ademas, permiten
explorar intereses profesiona-
les, ganar confianza y adquirir
habilidades que les serdn tti-
les a lo largo de su vida perso-
nal y laboral.

El trabajo estival también con-
tribuye a la formacion del ca-
racter. Los jovenes aprenden
sobre el valor del compromiso,
la importancia de la empatia

en equipos de trabajo diversos
y como afrontar desafios coti-
dianos en entornos reales. A
través de estas vivencias, des-
cubren lo satisfactorio que es
alcanzar metas y superar difi-
cultades, reforzando su au-
toestima y sentido de logro.
Por otro lado, trabajar en vera-
no permite a los jovenes conec-
tarse con su entorno. Partici-
par en actividades productivas
los vincula con sus comunida-
des, generando en ellos un sen-
tido de pertenencia y un inte-
rés por aportar al desarrollo
social. Estas experiencias, lejos
de ser tinicamente transito-
rias, dejan un impacto durade-
ro que moldea su visién del
mundo y su papel en €l.

En este contexto, resulta fun-
damental que valoremos y fo-
mentemos este tipo de expe-
riencias. Mds alla de los benefi-
cios econémicos inmediatos, el
trabajo en verano es una es-
cuela de vida que prepara a
nuestros jovenes para enfren-
tar el futuro con madurez, au-
tonomia y compromiso.
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