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EDITORIAL 

Cáncer: Desafío urgente - 

El 4 de febrero se conmemora el Día Mundial con- 
tra el Cáncer, una fecha que nos invita a reflexionar 
sobre el impacto de esta enfermedad a nivel global 
y, en particular, en Chile. De acuerdo a datos de la 
Organización Panamericana de la Salud (OPS), el 
cáncer es una de las principales causas de muerte 
en el mundo, y su incidencia continúa en aumento. 

En Chile, el panorama es francamente alarman- 
te. Según cifras del Ministerio de Salud, en 2022 se 
registraron casi 60 mil nuevos casos de cáncer, con 
una distribución de 32.800 en hombres y 27.076 en 
mujeres. Los tipos de cáncer más frecuentes en hom- 
bres son el de próstata, colon y estómago, mientras 
que en mujeres predominan el de mama, colon y cer- 
vicouterino. 

La mortalidad asociada al cáncer también es preo- 
cupante. En hombres, los cánceres de estómago, prós- 
tata y pulmón son las principales causas de muerte, 
mientras que en mujeres, el cáncer de mama, pulmón 
y vesícula biliar lideran las estadísticas. 

Los mismos datos demuestran que ciertas regiones 
del país presentan tasas de incidencia y mortalidad 
más elevadas. Por ejemplo, la Región de Antofagasta 
muestra una tasa de incidencia de cáncer pulmonar 
en hombres considerablemente superior al promedio 
nacional. Esta misma región posee la mayor tasa de 
mortalidad por este tipo de cáncer. 

El envejecimiento de la población chilena es otro 
factor que contribuye al aumento de casos de cáncer. 

Se estima que hasta un 40% delos nuevos diagnósticos 
se producen en personas mayores de 65 años. 

Apesar de estos desafíos, esimportantereconocer 
que entre un 30% y 40% de los cánceres son preveni- 
bles. Modificar factores de riesgo como malos hábitos 
alimentarios, sedentarismo, obesidad, consumo exce- 
sivo de alcohol y tabaquismo puede reducir significa- 
tivamentela incidencia de esta enfermedad. Además, 
la implementación de políticas públicas efectivas y 
el acceso oportuno a terapias adecuadas son funda- 
mentales para mejorar el pronóstico delos pacientes. 

En este contexto, el Plan Nacional de Cáncer 2018- 
2028 del Ministerio de Salud de Chile busca abordar 
de manera integral la prevención, diagnóstico y trata- 
miento del cáncer, con énfasis enla equidad y calidad 
dela atención. Sin embargo, persisten desafíos signi- 
ficativos, especialmente en cuanto a la equidad en el 
acceso a tratamientos y la reducción de las listas de 
espera para procedimientos como la reconstrucción 
mamaria post-mastectomía. 

La conmemoración del Día Mundial contra el 
Cáncer nos recuerda la importancia de la detección 
temprana, la promoción de estilos de vida saludables 
y la necesidad de fortalecerlas políticas públicas para 
enfrentar esta enfermedad. Esun llamado ala acción 
para todos: autoridades, profesionales de la salud y 
ciudadanía, con el fin de reducir el impacto del cáncer 
en nuestra sociedad y mejorar la calidad de vida de 
quienes lo padecen. 
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Señora directora: 

Este 4 de febrero, en el Día Mundial : 
contra el Cáncer, en lugar de hablar : 
de avances, debemos denunciar un : 

: MEGAINCENDIO, INUNDACIONES grave retroceso en Chile: la reciente 
actualización del Listado de Drogas de : 
Alto Costo (DAC), que impone nuevas : 

restricciones a los tratamientos dispo- : 
nibles en el sistema público de salud. 

En lugar de ampliar el acceso, esta : 
decisión limita a los pacientes a una : 
única alternativa porindicación médi- : 
ca, sin considerar su efectividadindivi- : 

dual. Esta medida, basada en criterios 

presupuestarios y no médicos, profun- : 
diza la desigualdad entre quienes pue- : 
den costear su tratamiento y quienes : 

dependen del Estado. No solo compro- : 
mete la salud de miles de pacientes, sino : 
que atenta contra su dignidad y derecho : 

: tración y un aumento significativo del : a recibir una atención adecuada. 

Como Fundación Oncológica La Voz : 
de los Pacientes, hemos alzado la voza : 
través de movilizaciones y reuniones : 

con parlamentarios. Sin embargo, la : 
respuesta del Gobierno ha sido el silen- : 
cio. La salud no puede serun privilegio; : 
exigimos medidas urgentes para corre- : 
gir esta injusticia y garantizar un acce- : 

La Tribuna 

ES Empresa Periodística Bío Bío Ltda., 

ION editora 

MESES 

: so equitativo a tratamientos efectivos. : 
Atentamente, 

Víctor Hugo Flores E 
Presidente Fundación Oncológica La : 

Voz de los Pacientes : 

Y PLANIFICACIÓN TERRITORIAL 

Señora directora: 
CONAF informó que hubo más de70 : 

incendios en una solajornada, que afec- : 
taron3.500 hectáreas, enlas regiones de : 
Valparaíso, Metropolitana, O'Higgins, : 

tales. En relación con los últimos, está : 
la erosión, la pérdida de propiedades 
del suelo y la modificación de procesos : 
hidrológicos (baja en las tasas de infil- : 

escurrimiento). 

Algunas zonas afectadas podrían : 
presentar un alto riesgo de inundación : 
como ocurrió el invierno pasado en : 

algunas zonas dela Región de Valparaíso : 
como el estero Marga Marga y Reñaca. 

La planificación territorial y la res- : 
tauración post incendio son medidas : 

Gerente General: Guido Rodríg 
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-En realidad estar encerrado no 

me molesta, lo que quisiera saber 

es si habrá aire acondicionado. 

  

efectivas querequierenimplementación : 
: proactiva. La recuperación de la cobert- : 
: tura vegetal, el control de la erosión, el : 
seguimiento alos sistemas de monitoreo : 
y alerta temprana de precipitaciones y : 
escurrimiento de agua son solo algunas : 

: recomendaciones que permiten reducir : 
: el riesgo de inundaciones, y no deben : 
: esperar una nueva tragedia. No es sos- : 
: tenible vivir en permanente estado de : 
: emergencia. 

Pablo T. Silva Jordán : 
Ingeniero Civil Hidráulico PUC : 

: rio,sino también de consumo. Noincluir 

: la salud dentro de la Ley de Consumo 
: significaignorar esta dimensión crítica 
: y abandonar a los consumidores en un 
: mercado donde losincentivos económi- 

Los recientes hallazgos del Sernac : 
: sobre la proliferación de procedimien- : 

tos estéticos realizados sin autorización : 

sanitaria, con productos de dudosa pro- : 
cedencia y sin un control riguroso, evi- : 

: dencianunabrecha normativa peligrosa. : 
Este tipo de prácticas, que operan en la : 
delgada línea entrelo comercial ylosani- : 
tario, no deberían quedar principalmen- : 
te bajo la supervisión de los servicios de : 

: salud. La autoridad que observa constan- : 
temente el comportamiento de los pro- : 
veedores, como el Sernac, debería tener : 

Maule, Nuble, Biobío, La Araucanía, Los : CENTROS DE ESTÉTICA Y 

: Ríos y Los Lagos. : CONSUMIDORES EN RIESGO 
Los incendios generan problemas : 

sociales, económicos y medioambien- : Señora directora: 

Dirección: ( 

Fonos: ; 
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competencia directa en este ámbito. 
Más aún, el debate sobre la necesidad 

de otorgarle facultades sancionatorias al 
Sernac encuentra en este caso una justi- 

ficación sólida. La posibilidad de impo- 
ner sanciones severas, como clausuras 
inmediatas o multas disuasorias, no solo 
sería un mecanismo efectivo para frenar 
prácticas irresponsables, sino también 
una herramienta para proteger la vida y 

: salud de miles de consumidores. 
La realidad actual demuestra que los 

riesgos asociados a los procedimientos 
estéticos no son solo un problema sanita- 

cos suelen superar las consideraciones 
éticas. 

Dotar al Sernac de facultades especí- 
ficas en esta materia no solo sería una 
evolución lógica del sistema de protec- 
ción al consumidor, sino también un acto 

de justicia, en un mercado que crece sin 
control y con consecuencias potencial- 
mente fatales. 

Sebastián Bozzo 

Decano Facultad de Derecho 

Universidad Autónoma de Chile 
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