Fecha: 19/02/2025 Audiencia: 17.400 Seccioén: ACTUALIDAD

EI MER‘ l IRIO Vpe: $370.616  Tirada: 5.800 Frecuencia: 0
- Vpe pag: $1.617.600 Difusion: 5.800
DE ANTOFAGASTA pe pag "
Vpe portada: $1.617.600 Ocupacion: 22,91%

ARSI S MY TR A VS LSS Y WS IS S U G

5

CEDIDA

N EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO DE PROFESIONALES.

HRA: neurocirujanos
realizan intervencion
de alta complejidad
que duro 16 horas

saLuUD. Nuevo hito en establecimiento.

na paciente femenina
u menor de 35 afosllegd

al Hospital Regional de
Antofagasta consintomas neu
rolégicos preocupantes. Tras
unaserie deestudios deimage-
nologia, los médicosidentifica-
ron un schwannoma vestibu-
lar, un tumor benigno ubicado
en una zona critica del cere-
bro. La tinica opcion era la ci-
rugia, pero estano seria unain-
tervencion comin: se trataria
de un procedimiento altamen-
te especializado, el primero de
sutipo realizado en el recinto
hospitalario.

La Dra. Ana Arellano, neu-
rocirujana del HRA, destaco la
relevancia de esta cirugia para
la region. “Es la primera vez
que realizamos una operacion
de esta complejidad aquien el
hospital. Esto nos permite des-
centralizar la neurocirugia y
evitar que nuestros pacientes
tengan que trasladarse a San-
tiago, reduciendo significativa-
mente los tiempos de espera.
Ademas, nos abre las puertas a
realizar mas procedimientos
de este nivel en el futuro™.

La profesional médico sub-
rayo la importancia de la espe-
cializacion en estadrea: “Existen
muchas patologias tumorales y
vasculares que requieren inter-
venciones de alta precision, y
con el entrenamiento adecuado
podemosabordarlas aquisinne-
cesidad de derivaciones”.

NUEVA ERA PARAEL HRA
La intervencion, que se exten-
dio por alrededor de 16 horas,
contd con la participacion de la
Dra. Monserrat Arroyo, neuro-
cirujana del Hospital Clinico de
la Universidad de Chile.

Otro elemento que hizo po-

“Esto nos permite
descentralizar la
neurocirugiay evitar
que nuestros

pacientes tengan que
trasladarsea

Santiago”.

Dra. Ana Arellano
Neurocirujana HRA

sible extirpar un tumor en una
zona de tan dificil acceso fue la
utilizacion de modernos equi-
pos, que hasta hace unos afios
eraninexistentes en el Hospital
Regional. Al Respecto, la doc-
tora Arroyo destac que “este
tipo de cirugia requiere el uso
de un microscopio quirtrgico
y técnicas avanzadas de micro-
cirugia, lo que nos permite tra-
bajar con la mayor seguridad
posible”. Sobre el mismo tema,
ladoctora Arellano también re-
saltd la utilizacion de un aspira-
dor ultrasénico, que permite
evacuar los tejidos patologicos
en forma segura.

La cirugia marca un hito en
Ia medicina de la macrozona
norte del pais. Conesteavance,
el HRA da un paso fundamental
en laconsolidacion desu capaci-
dad para realizar procedimien-
tos neuroquirtrgicos complejos
sinnecesidad de derivaciones a
lacapital del pais o a otros hospi-
talesde la zona central.

“Esperamos que esta sea la
primera de muchas cirugias de
alta complejidad que podamos
realizar aqui. Existen miltiples
patologias neuroquirtirgicas
con alta demanda y estamos
comprometidos en seguir
avanzando®, concluyé la Dra.
Arellano. ¢4



