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[TENDENCIAS] 

Un algoritmo revela el éxito de 
tratamiento en cáncer de vejiga 
En el análisis de datos de más de 700 pacientes se encontraron marcadores predictores de respuesta a la inmunoterapia. 

Agencia EFE 

n estudio liderado 
U por investigadores 

del Hospital del 
Mar en colaboración con 
la Universidad Pompeu 
Fabra (UPF), ambos en Es- 
paña, permite avanzar en 
la comprensión de cómo 
actúa con éxito el trata- 
miento con inmunotera- 
pia en pacientes con cán- 
cer devejiga gracias alem- 
pleo de un algoritmo de 
aprendizaje automático. 

Este estudio ha sido pu- 
blicado recientemente en 
la revista Nature Commu- 
nications. 

En la investigación, se 
han podido identificar 
marcadores predictores 
de la respuesta al trata- 
miento con inmunotera- 
pia gracias al análisis ma- 
sivo de datos de más de 
700 pacientes procedentes 

de 6 cohortes diferentes. 
Se trata de un trabajo 

de alta relevancia que im- 
pacta en el tratamiento a 
los pacientes con cáncer 
de vejiga, ya que el uso de 
herramientas de aprendi- 
zaje automático han per- 
mitido identificar las va- 

SHUNTERSTOCK 

  

ESTA METODOLOGÍA HA DETERMINADO QUÉ SUBTIPOS DE TUMOR RESPONDEN MEJOR AL TRATAMIENTO CON INMUNOTERAPIA, 

riables clave para el éxito 
del tratamiento con inmu- 
noterapia. 

Esta metodología inno- 

vadora ha determinado 
qué subtipos de tumor 

responden mejor al trata- 
miento con inmunotera- 

pia, y también responder 
a preguntas como ¿qué in- 
fluye en el éxito o el fraca- 
so del tratamiento con in- 
munoterapia en pacientes 

con cáncer de vejiga avan- 
zado?. 

También da pie a res- 
ponder ¿cuál es el motivo 

por el que solo el 20% de 
los casos de cáncer de veji- 
ga avanzados responden 
al tratamiento con inmu- 
noterapia?. 

RESULTADOS 
Dela investigación se ha 
concluido que, de los cin- 

cosubtipos de tumores en 
este tipo de cáncer, el que 

mejor respuesta tiene an- 
te este abordaje es el más 

raro, el subtipo neuronal, 
mientras que el resto pre- 

senta una tasa de respues- 
ta más baja. 

Como explica Lilian 
Marie Boll, una de las au- 

toras del trabajo, han visto 
que, en un subgrupo de 
pacientes con cáncer de 

vejiga avanzado, los mar- 
cadores descritos hasta 
ahora funcionan bien pa- 
ra predecir respuesta al 

tratamiento. 
En el resto, en cambio, 

“creemos que la respuesta 
depende de otros factores 
biológicos, campo en el 
que habría que continuar 
investigando”, ha matiza- 
do. 

El trabajo ha desarro- 

llado un algoritmo de 
aprendizaje automático 
para predecir la respuesta 
al tratamiento en estos pa- 
cientes con subtipos de tu- 

mor diversos. 
Los marcadores que 

mejor indican si el trata- 
miento tendrá éxito son 
la carga mutacional tu- 
moral, es decir, el número 
de mutaciones del tumor, 
las mutaciones introduci- 
das por las enzimas de la 
familia APOBEC vincula- 
das con la heterogeneidad 
tumoral, y la abundancia 
de macrófagos, células del 
sistema inmunitario, 
proinflamatorios. 

Al mismo tiempo, han 
sido identificados marca- 
dores en el microambien- 
te alrededor del tumor 

que impiden que el trata- 
miento funcione. 

Aparte de estos marca- 

dores conocidos, el gran 
número de pacientes ana- 

lizados ha permitido iden- 
tificar un tipo de mutacio- 
nes raras que podría pro- 
vocar la presentación de 
nuevos fragmentos de 
proteínas en la superficie 
del tumor, haciéndolas así 
visibles al sistema inmu- 
nitario. Y 
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273 MILLONES DETONELADAS DE HIELO SE PIERDEN CADA AÑO. 

Los glaciares de todo el 
mundo han perdido en las 
últimas dos décadas un 
5% de su volumen total, en 

especial durante los últi- 
"mos diez años, un deshielo 
que está agotando los re- 

cursos regionales de agua 
dulce y acelerando el au- 
mento del nivel del mar. 

Un nuevo estudio, con 
la participación de 35 
equipos de investigación, 

indica que los glaciares 
han estado perdiendo una 
media de 273.000 millo- 
nes de toneladas de hielo 
al año desde 2000 y dentro 
de esa media “se esconde 
unalarmante aumento en 
los últimos 10 años”, indi- 
ca la Agencia Espacial Eu- 
ropea (ESA). 

Para ponerlo en pers- 
pectiva, esos 273.000 mi- 
lones de toneladas equi- 

valena lo que consume to- 
da la población mundial 

en 30 años, suponiendo 
tres litros por persona y 
día, ejemplificó Michael 
Zemp, codirector de unes- 
tudio. 

Los glaciares son recur- 
sos vitales de agua dulce, 

especialmente para las co- 
munidades locales de Asia 
Central y los Andes Cen- 
trales, donde dominan la 

* < Deshielo de los glaciares aumenta 
¿ +, lapérdida de agua dulce 

escorrentía durante las es- 
taciones cálidas y secas. 

En total, de 2000 a 
2023, los glaciares perdie- 
ron colectivamente 6.542 
billones de toneladas de 
hielo y la cantidad de hie- 

lo desaparecido aumentó 
un 36% en la segunda mi- 
tad del periodo de estudio 
(2012-2023) en compara- 
ción con la primera mitad 
del estudio (2000-2011). Y
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