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Expertos analizan listado de programas para diferentes niveles de aprendizaje

Como aprovechar al maximo las
mejores series para aprender inglés

] e puede aprender inglés
6 S mientras veo un capitulo de
mi serie favorita? La res-
puesta, segln los expertos, es un rotun-
do si. Como ejemplo, en el portal de
Santander Open Academy publicaron un
listado con las series mas recomenda-
das, segln nivel, para quienes buscan
avanzar en ese idioma. Ahf se incluyen
Stranger Things, Sherlock, Peaky Blin-
ders o The Office (ver tabla).

“Es una técnica que se utiliza bastan-
te”, confirma Christopher Macguire, di-
rector de English
UC, el centro de
idiomas de la
Pontificia Univer-
sidad Catolica de
Chile. “Qjald que
escojan el idioma
del capitulo enin-
glés y le pongan
los subtitulos en
inglés, asi pue-
den leer y escu-
char como se
pronuncia”,
aconseja.

El segundo
dato es optar por series que tengan rela-
cién con la forma de vida o cultura de su
pais de origen. “Ejemplos son Seinfeld,
Sex and the City o Friends, que te mues-
tran un poco cémo es la vida en Nueva
York, te hablan un poco de las expresio-
nes, de los dichos, de lo que se hace”,
senala.

También destaca Modern Family,
donde aparece la colombiana Sofia Ver-

Estan abiertas las
postulaciones al
programa de
Santander Open
Academy para
estudiar sin
costo en la U. de
Pennsylvania.

gara. “Ahi tienes una actriz latina; es
bien interesante, porque a ella le hacen
bullying por la pronunciacion, pero te
ensefa cosas, la idiosincrasia del idio-
ma”, valora.

Otros programas presentan el acento
especifico de alguna zona. “Pero yo te
diria ojald buscar algln acento neutral.
Mucha gente ve The Crown o Downton
Abbey; les gusta la parte britanica, pero
el acento es pesado. Por eso el cana-
diense o el norteamericano son mas
neutrales”, advierte.

Otro consejo: no elegir series que
transcurran mayoritariamente en am-
bientes cerrados. “Que se vean edificios,
monumentos, parques, restaurantes,
taxis, eso ayuda. Un tema de doctores,
como House o ER es bueno, pero estés
metido en un hospital todo el dia”, indi-
ca.

Ademas de las series, los videojuegos
y el cine son métodos creativos para
aprender una nueva lengua. “Cuando las
personas van a estudiar un programa de
inglés a Filadelfia, por ejemplo, van por
el diaa Nueva Yorky les encanta, porque
les hacen un tour de la pelicula Spider-
man. Cada vez que esos jovenes ven la
pelicula se acuerdan de su viaje de inter-
cambio”, sostiene Christopher Macgui-
re.

También hablarlo

Ricardo Castro, gerente comercial de
la escuela de idiomas Berlitz, concuerda
con que es una buena idea aprovechar
las series y peliculas. Agrega las Ted
Talks o charlas Ted, presentaciones que

Las mejores series
para aprender inglés

Nivel basico

Devious Maids
Griselda

You

Welcome to Sweden

Nivel intermedio

The Crown

Stranger Things
Friends

How | met your Mother
Sherlock

Modern Family

Nivel avanzado

Peaky Blinders
Painkiller
Wednesday

The Office

Game of Thrones

Fuente: santanderopenacademy.com.

hacen especialistas de diferentes areasy
que se pueden encontrar en YouTube.

“La recomendacion, aprovechando la
tecnologia de hoy, es ver una pelicula o
una serie y concentrarse en un extracto
de 20 minutos donde haya un didlogo
potente”, sugiere el experto.

Para los principiantes recomienda

Oportunidad en
Pennsylvania

Banco Santander, a través del
programa USA Summer
Experience 2025, ofrece 90
cupos para estudiar inglés en
forma presencial en la
Universidad de Pennsylvania, una
de las mas prestigiosas de
Estados Unidos. El programa
inmersivo dura tres semanas (del
14 de julio al 1 de agosto) y esta
enfocado en mejorar el nivel de
inglés, ademés de adentrarse en
la cultura y las costumbres
norteamericanas junto a
companeros de distintos paises,
con quienes se compartiran
actividades sociales y educativas.
El programa cubre pasajes de ida
y vuelta, alojamiento en
residencia universitaria, comida y
asistencia a clases. ¢ Requisitos?
Tener entre 18 y 30 anos,
ademés de demostrar un nivel de
inglés minimo (normalmente
equivale a B1). No se requiere ser
cliente de Banco Santander o
tener titulo universitario.
Postulaciones abiertas hasta este
lunes 10 de marzo a las 7.59 PM
hora chilena (23.59 hora de
Madrid) en
santanderopenacademy.com.
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partir viéndolo en espafol. “Luego enin-
glés, con subtitulos en inglés, y final-
mente verlo sélo en inglés, sin subtitu-
los. Eso te va a permitir, la tercera vez,
entender el 90% a 95% del didlogo”, an-
ticipa. Ademas, conviene también ha-
blarlo. “Ojala tener la personalidad para
estar repitiéndolo en voz alta, eso ayuda
en la pronunciacion y la fluidez”, sefala.

Si el ejercicio se repite con distintas
series es posible encontrarse con frases
y estructuras similares, que van a hacer-
se mas faciles de comprender. “Tiene
que ser un didlogo interesante, algo que
puedas seguir, no pueden ser puras pe-
leas y disparos”, plantea.

También enfatiza poner ojo en los
acentos. “Las series canadienses son
una buena alternativa, porque tienen un
acento bien neutro. Si te pones a ver co-
sas como Yellowstone de repente es
muy coloquial para el mundo profesio-
nal. Hay otra serie muy buena para un
nivel de comprensién mas elevado:
Suits, sobre un grupo de abogados en
Nueva York”, destaca.




