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Fecha: 06/03/2025 Audiencia: 4.200 Seccion:
Vpe: $139.180 Tirada: 1.400 Frecuencia:
Vpe pag: $234.300 Difusion: 1.400

Vpe portada: $234.300 Ocupacion: 59,4%

LOCAL

DIARIO

Buscando fortalecer la participacion social a través de la promocion de los cuidados comunitarios de su salud

Se Extienden plazo de postulacion para el Programa
de Cuidados Comunitarios en APS

El Programa de Cuidados
Comunitarios en Atencién
Primaria de Salud (APS), es
una iniciativa que busca for-
talecer la promocioén, preven-
cion y rehabilitacion en la co-

te el fortalecimiento de los
cuidados comunitarios.

Las principales lineas de
intervencion estan enfocadas
en fortalecer la cooperacion
y educaciéon en salud entre

vas para mejorar habilidades
y competencias en la comu-
nidad.

Se incluyen estrategias de
apoyo a cuidadores y perso-
nas con discapacidad en la

estilos de vida saludables,
el manejo y autocuidado de
enfermedades cronicas se-
gun la iniciativa HEARTS, y
el fortalecimiento de la parti-
cipacion social en el acceso

que mas personas puedan
acceder a este beneficio. La
convocatoria estd abierta
para los Centros de Atencién
Primaria de Salud, incluyendo
CESFAM, Hospitales Familia-

- —
— < = o
Y Lineas de intervencion
b 1\, O Trabajo ial para abordaje de wulr
H ,J'" desigualdades sociales que infllyen en las condiciones de equidad
Pt’Og rama de Y} W | J en la salud la comunidad.

Cuidados '~ .
Comunitarios Y3

Invitamos a la Comunidad a
acercarse a su Centro de Salud

yp lar en 1] con el equipo de
Atencion Primaria de Salud a proyectos en
distintas lineas estratégicas, con el cbjetivo de
contribuir a los cuidados comunitarios en los
ambitos de promocién, prevencion ¥y
rehabilitacion.

Extensiénde‘g‘l:ago viernes

de postulaci

laa ] 21/Marzo
alas 14:00 hrs.

Centros de Atencidn Primaria de Salud; CESFAM, Hospitales
Familiares y Comunitarios, CECOSF y Postas Rurales,

() Intervenciones sociosanitarias en el manejo y autocuidado de la
salud de personas con Enfermedades Crénicas no Transmisibles,
con foco en los cbjetivos y alcances de la iniciative HEARTS
(MINSAL-OPS).

) Promocion de Estilos de Vida Saludables en las comunidades
locales, erfocdndase en iniciaivas gque incluyan inlervenciones
sociosanitarias basadas en situacion epidemiologica especifica con
énfasis en enfoque de curso de vida.

O Fortalecimiento de instancias y mecanismos de participacién
social que se orienten a mejorar la experiencia usuaria de (as
personas y organizaciones en el acceso a la atencién en salud,
Involucrando activanente a la comunidad en el disefio, sjecucion y
evaluacion del proceso.

O Estrategias que potencien la prevencion y promocion de la Salud
Mental en las personas y comunidad basacas en un concepto de
bienestar integral que incluyan la participacion de organismo
publicos y privados.

O Iniciativas de proteccion del medic ambiente y de entorno
all paralas p y través de educacion
social e intervenciones para la prevencion y -contrel de
enfermedades zoandticas

Lineas de intervencién

(O Estrategias de cooperacion y educacién en salud entre las
comunidades indigenas y los equipos APS destinadas a intervenir
condiciones de salud especificas en las lecalidades

(O Gestion participativa entre comunidades y equipos de APS
destinadas a fortalecer la gestion de emergencias y desastres con (as
persanas.

O iniciatiy contenidas en planes de

salud comunitaria en el marco del MAIS y de la Estrategia de
Cuidados Integrales Centradas en las Personas (ECICEP)

O Iniciativas de educacién destinadas al fortalecimiento de
habilidades y competencias en la comunidad para avanzar en
procesos de gestion participativos en la red asistencial de salud,
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) Iniciativas que fomenten estrategias destinadas a potenciar la
humanizacién del trato entre la comunidad y los funcionarios(as)
de los establecimientos de salud, incluyendo campanas de
educacion en la comunidad orientadas a eliminar conductas v
compartamiento violentos que afecten |2 atencién en salud

Para mayor informacion consulta en sitio web.

www.araucaniasur.cl “

‘ REVISA LAS LINEAS ESTRATEGICAS ” |
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El programa invita a la ciu-
dadania a acercarse a su
Centro de Salud y postular,
en conjunto con el equipo
de Atencion Primaria, a pro-
yectos que se enmarquen en
distintas lineas estratégicas.
Estas iniciativas tienen como
propdsito contribuir al bien-
estar de la poblacion median-
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comunidades indigenas vy
equipos de Atencién Primaria
de Salud (APS), asi como en
la gestion participativa para
emergencias y desastres.
También se promueven estra-
tegias comunitarias de salud
en el marco del MAIS y la Es-
trategia de Cuidados Integra-
les Centrada en las Personas
(ECICEP), ademas de iniciati-

comunidad, junto con pro-
gramas de humanizacion del
trato en establecimientos de
salud para reducir conductas
violentas. Otra linea impor-
tante aborda la equidad en
salud mediante trabajo inter-
sectorial para reducir vulne-
rabilidades y desigualdades
sociales.

Se prioriza la promocion de

y calidad de la atencion en
salud. Ademas, se fomenta la
prevencion y promocion de la
salud mental con un enfoque
integral y la proteccion del
medio ambiente para entor-
nos saludables.

La nueva fecha limite para
postular se ha extendido has-
ta el viernes 21 de marzo a
las 14:00 horas, permitiendo

res y Comunitarios, CECOSF
y Postas Rurales.

Para mayor informacion in-
gresar a www.araucaniasur.
cl, se recomienda a los in-
teresados revisar las lineas
estratégicas del programa y
sus bases de postulacion, y
acercarse a su centro de sa-
lud mas cercano.
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