
De acuerdo con los expertos, se necesita
reforzar las políticas públicas de parte
del Estado y organismos como las
municipalidad, pero también relevar el
rol de la sociedad civil.

El envejecimiento acelerado
de la población y casos como el
de María Caricheo, quien falle-
ció tratando de limpiar su fosa
séptica en Fresia (Los Lagos),
ponen en evidencia un proble-
ma que crece en silencio: la falta
de estructuras adecuadas para el
cuidado de los adultos mayores. 

A medida que los lazos fami-
liares y las dinámicas sociales
cambian, muchas personas en-
frentan la vejez en
c o n d i c i o n e s d e
vulnerabi l idad ,
sin redes de apoyo
ni asistencia sufi-
ciente.

Por lo mismo, el
debate sobre quién
d e b e a s u m i r l a
principal responsabilidad del
cuidado —si la familia, el Estado
o ambos— se ha vuelto cada vez
más urgente.

“Una crisis global”

En países con un índice de na-
talidad decreciente y un aumen-
to sostenido en la esperanza de
vida, el modelo de cuidado fami-
liar tradicional se ha debilitado,
indican los especialistas. Facto-

res como la migración, la movili-
dad laboral y la disminución del
número de hijos han dificultado
que los familiares asuman el cui-
dado de los mayores.

Lorena Gallardo, académica
de Antropología de la U. Alberto
Hurtado, plantea que un punto
“es el tema de los cuidados, y esa
es una crisis global. En Chile he-
mos pensado en los cuidados de
manera muy informal de parte
de las familias, pero eso ha cam-
biado: hay un aumento sustanti-

vo de los hogares
unipersonales. En-
tonces, pensar en
una persona mayor
que vive sola, sin hi-
jos o cuyos hijos ya
se fueron, significa
repensar la vejez”.

“Todavía tene-
mos la noción de una vejez muy
acompañada, y eso ya no ocurre.
Por eso hay que pensar en el Es-
tado, en los municipios, en polí-
ticas públicas”, enfatiza.

Para Ángela Arenas, directora
del Laboratorio de Investigación
Avanzada en Ciencias de Datos
en Derecho (Liacdd) de la U. Fi-
nis Terrae, “desde el punto de
vista de las políticas del Estado y
también de los municipios, ha-
bría que empezar a hacer un

cambio de mirada. Hoy, más que
hablar de envejecimiento, esta-
mos hablando de longevidad, es
decir, de cómo nos mantenemos
en una vida que sea funcional y
con independencia”.

La también directora de la So-
ciedad de Geriatría y Gerontolo-
gía de Chile dice que es crucial
“la red de apoyo y la organiza-
ción comunitaria en el caso de
necesitar ayuda. Ahí es especial-

mente importante la georrefe-
rencialidad de las personas ma-
yores en las municipalidades”.

“El envejecimiento está supe-
rando a los sistemas y desafian-
do la calidad de vida de los ma-
yores. No están pudiendo lidiar
con sus condiciones familiares,
personales, ni para las pensio-
nes, ni para la salud”, comenta
Miguel Luis Berr, médico jefe
del programa de Envejecimiento
Activo de la U. de Chile.

Apunta que “debe haber un
trabajo transversal entre minis-
terios, gobiernos regionales,
municipios, organismos sociales
y líderes de comunidad para
abordar esto”.

Tramitación 
de proyectos

Hoy existen varios proyectos
de ley en el Congreso vinculados
a la protección de los adultos
mayores, pero las brechas si-
guen siendo evidentes.

La diputada Yovana Ahuma-
da (PSC), presidenta de la comi-
sión de Personas Mayores, plan-
tea que un foco está en reforzar
la seguridad y que, además, “es-
tamos interesados en saber
pronto cuáles son las iniciativas,
apoyos, propuestas que vienen
de parte del Ejecutivo, las accio-
nes que se van a tomar de una
manera transversal”.

Su par Caro l ina Marzán
(PPD), integrante de la comi-
sión, dice que solicitaron poner
en tabla el proyecto que pro-
mueve “el envejecimiento posi-
tivo, el cuidado integral de las

personas mayores, y el fortaleci-
miento de la institucionalidad
del adulto mayor”, que está en la
comisión de Hacienda.

Con todo, detalla que la ini-
ciativa no aborda temas de in-
terés para esta población como
“la creación de una Defensoría
de las Personas Mayores”, lo
que debe también considerar-
se, a su juicio.

Ahumada, además, menciona
que el caso de María Caricheo
“es una invitación también a to-
das las autoridades y a todos
quienes ostentan hoy un cargo a
que realmente cumplan su rol”.

Karina Delfino (PS), presi-
denta de la Asociación Chilena
de Municipalidades (AChM),
destaca que “las personas ma-
yores son público prioritario
de los municipios a lo largo de
Chile. La organización de estos
grupos mediante oficinas y de-
partamentos, así como la bús-
queda de garantías de sus dere-
chos a través de ordenanzas y
protocolos, son una constante
preocupación de los gobiernos
locales”.

La alcaldesa de Quinta Nor-
mal precisa sobre lo ocurrido
con Caricheo que “no se trata
solo de buen trato o de políticas
públicas para personas mayo-
res; es un tema de abandono y
de vulneración de una ciudada-
na que pidió ayuda y no fue
atendida. Y es ahí donde los
municipios debemos ponernos
en actitud de escucha perma-
nente, de forma de acudir cuan-
do la emergencia o la vulnerabi-
lidad nos llamen”.

La población se ha vuelto más longeva y aumentan los problemas que experimenta el segmento de edad más avanzado:

Envejecimiento y casos de negligencia abren
debate sobre cuidados de adultos mayores

JUDITH HERRERA C.

ESTRUCTURAS ADECUADAS .— Los especialistas llaman a reforzar las po-
líticas públicas para abordar el fenómeno del envejecimiento.
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PROYECCIÓN
Según el INE, en 2050,
las personas de 60 años

o más serán un 32,1%
de la población.

Con la lectura de los hechos y las penas solicitadas por
el Ministerio Público, ayer se vivió la primera de un total
de 45 jornadas que tendrá el juicio contra la primera
célula del Tren de Aragua detectada en el país en 2021.

La investigación de la Fiscalía de Tarapacá se
extendió por más de seis meses, y tuvo su primer
golpe el 25 de marzo de 2022, cuando se detuvo a 11
de los 12 acusados en el juicio, entre ellos el líder de
la organización en Chile, Carlos González Vaca “Es-
trella”, y al sicario Hernán David Landaeta Garlotti,

cuando en medio de las escuchas se detectó el
momento preciso en que se cometía uno de los
homicidios con secuestro por el cual se les acusa. 

El juicio partió a las 8:30 horas de ayer en el
tribunal de Iquique, y en conexión telemática con los
intervinientes, a solicitud del Ministerio Público por
la peligrosidad de los imputados. 

“La idea es evitar cualquier posibilidad de fuga de
los imputados o de atentado en contra de quienes
declararán en el juicio. Por ello, las víctimas y los
testigos civiles y policiales declararán vía online, y
los imputados, fiscales y abogados querellantes

también estarán conectados de forma telemática”,
detalló la fiscal regional Trinidad Steinert.

Según da cuenta la acusación del Ministerio Público,
“se ha logrado establecer que a lo menos desde el año
2021 en la Región de Tarapacá ha operado esta orga-
nización criminal transnacional, vinculada con la mega-
banda venezolana, el Tren de Aragua, cuya célula que
componen los imputados ya individualizados se ha
asentado en diversas ciudades de la región”.

Durante el juicio, el Ministerio Público presentará
más de 200 testigos, 38 peritos y más de mil prue-
bas documentales y evidencias materiales

AYER SE REALIZÓ LA PRIMERA DE 45 JORNADAS:

En Iquique, parte el juicio contra la primera célula 
del Tren de Aragua detectada en Chile

Hernán David Landaeta, el sicario de la célula, está en-
tre los acusados.
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�
Lamentamos la partida de
HORST PAULMANN KEMNA

(Q.E.P.D.)
Acompañamos a su familia, amigos y
colaboradores de Cencosud en este
triste momento.

Cámara de Centros Comerciales

�
Acompañamos a todo su equipo de tra-
bajo, por el sensible fallecimiento de

HORST PAULMANN KEMNA
(Q.E.P.D.)

Rogando oraciones en su memoria.
Directorio de Cabrales S.A.

�
Nos unimos al sentimiento de pesar
de su familia y acompañamos al pre-
sidente de nuestra institución, Holger
Paulmann, ante la sensible partida de
HORST PAULMANN KEMNA

(Q.E.P.D.)

Icare

�
Lamentamos el fallecimiento del fun-
dador y presidente honorario de Cen-
cosud
HORST PAULMANN KEMNA

(Q.E.P.D.)
Acompañamos con sentidas condo-
lencias a su familia, amigos y a quie-
nes forman parte de Cencosud en
este difícil momento.

Mutual de Seguridad de la
Cámara Chilena de la Construcción

�
Acompañamos a la familia Paulmann
en la sensible partida de don
HORST PAULMANN KEMNA

(Q.E.P.D.)
Los detalles de sus funerales serán
entregados oportunamente.

Estudio Fermandois

�
Con profundo pesar lamentamos el
sensible fallecimiento de
HORST PAULMANN KEMNA

(Q.E.P.D.)
Nos unimos en oración por su eterno
descanso y acompañamos en estos
momentos de dolor a su familia y co-
laboradores.

Directorio Scotiabank Chile

�
Con sincero pesar comunicamos el
sensible fallecimiento del fundador de
Cencosud

HORST PAULMANN KEMNA
(Q.E.P.D.)

Hacemos llegar nuestras más since-
ras condolencias a su familia, a los
colaboradores de sus empresas y a
todos quienes tuvieron la oportuni-
dad de conocerlo y trabajar con él.

Comité Ejecutivo
Scotiabank Chile

Con profundo pesar comunicamos el
fallecimiento de nuestro querido pre-
sidente honorario, don

HORST PAULMANN KEMNA
(Q.E.P.D.)

Su visión y liderazgo permanecerá
siempre con nosotros.

Directorio Cencosud S.A.

Con profundo pesar y cariño comuni-
camos el fallecimiento del fundador y
presidente honorario de Cencosud,
don

HORST PAULMANN KEMNA
(Q.E.P.D.)

Acompañamos a su familia y a nues-
tros colaboradores de todas nuestras
marcas y negocios en Chile y la re-
gión en este difícil momento.

Equipo Cencosud

�
Con profundo pesar lamentamos el
fallecimiento de

HORST PAULMANN KEMNA
(Q.E.P.D.)

Le expresamos nuestras más senti-
das condolencias a su familia, amigos,
colaboradores y a sus seres queridos
en estos momentos de dolor.

SalfaCorp S.A.

�
Nos adherimos al dolor de la familia
Paulmann, por el sensible falleci-
miento de su querido padre y abuelo

HORST PAULMANN KEMNA
(Q.E.P.D.)

Extendemos también nuestras con-
dolencias a sus colaboradores.

Jorquera Transporte S.A.
y sus empresas

�
Lamentamos profundamente el falle-
cimiento de
HORST PAULMANN KEMNA

(Q.E.P.D.)
Expresamos nuestras sinceras condo-
lencias a su familia, colaboradores y
seres queridos.

Constructora Tecsa S.A.

Con profundo pesar, lamentamos el
sensible fallecimiento del destacado
empresario, don

HORST PAULMANN KEMNA
(Q.E.P.D.)

Arcor Chile

�
Queremos expresar nuestra profunda
tristeza y pesar por el fallecimiento
del destacado empresario, fundador
de Cencosud y expresidente del Pri-
mer Consejo Empresarial Chile-Ar-
gentina de nuestro gremio

HORST PAULMANN KEMNA
(Q.E.P.D.)

Desde Sofofa agradecemos su contri-
bución a nuestra entidad. Acompaña-
mos con afecto a su familia, a su
equipo, trabajadores y a todos quie-
nes sienten su partida.

Sofofa

�
Comunicamos el sensible fallecimien-
to de nuestra socia, señora
NELLY PINTO FERNáNDEZ

(Q.E.P.D.)
Sus funerales se efectuaron ayer mar-
tes 11 de marzo en el Cementerio Par-
que del Recuerdo.

Club de Golf Sport Francés

�
Con profundo pesar comunicamos el
sensible fallecimiento de nuestra que-
rida madre, abuela y bisabuela
ADRIANA HAYDéE VACHE ROJAS

(Q.E.P.D.)
Sus funerales se efectuarán hoy, a las
14:00 horas, en el Cementerio Par-
que del Recuerdo, Américo Vespucio
555, Huechuraba.

La familia

�
Acompañamos con mucho cariño a nues-
tros amigos, Gina, Mauricio y familia, por
el sensible fallecimiento de su madre,
suegra, abuela y bisabuela

ADRIANA VACHE ROJAS
(Q.E.P.D.)

Sus funerales se realizarán en la capilla
del Cementerio Parque del Recuerdo, hoy
miércoles 12 de marzo, a las 14:00 horas.

Jorge Cisterna y
Mimitza Petric

Eduardo Gibson y Pamela Moreno
Claudio Mujica y Pía Yávar

Ricardo Oviedo y Teresa Ayala
Patricio Rámila y Soledad Pinochet

�
Comunicamos el sensible fallecimiento de
nuestro amado esposo, padre, suegro,
abuelo y bisabuelo “Papo”

ARTURO VALLE RIVEROS
(Q.E.P.D.)

Sus restos están siendo velados en el ve-
latorio N0 2, y su funeral se realizará hoy
miércoles 12 de marzo, luego de una misa
que se realizará, a las 11:00 horas, en el
Cementerio Parque del Recuerdo.

La familia

�
Con mucho pesar comunicamos el
sensible fallecimiento de nuestro que-
rido amigo y compañero de curso

CLAUDIO VERA ACUñA
(Q.E.P.D.)

Sus funerales se realizaron ayer mar-
tes 11 de marzo, luego de una misa
oficiada en la parroquia San Juan
Apóstol.

Generación 1987
Periodismo UC

IN MEMORIAM

�
Al cumplirse un año de la partida de mi
querido hermano, padre y abuelo

NELSON SECKEL CATALáN
(Q.E.P.D.)

Invitamos a recordarlo muy especial-
mente en este día con una oración por su
eterno descanso.

La familia

EXPRESIONES DE GRACIAS

Que Dios bendiga y reciban nuestros
sinceros agradecimientos a quienes
nos acompañaron en sentimiento y
presencia en la partida de nuestra
querida esposa, madre, abuela, bisa-
buela, hermana, tía, suegra y amiga,
señora

MARíA ELENA
GARCíA VALENZUELA

(Q.E.P.D.)

Sus funerales se realizaron ayer 11 de
marzo de 2025 en el Cementerio Par-
que Jardín Las Flores de Machalí.

Familia
Díaz García

El Cuerpo de Bomberos de Ñuñoa,
agradece a todas las personas que
nos acompañaron e hicieron llegar
sus condolencias por la partida de
nuestro miembro honorario y volun-
tario honorario de la Novena Com-
pañía, señor

RICARDO OLEGARIO
LOBOS BUVINIC

(Q.E.P.D.)

Sus funerales se realizaron el 9 de
marzo de 2025, y sus restos descan-
san en el mausoleo institucional del
Cementerio General de Recoleta.

El Directorio

�
Que Dios bendiga y reciban nuestros
sinceros agradecimientos a quienes
nos acompañaron en sentimiento y
presencia en la partida de nuestra
querida madre, tía, suegra, abuela y
amiga

LILIAN MABEL
VILLAGRA BRIONES

(Q.E.P.D.)

Sus funerales se realizaron ayer 11 de
marzo de 2025 en el Cementerio Par-
que del Recuerdo de Malloco.

Familia
Velasco Villagra
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