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Lamentablemente, la desinformacién sigue
minando la confianza en esta herramienta.
Es crucial basar nuestras decisiones en infor-
macién. Vacunarse a tiempo puede marcar la
diferencia entre un invierno seguro y sin ries-
gos innecesarios. La decisién estd en nuestras
manos.
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Campaifia de vacunacion

Seiior director:

Cada invierno, las enfermedades respiratorias
ponen a prueba el sistema de salud. La influen-
za, el Covid y el Virus Respiratorio Sincicial
(VRS) pueden derivar en complicaciones gra-
ves, afectando especialmente a adultos ma-
yores, embarazadas y lactantes. Frente a este
riesgo, el Ministerio de Salud ha lanzado la
Campaifia de Vacunacion e Inmunizacién este
2025. Sin embargo, atin persisten dudas sobre
la efectividad de las vacunas.

La evidencia es clara: vacunarse previene hos-
pitalizaciones y salva vidas. Esto, ademas, re-
duce la carga sobre los hospitales y contribuye
a la inmunidad colectiva. Este afio, la campa-
fla, contempla miltiples puntos de acceso y la
vacuna contra la influenza es gratuita para los
grupos de riesgo, sin importar su prevision.




