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Farmaco para prevenir
VIH exhibe resultados
esperanzadores

La PrEP esta aprobada en forma de pildora diaria o de inyeccién
cada dos meses. Tiene una eficacia preventiva superior al 90%.

Agencia EFE

na inyeccién anual
deun farmaco llama-
do Lenacapavir es se-

gura y prometedora como
mediacion preventiva de ac-
cién prolongada frente al
VIH, segtin los resultados de
un estudio ¢linico en fase 1
publicado ayerenThe Lancet.

Al tratarse de un ensayo

en etapa inicial, se midio la
seguridad y la respuesta fi-
siologica del organismo; no
la eficacia en la prevencion
de la infeccion por VIH, y se
necesitan estudios, incluso
con participantes de grupos
de poblacion mas diversos.
En todo caso, la investiga-
cion indica que tras una in-
yeccion intramuscular anual
del citado medicamento las
concentraciones de la medi-

cacion permanecen en el or-
ganismo durante al menos
56 semanas.

La PrEP es un régimen de
medicacién utilizado para
prevenir la infeccion por el
VIH en personas con riesgo
de exposicién al virus, impi-
diendo que penetre y se re-
produzca en las células hu-
manas, pero no se trata de lo
Mmismo que una vacuna, que
actualmente no existe. Asi-

La OMS estima que mas de 40 millones de personas tienen VIH.
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mismo, estd aprobada en for-
ma de pildora diaria o de in-
yeccién cada dos meses y si
se toma correctamente tiene
una eficacia superior al 90%
en la prevencidn del VIH.
En 2023 se podrian haber
beneficiado de este trata-
miento 21,2 millones de per-
sonas en el mundo, pero so-
1o 3,5 millones lo recibieron.

resultados

En el estudio se inyectd a
40 participantes sin VIH de
entre 18y 55 afios una de las
dos formulaciones de lenaca-
pavir administradas como
dosis tinica.

Posteriormente, se reco-
gieron muestras de hasta 56
semanas para evaluar la se-
guridad y la farmacocinética

(cémo se desplaza un medi-
camento por el cuerpo) de la

inyeccién.
Tras 56 semanas, las con-
centraciones plasmdticas

medias de lenacapavir intra-
muscular superaron las aso-
ciadas a la eficacia en los es-
tudios de fase 3 de una inyec-
cionsubcutanea dos veces al
ano para la PPrE.



