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LAS ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS FUERON FRECLENTES.

La ingesta de plastico causa dano
cerebral en aves marinas

La ingesta de desechos
plasticos provoca en las
aves marinas daios cere-
brales similares al alzhéi-
mer, indica un estudio de
la Universidad australiana
de Tasmania.

Un grupe de cientificos
analizé ladietay sangre de
docenas de polluelos de
pardela sombria (Ardenna
grisea), un ave migratoria
entre el mar de Japén y la

isla australiana de Lord
Howe (este del pais).
Conforme a los resulta-
dos de los andlisis, publica-
dos en la revista Science
Advances, la contamina-
cién por plastico causa da-
1os, que no son evidentes
asimple vista, como la des-
composicion del revesti-
miento del estémago, la
ruptura de células y la
neurodegeneracion.

A diferencia de trabajos
anteriores que se centra-
ban en analizar aves muer-
tas o enfermas, los investi-
gadores capturaron espe-
cimenes aparentemente
sanos de entre 80y 90 dias
de vida a los cuales les in-
dujeron al vémito para es-
tudiar su dieta.

Una delas aves tenia en
su estomago 403 trozos de
plastico, apunta el estudio,

mientras que 18 de las
muestras de sangre resul-
taron con una “alta con-
centracién de plastico”.
En este grupo, los cien-
tificos hallaron un nivel
bajo de proteinas conoci-
das como BDNF, que sirve
como un marcador de dis-
funcién neuroldgica y pér-
dida neuronal y estin aso-
ciadas con enfermedades
neurodegenerativas. &



