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Fecha: 14/03/2025
Vpe: $262.564
Vpe péag: $1.100.088

Vpe portada: $1.100.088

Audiencia:
Tirada:
Difusion:
Ocupacioén:

10.500
3.500
3.500

23,87%

Seccioén:
Frecuencia:
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2025, es importante resaltar
mprana de la Enfermedad
edad asintomética en sus
nta un desafio global por su
y costos sanitarios.
s de riesgo estan la diabetes,
hile, la prevalencia de ERC
an implementado estrategias
Estrategia Nacional de Salud
la enfermedad, priorizando el
dialisis, promoviendo habitos
6n y control de enfermedades
de guias clinicas en Atencion

Dialisis del Hospital Regional
0 avances significativos en
la atencion a pacientes con
region de Aysén.
nidad implementé una planta
do su capacidad de atencion
alizacion de hemodiafiltracion
convectivo. Estas mejoras
primer centro publico en Chile
nzada a todos sus pacientes,
d de atencion de 80 a 108
cimiento epidemioldgico de la

enta con dos especialistas en
rales y el Dr. Waldo Bernales,
oyhaique y Puerto Aysén. Su
0 implementar programas y
tencion de patologias renales,
quirdrgicos en conjunto con
onista, Psicologo, Enfermeras,

alizaron por primera vez en
lejas de paratiroidectomia a
laboracion con especialistas
stas intervenciones abordan el
ario, una complicacion comun
nica.

el compromiso del HRC en
lidad y tecnologia avanzada a
s renales, mejorando su calidad
necesidad de desplazamientos

del Servicio de Nefrologia del
maxima de 102 pacientes, con
e en tratamiento, lo que nos
capacidad operativa. Por ello,
r sobre la prevencion de esta
ue no es exclusiva de la tercera
ntes jovenes, desde los 25 afios,
des metabdlicas, autoinmunes
dialisis desde edades ain mas
lizamos un esfuerzo constante
patologias crénicas complejas,
empética, digna y equitativa.

C, se recomienda hidratacion
ludable, control de enfermedades
ar y evitar automedicarse con
eno, ibuprofeno, entre otros).
e idealmente evitar el consumo
ntos ultraprocesados.
para evitar el colapso del sistema
a de la comunidad. Adoptar estas
de enfermedad renal y mejora la
us rifiones es una inversion en tu




