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Editorial 

Educación 
y tecnología 
La relación con la Inteligencia Artificial, 

por ejemplo, debe ser más profunda 

y mejor estimulada desde la escuela. 

olo entre noviembre y marzo ha habido 
al menos 20 lanzamientos en los princi- 
pales desarrolladores de Inteligencia Ar- 

tificial (IA) en el mundo. Accesos gratui- 

tos y otros mejorados mediante pagos, 

son cada día invitaciones presentes en las redes so- 

ciales y programas de YouTube. Los principales ca- 
nales de información que utilizan las nuevas genera- 

ciones. 
De acuerdo a Eliseo Lara, director de Pedagogía en 

Educación Media de la Universidad Andrés Bello, no 

obstante, la forma en que esto se está abordando en 
las instituciones educativas parece no ser la óptima, 

ya que no sólo es lenta, sino fundamentalmente de- 

sactualizado, limitando su utilidad a procesos que 

más bien responden a una burocracia administrativa 

que a una incorporación oportuna. 

Ejemplo de esto ha sido el debate del uso del celular 
en la sala de clases, el que puede ser un accesorio 

mejor aprovechado an- 

La educación aún tes que una restricción 
está debatiendo si disciplinaria, ya que mu- 

4 - chos profesionales jóve- 
restringeopermite uan elcetular pa: 
el uso del celular. ra mucho más que mirar 

redes sociales. 
La relación con lo tecnológico debe ser más profun- 

da y mejor estimulada desde la escuela, porque así 

como en un minuto la curiosidad nos llevó a explicar 
fenómenos tales como el origen de las banderas ola 
formación de los procesos industriales, hoy hay que 

comenzar a enseñar y explicitar cómo es posible, por 

ejemplo, que una orden al celular configure una ac- 

ción programada en el horno de la cocina de una ca- 
sa, porque sólo así podremos incentivar el desarrollo 

de nuevas y mejores tecnologías en las generaciones 

en formación, permitiéndoles ocupar un espacio sig- 

nificativo en la sociedad de la tecnología, porque la 

IA hace un tiempo cambió nuestro entorno y forma 
de vida, pero la educación aún está debatiendo si res- 
tringe o permite el uso del celular. 

Necesitamos ser más proactivos y formar a los do- 

centes en el uso pedagógico de las nuevas tecnolo- 

gías, donde la IA está ocupando cada día un lugar 

más central en el desarrollo de la sociedad. 

Columna 
ly» 

Dr. FrancoLotito, 
conferencista einvestigador (PUC) 

Para cambiar el mundo... primero debo cambiar yo 
esulta curioso advertir que un gran número de personas 
anda pensando en cambiar el mundo, pero a nadie se le 
ocurre quelo primero que hay que hacer, es cambiar uno 

mismo, ya que si bien es cierto no podemos controlar todo lo que 
nos pasa enla vida, sí estamos en condiciones de controlar dos co- 
sas: los objetivos que queremos lograr y la forma de responder a 
aquello que nos pasa enel diario vivir. 

Es verdad quenadie puede obligar a otra personaa cambiar su 
formadeser, especialmente, cuando asegura queella “escomoes”, 
sinquele importe el mal queestá causando con su equivocada for- 
made actuar. Más aún, cuando dicha persona funciona en basea 
sus prejuicios, su odio osuracismo. 

Tomar el sendero del cambio significa tomar el camino del 
aprendizaje, es decir, controlar y modificar las conductas y actitu- 
desqueno nos dejan cambiar. Porlotanto, además del deseo deal- 

“Todos nosotros luchamos con tentaciones, distracciones o inac- 
ciones, tal como las ganas de “dejarlas cosas para mañana”, con- 
ducta llamada procrastinación y de la cual no estamos exentos. In- 
cluso más, una delas expresiones que escuchamos a menudo es: 
“¡Como buen chileno, dejé eltrámite para últimahora!”. La pregun- 
ta que debemos plantearnos -muy honestamente, por cierto-, essi 
esafrase refleja de verdad a un “buen chileno” o, en realidad, esta- 
mos frente a una persona desidiosa, negligente y muy poco proac- 
tiva. 

Hay evidencias neurocientíficas que demuestran que la volun- 
tades como un músculo que puede ser ejercitado, araíz de lo cual 
muchos de los cambios que pudiéramos proponernos se frustran 
por no tener suficiente fuerza de voluntad, por falta de proactivi- 
dad y una desidia que impide cualquier progreso. 

Las personas quetienen un mejor controlsobresu voluntad, su 
  canzar ciertas metas, se ita fuerza de: unagran cuo- deatención, sus emociones y susacciones, son más efec-   

tade disciplina y deseos de aprender. 
La voluntad se define como la capacidad para controlar el gra- 

do de atención que le prestamos a nuestro entorno, a las emocio- 
nesque experimentamos yalos deseos quesentimos, ya quetodos 
estos factores influyen en la salud, en las relaciones interpersona- 
les, así como en el éxito que deseamos alcanzar. 

tivas, felices y saludables, en tanto que sus relaciones son más du- 
raderas, confiables y satisfactorias. 

Y otro dato importante: la fuerza de voluntad es el mejor pre- 
dictor del éxito profesional y académico -incluso más que el coefi- 
ciente intelectual-, y un determinante mucho más poderoso a fin 

de alcanzarlos cambios y los logros que la persona anda buscando. 
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eN LUCK POR LIBERARNE. 
.. “Y --AHORA QUE SOY LIBRE, 

..NO SÉ QUIÉN SOY... 
«DE DÓNDE VENGO... 
NU HACIA DÓNDE VOY. 
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Q Frase 

“El camino está en muy mal estado. Se 
encuentra abandonado y nadie se 
preocupa desde tiempo. Aquí no hay 
un compromiso de las autoridades ”. 
Javier Ancapán, dirigente de comunidad indígena de Manquemapu 
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Nuestro archivo 
30 años| 14 de marzo de 1995 

La provincia de Osorno lidera en producción 
de leche: 320 millones de litros en 1994 
El volumen de leche que los proveedores delas plantas regionales 
entregaron en 1994 alcanzó a los 758.865.465 litros, lo que repre- 
senta un aumento de 2,88% respecto a la recepción del año ante- 
rior. Dentro de este balance, la provincia de Osorno ocupa el pri- 
mer lugar con más de320 millones delitros, manteniéndoseen un 
nivel de alta producción respecto alas provincias lecheras del sur. 
  

20 años| 14 de marzo de2005 

“Dos empresas lucharán por casino” en 
Osorno, asegura el diputado Carlos Recondo 
“Estoy seguro que esta ciudad va a tener un casino, puesto que ya 
existen muchas empresas interesadas en invertir en Osorno. Va 
haber competencia por la concesión de un casino. Incluso, pue- 
do garantizar que existirá otro proyecto además del que habla el 
alcalde, y que aún no conocemos”, dijo el diputado Carlos Recon- 
do (UDI) sobrela instalación de un casino en Osorno. 
  

10 años | 14 de marzo de 2015 

Priorizan el arribo de 10 médicos a 
consultorios de cuatro comunas 
Seis Cesfam de la provincia serán favorecidos con lallegada de 10 
nuevos médicos generales que comenzarán a cumplir sus funcio- 
nes partir del deabril, según dio aconocer el director del Servi- 
cio de Salud de Osorno ($S0), Nelson Bello. “Nunca hubo tantos 
médicos generales que llegaran a la provincia. Esperamos queeso 
se transforme en mejor atención para las personas”, detalló Bello.
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