El Lider

Fecha: 17/03/2025 Audiencia:
Vpe: $386.486  Tirada:
Vpe pag: $708.350 Difusién:
Vpe portada: $708.350  Ocupacion:

15.600 Seccioén:

5.200 Frecuencia: 0
5.200

54,56%

CONTRAPORTADA

~F
=

Pag: 20

TENDENCIAS

Misteriosa proteina abre esperanzas
para tratar el mal de Parkinson

Cientificos lograron ver como es que opera la PINK1, que cumple un rol relevante sobre todo en el inicio de 1a enfermedad.

Agencia EFE

n equipo de cienti-
U ficos ha logrado re-
solver un misterio
relacionado con la enfer-
medad de Parkinson que
durante décadas habia in-
trigado a los cientificos y
que ayudard a desarrollar
nuevos farmacos para tra-
tar esta enfermedad neu-
rodegenerativa descrita
por primera vez hace mis
de veinte afos.

PINK1 es una protefna
directamente relacionada
con el Parkinson, la afec-
cion neurodegenerativa de
mas rapido crecimiento en
el mundo y la mds comiin
después del Alzheimer.

Nadie habia visto nun-
ca qué aspecto tiene esta
proteina humana, cémo
se adhiere a la superficie
de las mitocondrias dafia-
das o como se activa pero,
ahora, un equipo del Cen-
tro de Investigacién de la
Enfermedad de Parkinson
del Walter and Eliza Hall
Institute (WEHI, por sus
siglas en inglés) lo ha con-
seguido.

El trabajo, descrito re-
cientemente en la revista
Science, podria ayudar a
encontrar nuevos trata-
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EL PARKINSON ES LA ENFERMEDAD NEURODEGENERATIVA DE MAS RAPIDO CRECIMIENTO EN EL MUNDO.

mientos para la enferme-
dad, que actualmente no
tiene cura ni firmacos pa-
ra detener su progresion.
El Parkinson, que a me-
nudotarda afios o décadas
en diagnosticarse, se aso-
cia a temblores pero pre-
senta cerca de 40 sintomas
adicionales, como deterio-
ro cognitivo, problemas
del habla y de visién, y re-

gulacion de la temperatu-
ra corporal.

La prevalencia general
es del 0,3% de la pobla-
cidn, aunque es una enfer-
medad que se relaciona
con la edad y en los mayo-
res de 65 afos afecta mds o
menos al 2%. Solo en Espa-
na, donde hay unos
160.000 pacientes con Pa-
kinson, cada afio se diag-
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nostican 10.000 nuevos ca-
S0S.

LABOR DE DECADAS

Las mitocondrias produ-
cen la energia que necesi-
tan las células de todos los
seres vivos y, por eso, las
células que requieren mu-
cha energia pueden conte-
ner cientos o miles de mi-
tocondrias.

El gen PARK6 codifica
la proteina PINK1, que
ayuda a la supervivencia
celular detectando las mi-
tocondrias danadas y mar-
candolas para su elimina-
cion.

En una persona sana,
cuando las mitocondrias
estin danadas, PINK1 se
refine en las membranas
mitocondriales y seriala, a
través de una pequena
proteina llamada ubiquiti-
na, que las mitocondrias
rotas deben ser elimina-
das. La sefial de ubiquitina
de PINK1 es exclusiva de
las mitocondrias dafiadas,
y cuando PINK1 estd mu-
tada las mitocondrias ro-
tas se acumulan en las cé-
lulas.

Aunque PINK1 se ha re-
lacionado con el Parkin-
son, y sobre todo con el ini-
cio de la enfermedad, co-
mo hasta ahora nadie ha-
bia logrado visualizarla,
noentendian como se une
a las mitocondrias y se ac-
tiva.

Elequipo del catedrati-
code WEHI David Koman-
der lo ha conseguido: “Es
un hito importante parala
investigacién sobre el
Parkinson. Es increible ver
finalmente PINK1 y enten-
der como se une a las mi-

tocondrias”.

FUTUROS TRATAMIENTOS
La autora principal del es-
tudio, Sylvie Callegari, ex-
plica que PINK1 funciona
en cuatro pasos. Los dos
primeros no se habian vis-
to antes.

Primero, PINK1 detecta
el dafio mitocondrial, des-
pués se adhiere a las mito-
condrias danadas, y una
vez adherida, marca la
ubiquitina, que se une a
una protefna llamada
Parkin para que las mito-
condrias danadas puedan
reciclarse.

“Es la primera vez que
vemos a PINK1 humana
acoplarse a la superficie de
mitocondrias dafiadas y
hemos descubierto una
notable variedad de protei-
nas que actian como sitio
deacoplamiento. También
vimos, por primera vez,
cémo las mutaciones pre-
sentes en personas con la
enfermedad de Parkinson
afectan a la PINK1 huma-
na”, comenta Callegari.

El equipo espera utili-
zar estos conocimientos
para encontrar un medica-
mento que ralentice o de-
tenga el Parkinson en per-
sonas con una mutacion
en PINKI1. o



