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Misteriosa proteína abre 

esperanzas para tratar 

el mal de Parkinson 
Científicos lograron ver cómo es que opera la PINK1, que cumple 

un rol relevante sobre todo en el inicio de la enfermedad. 

  
SHUTTERSTOCK 

  

Agencia EFE podría ayudar a encontrar — tectando las mitocondrias 
TT muevostratamientosparala dañadasymarcándolas para 

enfermedad, que actualmen- — su eliminación. 
n equipo de científi-— te no tiene cura ni fármacos En una persona sana, 

U cos ha logrado resol — para detenersu progresión. — cuando las mitocondrias es- 
ver un misterio rela El Parkinson, que a me- — tán dañadas, PINK se reúne 

cionado con la enfermedad — nudo tarda años o décadas — en las membranas mitocon- 
de Parkinson que durante — en diagnosticarse, se asociaa — driales y señala, a través de 
décadas había intrigado alos — temblores pero presenta cer-— una pequeña proteína llama- 
científicos y que ayudará a — cade 40 síntomas adiciona — da ubiquitina, que las mito- 
desarrollar nuevos fármacos — les, como deterioro cogniti-— condrias rotas deben ser eli- 
para tratar esta enfermedad — vo, problemas del habla y de — minadas. La señal de ubiqui- 
neurodegenerativa descrita — visión, y regulación de la — tina de PINK1 es exclusiva de 
por primera vez hace másde — temperatura corporal. las mitocondrias dañadas, y 
veinte años. La prevalencia general es — cuando PINK1 está mutada 

PINK1 es una proteína di- — del 0,3% de la población, — lasmitocondrias rotas se acu- 
rectamente relacionada con — aunque es una enfermedad — mulanen las células. 
el Parkinson, la afección — queserelacionaconlaedady  AunquePINKI se ha rela- 
neurodegenerativa de más — en los mayores de 65 años — cionado con el Parkinson, y 
rápido crecimiento en el  afectamásomenosal2%.So- — sobre todocon el inicio dela 
mundo y la más común des- loen España, donde hay unos enfermedad, como hasta 

  

  

pués del Alzheimer. 160.000 pacientes con Pakin- ahora nadie había logrado 
Nadie había visto nunca — son, cada añosediagnostican — visualizarla, no entendían 

qué aspecto tiene esta protef-— 10.000.nuevos casos. cómo se une a las mitocon- . El Parkinson es la enfermedad neurodegenerativa de más rápido crecimiento en el mundo. 
na humana, cómo se adhie- drias y se activa. 
rea la superficie delas mito- LABOR DE DÉCADAS El equipo del catedrático — dio, Sylvie Callegari, explica — drias dañadas puedan reci las mutaciones presentes en 
condrias dañadas o cómo se — Las mitocondrias producen — de WEHI David Komanderlo — que PINKI funciona en cua- — clarse. personas con la enfermedad 
activa pero, ahora, un equi- — la energía que necesitan las ha conseguido: “Es un hito — tro pasos. Los dos primeros “Es la primera vez que — de Parkinson afectan a la 
po del Centro de Investiga=— células de todos los seres vi — importante para la investiga nose habían visto antes. vemos a PINK1 humana — PINK1 humana”, comenta 
ción de la Enfermedad de — vos y, poreso, las células que — ción sobre el Parkinson. Es Primero, PINK1 detectael — acoplarse a la superficie de — Callegari. 
Parkinson del Walter and — requieren mucha energía increíble ver finalmente  dañomitocondrial, después mitocondrias dañadas y he- El equipo espera utilizar 
Eliza Hall Institute (WEHI, — pueden contener cientos o PINK1 y entender cómo se — seadhierealas mitocondrias — mos descubierto una nota- estos conocimientos para en- 
porsus siglas en inglés)lo ha — miles de mitocondrias. unea las mitocondrias”. dañadas, y unavez adherida, — ble variedad de proteínas  contrar un medicamento 
conseguido. El gen PARK6 codifica la marca la ubiquitina, quese — que actúan como sitio de — que ralentice o detenga el 

Eltrabajo, descrito recien — proteína PINK1, que ayudaa FUTUROS TRATAMIENTOS — uneauna proteína llamada — acoplamiento. También vi- — Parkinson en personas con 
tementeen larevista Science, — la supervivencia celular de- — La autora principal del estu-— Parkin para que las mitocon- — mos, por primera vez, cómo — una mutación en PINK1. 
  

Aumentan las emergencias por abuso de gas de la risa 

Los equipos sanitarios de EE.UU. iniciaron un seguimiento por el peligro que reviste. 

Funcionarios de salud deEsta-— de causar una peligrosa dis- — cuentra en latas presuriza-— venes usandolos de forma re- 
dos Unidos activaron un se- minución de la presión arte-— das de crema batida. Sinem- — creativa han circulado en las 
guimiento al aumento dele rial, lo que lleva a la pérdida — bargo, se ha detectado quese — redes sociales hace años. 
siones relacionadascon eluso — de conciencia y lesiones. La — están usando para drogarse, — La FDA indicó que ha vis- 
del óxido nitroso, o gas de la — agenciaidentificó varios pro-— pese a que puede interrum- — to “un aumento en los infor- 
risa, incluyendo algunasmar- ductos vendidos en empa- — pir brevemente el flujo de mes de eventos adversos” y 
cas que lo venden en peque-— ques coloridos en tiendas de — oxígeno al cerebro. los centros de control de en- 
ños envases yen sabores,co- gasolineras, de cigarrillos Lasempresasquevenden  venenamientos — también 
mo mora azul, fresa ysandía. — electrónicos yen internet. estos productos los publici-— han reportado llamadas de 

La Administración de Alt Elgasnitrososuele usarse — tan “únicamente para uso — emergencia de personas que     mentos y Medicamentos  comosedante para pacientes — culinario” y a menudoinclu-— tuvieron que ser llevadas de A: , a $ 
(EDA) advirtió que inhalarlo.— en consultorios dentales y — yen advertencias contra la — urgencia al hospital trasco- $ DN ES 
porsus efectos eufóricos pue-— hospitales. También se en- — inhalación. Pero videos dejó- — lapsar mientras los usaban. — Elóxido nitroso suele usarse como sedante clínico.  
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