comprender la centralidad del
agua a través de mediciones que
permiten entender suimpactoen
la vida humana. Ahora bien, se
constata que los indicadores tra-
dicionales no han logrado inte-
grar de manera sistematica la
perspectiva de los individuos con
respectoa ladisponibilidad, acce-
s0 y uso del agua.

Una red global de investigado-
res vinculados a distintas univer-
sidades ha identificado este pro-
blema y desde hace mas de 10
anos ha venido trabajando en el

tiencia de inseguridad del agua
(WISE, por su nombre en inglés -
Water Insecurily Experiences).
México fue el primer pais en apli-
car laescala WISE enuna encues-
tadesaludy nutricion a escalana-
cional el afio 2021. Por eso, en el
Congreso de Investigacion en Sa-
lud Piblica celebrado reciente-
mente en Cueimavaca, México, se
presentaron una serie de investi-
gaciones que trabajaron los resul-
taclos de esta encuesta.
Losresultados discutidos en el
congreso impactan, y se vinculan

ca, mental, sequridad alimentaria
y nutricién, por nombrar algunas,
y relevan, sobre todo, las dificul-
tades que experimenta la pobla-
cidn mas vulnerable de la region,
como son las mujeres, los pue-
blos indigenas, los cordones de
pobreza en las grandes urbes, las
lacalidades nuralesy la poblacion
migrante.

Detras de este esfuerzo de es-
tudio y colaboracion estan algu-
nos de los investigadores que di-
sefiaron la escala de experiencia
de seguridad alimentaria (FIES,

lizada por la FAQ a nivel global
para medir de manera estanda-
rizada esta problematica. Ellos,
junto a nuevas generaciones de
académicos y actores de la so-
ciedad civil, estan impulsando la
escala WISE para poder ilustrar
un fenémena del que todos ha-
blamaos, pero ha sido muy dificil
de representar de manera clara
y distinta.

El desarrollo y uso de este tipo
de herramientas es vital para fo-
calizar la accion de los Estados y
las iniciativas provenientes del

otros paises que van masadelan-
tados en este proceso es funda-
mental para aprender como los
datos nos permitenidear solucio-
nes concretas a problemas que
hasta hace poco no tenian nom-
bre, ni ndmeros.

Chile y otros paises de la re-
gion formaron parte de una en-
cuesta Gallup aplicada reciente-
mente a nivel internacional don-
de la escala WISE se aplicé. Re-
sulta de vital importancia avan-
zar en el andlisis de esta informa-
cién y sumarnos desde nuestro
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Opinion
Se ha avanzado mucho en desarrollo deunaescalade expe- con problematicas de salud fisi-  por sus siglas en inglés), hoy uti-  sector privado. La experienciade

pais al entendimiento de este
problema, para identificar las
brechas en torno a la disponibili-
dadl, acceso y uso en territorios
donde no existe evidencia. Con
esta informacion se puede orien-
tar la inversion, por ejemplo, en
infraestructura publica, y asi to-
mar decisiones gue permitan me-
jorar la vida de millones de per-
sonas a nivel mundial.



