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Aumentan las emergencias por 
abuso de gas de la risa 
Funcionarios de salud de 
Estados Unidos activaron 
un seguimiento al aumen- 
to de lesiones relacionadas 
coneluso del óxido nitroso, 
o gas de la risa, incluyendo 
algunas marcas quelo ven- 
den en pequeños envases y 
en sabores, como mora 
azul, fresa y sandía. 

La Administración de 
Alimentos y Medicamentos 
(EDA) advirtió que inhalar- 

puede causar una peligrosa 
disminución de la presión 

arterial, lo quelleva ala pés 
dida de conciencia y lesio- 
nes. La agencia identificó 
varios productos vendidos 
en empaques coloridos en 
tiendas de gasolineras, de 
cigarrillos electrónicos yen 
internet. 

El gas nitroso suele usar- 

se como sedante para pa- 
cientes en consultorios den- 

se encuentra en latas presu- 
rizadas de crema batida. Sin 
embargo, se ha detectado 
que se están usando para 
drogarse, pese a que puede 
interrumpir brevemente el 
flujo de oxígeno al cerebro. 

Las empresas que ven- 
den estos productos los pu- 

blicitan “únicamente para 
uso culinario” y a menudo 

incluyen advertencias con- 
tra la inhalación. Pero vi- 

deforma recreativa han cir- 
culado en las redes sociales 
haceaños. 

La FDA indicó que ha vis- 

to “un aumento en los in- 
formes de eventos adver- 
sos” y los centros de control 
de envenenamientos tam- 
bién han reportado llama- 
das deemergencia de perso- 
nas que tuvieron que serlle- 

vadas de urgencia al hospi- 
tal tras colapsar mientras 

  

Misteriosa proteina abre esperanzas 
para tratar el mal de Parkinson 
Científicos lograron ver cómo es que opera la PINK1, que cumple un rol relevante sobre todo en el inicio de la enfermedad. 

Agencia EFE 

¡n equipo de científi- 
U:: ha logrado resol- 

'ver un misterio rela- 
cionado con la enfermedad 
de Parkinson que durante 
décadas había intrigado a 
los científicos y que ayuda- 
rá a desarrollar nuevos fár- 

macos para tratar esta en- 
fermedad neurodegenera- 
tiva descrita por primera 
vez hace más de veinte 

años. 
PINK1 es una proteína 

directamente relacionada 
con el Parkinson, la afec- 
ción neurodegenerativa de 
más rápido crecimiento en 
el mundo y la más común 

después del Alzheimer. 
Nadie había visto nunca 

qué aspecto tiene esta pro- 
teína humana, cómo se ad- 
hiere a la superficie de las 
mitocondrias dañadas 0 có- 

mo se activa pero, ahora, 
un equipo del Centro de In- 
vestigación de la Enferme- 
dad de Parkinson del Wal- 
ter and Eliza Hall Institute 
(WEHI, porsus siglas enin- 
glés) lo ha conseguido. 

El trabajo, descrito re- 
cientemente en la revista 
Science, podría ayudar a 
encontrar nuevos trata- 

SHUTTERSIOCK 

  

EL PARKINSON ES LA ENFERMEDAD NEURODEGENERATIVA DE MÁS RÁPIDO CRECIMIENTO EN El MUNDO. 

mientos para la enferme- 
dad, que actualmente no 
tiene cura ni fármacos para 
detener su progresión. 

El Parkinson, que a me- 

nudo tarda años o décadas 
en diagnosticarse, seasocia 
a temblores pero presenta 
cerca de 40 síntomas adi- 

cionales, como deterioro 
cognitivo, problemas del 

habla y de visión, y regula- 
ción de la temperatura cor- 
poral. 

La prevalencia general 
es del 0,3% de la población, 
aunque es una enfermedad 
que se relaciona con la 

edad y en los mayores de 65 
años afecta más o menos al 

2%. Solo en España, donde 
hay unos 160.000 pacientes 

con Pakinson, cada año se 
diagnostican 10.000 nue- 
VOS Casos. 

LABOR DE DÉCADAS 
Las mitocondrias producen 
la energía que necesitan las 
células de todos los seres vi- 
vos y, por eso, las células 
querequieren mucha ener- 
gía pueden contener cien- 

tos o miles de mitocon- 
drias. 

El gen PARK6 codifica la 
proteína PINK1, queayuda 
ala supervivencia celular 
detectando las mitocon- 

drias dañadas y marcándo- 

las para su eliminación. 
En una persona sana, 

cuando las mitocondrias 
están dañadas, PINK1 se 

reúne en las membranas 
mitocondriales y señala, a 
través de una pequeña pro- 
teína llamada ubiquitina, 
que las mitocondrias rotas 
deben ser eliminadas. La 

señal de ubiquitina de 
PINKI es exclusiva de las 
mitocondrias dañadas, y 
cuando PINK1 está mutada 

las mitocondrias rotas se 
acumulan en las células. 

Aunque PINK1 se ha re- 

lacionado con el Parkin- 
son, y sobre todo con el ini- 
cio dela enfermedad, como 
hasta ahora nadie había lo- 

grado visualizarla, no en- 
tendían cómo se une a las 

mitocondrias y se activa. 

El equipo del catedráti- 
co de WEHI David Koman- 
der lo ha conseguido: “Es 
un hito importante para la 
investigación sobre el 
Parkinson. Es increíble ver 

finalmente PINK1 y enten- 
der cómo se unea las mito- 

condrias”. 

FUTUROS TRATAMIENTOS 
La autora principal del es- 
tudio, Sylvie Callegari, ex- 
Plica que PINK1 funciona 
en cuatro pasos. Los dos 

primeros no se habían vis- 
toantes. 

Primero, PINK1 detecta 

el daño mitocondrial, des- 
pués se adhiere a las mito- 
condrias dañadas, y una 
vez adherida, marca la ubi- 
quitina, que se une a una 
proteína llamada Parkin 
para que las mitocondrias 
dañadas puedan reciclarse. 

“Es la primera vez que 
vemos a PINK1 humana 
acoplarse a la superficie de 
mitocondrias dañadas y 
hemos descubierto una no- 
table variedad de proteínas 
que actúan como sitio de 
acoplamiento. También vi- 
mos, por primera vez, có- 
mo las mutaciones presen- 
tes en personas con la en- 
fermedad de Parkinson 

afectan a la PINK1 huma- 
na”, comenta Callegari. 

Elequipo espera utilizar 
estos conocimientos para 
encontrar un medicamen- 
to que ralentice o detenga 
el Parkinson en personas 
con una mutación en 
PINK1. O
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