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Misteriosa proteina abre esperanzas
para tratar el mal de Parkinson

Cientificos lograron ver como es que opera la PINK1, que cumple un rol relevante sobre todo en el inicio de la enfermedad.

Agencia EFE

n equipo de cientifi-
Ucos ha logrado resol-

ver un misterio rela-
cionado con la enfermedad
de Parkinson que durante
décadas habia intrigado a
los cientificos y que ayuda-
rd a desarrollar nuevos far-
macos para tratar esta en-
fermedad neurodegenera-
tiva descrita por primera
vez hace mds de veinte
anos.

PINK1 es una proteina
directamente relacionada
con el Parkinson, la afec-
cion neurodegenerativa de
mas rapido crecimiento en
el mundo y la mas comiin
después del Alzheimer.

Nadie habia visto nunca
qué aspecto tiene esta pro-
tefna humana, cémo se ad-
hiere a la superficie de las
mitocondrias danadas o c6-
mo se activa pero, ahora,
unequipo del Centro de In-
vestigacion de la Enferme-
dad de Parkinson del Wal-
ter and Eliza Hall Institute
(WEHI, por sus siglas en in-
glés) lo ha conseguido.

El trabajo, descrito re-
cientemente en la revista
Science, podria ayudar a
encontrar nuevos trata-
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EL PARKINSOM ES LA ENFERMEDAD NEURODEGENERATIVA DE MAS RAPIDO CRECIMIENTO EN EL MUNDO.

mientos para la enferme-
dad, que actualmente no
tiene cura ni firmacos para
detener su progresion.

El Parkinson, que a me-
nudo tarda afios o décadas
en diagnosticarse, se asocia
a temblores pero presenta
cerca de 40 sintomas adi-
cionales, como deterioro
cognitivo, problemas del

habla y de vision, y regula-
cién de la temperatura cor-
poral.

La prevalencia general
es del 0,3% de la poblacién,
aunque es una enfermedad
que se relaciona con la
edad y en los mayores de 65
anos afectamads o menos al
2%. Solo en Espaiia, donde
hay unos 160.000 pacientes

con Pakinson, cada ano se
diagnostican 10.000 nue-
VOS CAS08S.

LABOR DE DECADAS

Las mitocondrias producen
laenergia que necesitan las
células de todos los seres vi-
vos y, por eso, las células
querequieren mucha ener-
gia pueden contener cien-

tos o miles de mitocon-
drias.

El gen PARK6 codifica la
proteina PINK1, que ayuda
a la supervivencia celular
detectando las mitocon-
drias danadas y marcindo-
las para su eliminacion.

En una persona sana,
cuando las mitocondrias
estdn danadas, PINK1 se
retine en las membranas
mitocondriales y sefiala, a
través de una pequeia pro-
teina llamada ubiquitina,
que las mitocondrias rotas
deben ser eliminadas. La
sefal de ubiquitina de
PINK1 es exclusiva de las
mitocondrias danadas, y
cuando PINK1 estd mutada
las mitocondrias rotas se
acumulan en las células.

Aunque PINK1 se ha re-
lacionado con el Parkin-
son, y sobre todo con el ini-
cio delaenfermedad, como
hasta ahora nadie habia lo-
grado visualizarla, no en-
tendian cémo se une a las
mitocondrias y se activa.

El equipo del catedrati-
code WEHI David Koman-
der lo ha conseguido: “Es
un hito importante para la
investigacion sobre el
Parkinson. Es increible ver
finalmente PINK1 y enten-
der cémo se une a las mito-

condrias”.

FUTUROS TRATAMIENTOS
La autora principal del es-
tudio, Sylvie Callegari, ex-
plica que PINK1 funciona
en cuatro pasos. Los dos
primeros no se habian vis-
to antes.

Primero, PINK1 detecta
el dano mitocondrial, des-
pués se adhiere a las mito-
condrias dafiadas, y una
vez adherida, marca la ubi-
quitina, que se une a una
proteina llamada Parkin
para que las mitocondrias
danadas puedan reciclarse.

“Es la primera vez que
vemos a PINK1 humana
acoplarse a la superficie de
mitocondrias danadas y
hemos descubierto una no-
table variedad de proteinas
que actian como sitio de
acoplamiento. También vi-
mos, por primera vez, c6-
mo las mutaciones presen-
tes en personas con la en-
fermedad de Parkinson
afectan a la PINK1 huma-
na”, comenta Callegari.

El equipo espera utilizar
estos conocimientos para
encontrar un medicamen-
to que ralentice o detenga
el Parkinson en personas
con una mutacién en
PINK1. &




