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En Los Ángeles, como en muchas otras ciudades 
de Chile, el acceso de las mujeres a carreras STEM 
sigue siendo un desafío. A pesar de los avances en 
equidad de género, las cifras siguen mostrando 
una baja participación femenina en áreas como 
la construcción, la mecánica, la electrónica y la 
informática. ¿Por qué persiste esta brecha y qué 
podemos hacer para cambiarla? 

En Chile históricamentelas carreras STEM han 
estado marcadas por una fuerte presencia mas- 
culina, producto de estereotipos arraigados que 
asocian ciertos oficios y habilidades con un género 
en particular. Desde la educación escolar, muchas 
niñas no reciben el mismo estímulo que los niños 
para explorar disciplinasrelacionadas conla Cien- 
cia y la tecnología. Esto no solo limita sus opciones 
futuras, sino que refuerza laidea de que estas áreas 
no son “para ellas”. 

Sin embargo, el panorama está cambiando 
paulatinamente, junto a iniciativas como becas 
para mujeres en carreras STEM (Ciencia, Tecno- 
logía, Ingeniería y Matemática). Las instituciones 
educativas han abierto espacios de difusión y han 
impulsado campañas para derribar mitos en torno 
a la presencia femenina en el mundo STEM. Pero 
aún queda mucho por hacer. 

En este contexto, dentro de Inacap a nivel nacio- 
nal enlos últimos dosaños, la matrícula de mujeres 
en carreras STEM pasó de un 11% a un 15%, gracias 
a iniciativas como la beca STEM impulsada por la 
institución. En 2025, el impacto es aún mayor, con 
más de 1.300 alumnas matriculadas y cercade 900 
beneficiadas con una rebaja del 30% en el arancel. 

Aunque estas iniciativas son un paso signifi- 
cativo hacia el cierre de la brecha de género en 
STEM, el verdadero desafío radica en abordar las 
causas profundas que perpetúan esta desigualdad. 
El camino hacia una mayor participación femeni- 
na en carreras técnicas no solo debe centrarse en 
incentivos como becas y mentorías, sino también 
en transformar profundamente los cimientos de 
la educación, los valores culturales y las expecta- 
tivas sociales. Las niñas y jóvenes deben sentirse 
empoderadas para elegir carreras relacionadas con 
la ciencia y la tecnología sin que su decisión se vea 
condicionada por prejuicios de género. 

El cierre de la brecha de género en STEM no 
solo beneficiará a las mujeres, sino que tendrá un 
impacto positivo en la sociedad en su conjunto. Un 
futuro en el que las mujeres ocupen puestos clave 
en campos de innovación y tecnología contribuirá 
auna economía más dinámica, justa y equilibrada. 

En resumen, avanzar en la inclusión de mujeres 
en carreras STEM es una tarea que debe comenzar 
en las bases: desde la educación primaria hasta el 
ámbito profesional. Las iniciativas como becas, 
mentorías y programas de apoyo son esenciales, 
pero no deben ser las únicas. Es necesario promo- 
ver una cultura que cuestione los estereotipos de 
género y valore por igual las capacidades de todas 
las personas, independientemente de su sexo. Solo 
así podremos construir una sociedad realmente 
equitativa, donde el talento yla creatividad no ten- 
gan barreras. 

  

Las opiniones y conceptos vertidos por los columnistas 
en nuestras páginas de redacción son de absoluta 
responsabilidad de sus autores y no necesariamente 
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¿Ya compraste? Inicia sesión 

Los Ángeles, martes 18 de marzo de 2025 

La educación: Al rescate del 
“deber ser” - 

Alejandro Mege Valdebenito 

“Ninguna sociedad puede funcionar si sus miembros 
no mantienen una actitud ética. Ningún país puede 
salir de las crisis que se le presentan si las actitudes 
antiéticas de sus ciudadanos y políticos proliferan 
con total impunidad”. 

Adela Cortina, filósofa española 

Cuando escuchamos las noticias, olas vemos en tele- 
visión o las leemos, que es lo menos frecuente por lo 

poco que se lee hoy (puede haber tiempo para cualquier 
actividad o “carrete” de amigos, pero no hay tiempo para 
leer, menos para reflexionar en lo que se lec) frente a la 
reiterada ocurrencia de actos ilícitos e inmorales que 
atentan contra lahonra, el patrimonio, incluso la vida de 
las personas, que los medios de comunicación resaltan 
en sus noticias: asaltos, robos, violaciones, tráfico de 
influencias, con funcionarios públicos corruptos que 
se sirven de lo público para su provecho personal, nos 
preguntamos, ¿Cómo es posible que ocurra con tanta 
frecuencia esto y aquello?, y agregamos como un “apor- 
te” nuestro: ¿Qué hace el gobierno y las autoridades al 
respecto?, ¿Dónde estála policía?, y nunca, o casi nunca 
nos interrogamos a nosotros mismos: ¿Qué hacemos?, 

o ¿Qué hago yo para contribuir en algo en la solución 
de la situación social que nos agobia, nos degrada y 
nos atemoriza? No hay nada que hacer, hay que aguan- 
tar, esto ocurre en todas partes, me dice un amigo. La 
corruptela está generalizada y va a seguir siendo así, 
sean quienes sean los que nos gobiernen. 

La verdad es que me niego aceptar que las cosas no se 
puedan cambiar y tratamos de averiguar con la ayuda de 
la psicología y la filosofía — de manera muy elemental, 
por cierto- porqué los seres humanos actuamos de una u 
otra manera para tener un acercamiento comprensible 
del significado lo que es el “ser” y el “llegar a ser”, es 
decir, lo que somos y cómo podemos llegar a ser mejor 

Día Nacional contra el 
Ciberacoso: Desafío para la 
educación superior 
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Desde el 14 de marzo de 2019 se conmemora en esta 
fecha el Día Nacional Contra el Ciberacoso, iniciativa del 
Ministerio de Educación orientada a prevenirla violencia 
digital en el ámbito escolar. Sin embargo, el ciberacoso 
ha trascendido ampliamente las aulas, convirtiéndose 
en un problema de alcance social. En agosto de 2023, 
el Ministerio del Interior y Seguridad Pública entregó 
los resultados de la Consulta Ciudadana Virtual Sobre 
Violencia Digital, donde las personas identificaron a la 
educación y la legislación como las principales herra- 
mientas para reparar, prevenir y erradicar esta forma 
de violencia. 

En materia educativa, la alfabetización digital es clave 
para combatir el ciberacoso en todos los niveles de ense- 
ñanza y en la sociedad en su conjunto. Es imperativo 
dotar a la comunidad de herramientas que permitan 
identificar, advertir y protegerse de este fenómeno. Si 
bien el Ministerio de Educación ha desarrollado recursos 
y materiales en el marco de la convivencia digital, así 
como normativas pararegularlainteracción en entornos 
escolares, estos esfuerzos aún no son suficientes. 
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delo que ciertamente somos. Así, se define el “ser” como 
el individuo que tiene consciencia de sí y que va apren- 
diendo através de sus experiencias el conjunto de reglas 
que deben seguir las personas de una comunidad para 
tener una mejor convivencia y el “deber ser” se ocupa 
del sentido de la vida, la conducta y los actos humanos; 
es el conjunto de normas que orientan la conducta de 
las personas. La diferencia entre el “ser” y el “deber ser” 
se encuentra en los valores éticos y morales que tengan 
losindividuos en una sociedad y sólo quienes conozcan 
y tengan claridad cuáles son esos valores serán capaces 
de actuar y llevar su vida de acuerdo con ellos; es lo 
que se ha dado en llamar el “deber ser”. A su vez, las 
personas queno hayan alcanzado una fuerte formación 
en valores éticos y morales primará en ellos el *ser”, 
el individualismo, el obtener el progreso y bienestar 
personal a cualquier precio por sobre el bien común. 

El “deber ser” es algo que se espera que uno haga no 
solo por obligación legal, también, y especialmente, por 
deber moral, cumpliendo las normas, escritas o no, de 
acuerdo alas cuales todos los miembros de una sociedad 
deben actuar haciendo su aporte al bien común. Más, 
la pregunta es: ¿Cuál es la fuente de dónde conocerán, 
aprenderán e incorporarán en su actuar las nuevas 
generaciones -y las no tanto- las reglas que modelan 
su conducta personal y social?, ¿Tal vez de sus emo- 
ciones, de su razón, de su sola voluntad o del acuerdo 
consensuado con los demás? La psicología explica que 
las personas no son buenas ni malas en sí mismas, sino 
que procesan sus experiencias de manera diferente 
usando la razón y la inteligencia, su personalidad, sus 
experiencias y el contexto social y cultural en el que le 
ha tocado vivir. La conducta de una persona la deter- 
mina el entorno en el que se desenvuelve, la manera de 
interrelacionarse con el medio físico y social. Recuerdo 
cuando hace muchos años, una compañera de estudios, 
ante una actitud mía, que reconozco desafortunada, 
me dijo: ¡Oye, por qué eres así! Aprendí entonces que 
no somos lo que creemos ser ante los demás, sino que 
somos aquello quelos otros ven en nosotros, en nues- 
tras relaciones y comportamientos, que es lo que la 
educación en todas sus expresiones, ya sea formal o 
informal, familiar o institucional, pública o privada 
tienen como finalidad, lograr que los seres humanos 
pasemos del “ser” individual al “deber ser” social, para 
lo cual, más que el discurso autocomplaciente por lo 
que creemos que hacemos bien, debemos asumir que 
nuestra educación necesita atención real y acciones 
concretas para rescatar el ético y moral “deber ser” que 
nuestra sociedad por no haberlo alcanzado, lamenta 
las consecuencias. 

El avance tecnológico ha ampliado las oportunida- 
des en educación, socialización y entretenimiento, pero 
también ha generado nuevos riesgos, especialmente para 
niñas, niños y adolescentes. La digitalización ha poten- 
ciado el acoso, convirtiéndolo en una amenaza latente 
para el bienestar de menores y adultos. En este contexto, 
estudios han demostrado que el ciberacoso impacta sig- 
nificativamente en la salud mental y el comportamiento 
tanto de víctimas como de agresores. 

En Chile, la Superintendencia de Educación reportó 
en 2023 un total de 4.679 denuncias de maltrato entre 
estudiantes, de las cuales 842 correspondieron a casos 
de ciberacoso, representando el 18% del total. En México, 
entre 2021 y 2022, el 22,6% de los usuarios de Internet 
afirmó haber sido víctima de este tipo de violencia. En 
España, un estudio de la Universidad Complutense de 
Madrid en 2022 reveló que el 21,1% de las víctimas de 
ciberacoso y el 24,9% de los acosadores consideraron el 
suicidio como una opción. 

La reciente promulgación de la taxonomía de inciden- 
tes de ciberseguridad representa un avance significativo 
en la protección de datos y complementa la Ley Marco 
de Ciberseguridad. Asimismo, en diciembre de 2020, se 
presentó en la Cámara de Diputados un proyecto de ley 
que sanciona la violencia digital de género, el cual fue 
aprobado en agosto de 2022 y, en mayo de 2024, pasó 
a formar parte de la agenda prioritaria de seguridad. 
Esta iniciativa tipifica delitos como el hostigamiento y 
el doxing, fortaleciendo las normativas contra el cibe- 
racoso. 

Frente ala conmemoración de un nuevo Día Nacional 
Contra el Ciberacoso, es decisivo sensibilizaralasociedad 
sobrela gravedad de este fenómeno. Las instituciones de 
educación superior tienen el desafío defomentarlainves- 
tigación y promover estrategias de prevención, educación 
y regulación que contribuyan a erradicar esta proble- 
mática y proteger a las personas en entornos digitales. 
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