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- Las Mujeres NO tienen l i m i tes para su desarrollo

EL MERCURIO

DEANTUFAGASTA

Una voluntarialider
de las Damas de Azul
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Catalina Jiménez Jiménez

s lapresidentaenla Region de

Antofagasta de las Damasde

Azul, que asisten a pacientes
con patologias al corazén. Catalina Jimé-
nezJiménez se crid en Antofagasta sola-
mente con sumadrey junto asusabuelos
enlaavenida Rendic.

Estudié durante la ensefanza basica
enel Colegio Providenciay la mediaenel
Liceo de Ninas.

Su labor estainspiradaen su hija, que
nacid enferma del corazdn: “Consu cora-
zon dilatado, grande y con soplos. Tenia
pocas esperanzas devida, ya que presen-
taba preinfartos”.

“Presenté a mi hija a la Virgeny a
Dios. Si me hacian el milagro, algtin dia
yo haria una gran labor para ayudar a
los bebés o adultos con cardiopatias.
Queriaayudar al préjimo con lo que yo
vivi”, destaco.

Agregd que “sali6 adelante mi bebita.
Y desde ahi mi hija jamas volvié a decaer
(para mifue ungran milagrosin cirugias).

Ahora con 45 anos vive su vida normal”.

“Siempre he incentivado el amor al
préjimo, también con eltema animalista,
por miamor a los perritos en abandeno.
Me motivé igual a ayudar a indigentes:
ellos pasanfrio,hambre, son mal mirados,
pero sonseres humanos, son mis amigas
yamigos”,comento.

Sin embargo, su mayor logroes tra-
bajar por el enfermo cardidpata sin es-
perar nada a cambio, perteneciendo a
las Damas de Azul. Por ello, asistenenel
Hospital Regional a todo enfermo del
corazon, ya sea de Antofagastaovenga
de otra region.

Este voluntariado fue fundado por el
doctorcardiélogo RicardoFemandez Cru-
zaten 1978.

“Les dirfaa las mujeres que seamos
mas luchadoras, mas humanas para se-
guirayudando al projimo. A dar apoyo,
contencidn, mas unién, mas esperanza.
Que sigan las metas que se proponen,
querer es poder”, destaco.

Laj Estrellal

YoDOo Soluciones
para ol
desarrollo

VEGETAL <@ humano

@ soyantofagasta.cl

Emprender: una formula
de movilidad social
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Javiera Henriquez Olguin

s ingeniera comercial y jefa

delacarrera de Recursos Hu-

manos del CFT e Instituto
Profesional Santo Tomas.

Javiera Henriquez Olguin llegd a los
cinco afios aviviren Antofagasta, ciudad
que ha marcadosudesarrollo personal y
profesional.Sus padres son microempre-
sariosy se trasladaron por razones labo-
rales al norte y gracias a su esfuerzo cre-
cié en un entorno donde el emprendi-
miento siempre estuvo presente.

“Ver su trabajo me inspiré a intere-
sarme por la innovacién yelimpactoso-
cial. Crecien un ambiente donde la edu-
cacion y la perseverancia eran funda-
mentales. Estudié en Liceo Andrés Sabe-
llade Antofagastay luegoen la Univer-
sidad SantoTomas, donde me formé co-
mo ingeniera comercial”, preciso.

Agregé que realizé un magisteren
Innovacién Social en Economia Solida-
ria en la Universidad de Salamanca, Es-
paria, reforzando su conviccion de que

laeducacion y elemprendimiente pue-
den transformar vidas.

“Desde joven, senti unafuerte moti-
vacion por apoyar a nifos y jovenes en
situacion de vulnerabilidad, brindando-
les herramientas para mejorar su futu-
ro educativo y laboral. Esto generando
oportunidades, promoviendo la auto-
nomia y el desarrollo a través del em-
prendimiento”, comento.

Uno de sus mayores logros ha sido
equilibrar su crecimiento profesional
con su rol de madre, demostrando que
es posible alcanzar metas sin renunciar
a los suefios. Ademas de impulsar ini-
ciativas que benefician a jovenes en si-
tuacion vulnerable.

“Si hay algo que quiero dejar como
aporte ala region, es el impulso del em-
prendimiento en nifios y mujeres en si-
tuacion vulnerable. Creo firmemente
que, siseles brinda apoyo desde tempra-
na edad, pueden cambiar su futuro”, ex-
presd Henriquez.

“Lesdirialas mujeres que
seamos cadavez mas
luchadoras y mas humanas”.

“Quiero dejar como aporte
el impulso del emprendimiento
en nifios y mujeres”.




