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EL MERCURIO

DE ANTOFAGASTA

Una voluntarialider
de las Damas de Azul

CatalinaJiménez Jiménez

s la presidentaenla Regionde

Antofagastade las Damas de

Azul, que asisten a pacientes
con patologias al corazon. Catalina Jimé-
nez Jiménez se crid en Antofagasta sola-
mente con sumadreyjuntoa susabuelos
en laavenida Rendic.

Estudio durante la ensefianza basica
en el Colegio Providencia ylamediaen el
Liceode Nifias.

Su labor esta inspirada en su hija, que
nacié enferma del corazon: “Con su cora-
zon dilatado, grande y con soplos. Tenia
pocas esperanzas de vida, ya que presen-
taba preinfartos”.

“Presenté a mi hija a la Virgeny a
Dios. Si me hacian el milagro, alglin dia
yo haria una gran labor para ayudar a
los bebés o adultos con cardiopatias.
Queria ayudar al préjimo con lo que yo
vivi”, destaco.

Agregé que “salié adelante mi bebita.
Y desde ahi mi hija jamas volvié a decaer
(para mifue un granmilagrosin cirugias).

Ahoracon 45 afios vive su vida normal”.

“Siempre he incentivado el amor al
projimo, también coneltemaanimalista,
por mi amor a los perritos en abandono.
Me motivé igual a ayudar a indigentes:
ellos pasan frio, hambre, son mal mirados,
peroson seres humanos, son misamigas
yamigos”, comento.

Sin embargo, su mayor logroes tra-
bajar por el enfermo cardidpata sin es-
perar nada a cambio, perteneciendo a
las Damas de Azul. Porello, asistenen el
Hospital Regional a todo enfermo del
corazon, ya sea de Antofagasta o venga
de otra region.

Este voluntariadofue fundado porel
doctor cardi6logoRicardo Fernandez Cru-
zaten1978.

“Les diria a las mujeres que seamos
mas luchadoras, mas humanas para se-
guirayudando al préjimo. Adarapoyo,
contencion, mas unién, mas esperanza.
Que sigan las metas que se proponen,
querer es poder”, destaco.

Layk Estrella
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Emprender: una formula
de movilidad social

singeniera comercial y jefa

delacarrera de Recursos Hu-

manos del CFT e Instituto
Profesional Santo Tomas.

Javiera Henriquez Olguin llegé a los
cinco afiosa vivir en Antofagasta, ciudad
que hamarcadosu desarrollo personaly
profesional. Sus padresson microempre-
sarios y se trasladaron por razones labo-
rales al norte y gracias a su esfuerzo cre-
ciden unentorno donde el emprendi-
miento siempre estuvo presente.

“Ver su trabajo me inspird a intere-
sarme por lainnovaciény elimpactoso-
cial. Crecien unambiente donde laedu-
caciony la perseverancia eran funda-
mentales. Estudié en Liceo Andrés Sabe-
lla de Antofagastay luego en la Univer-
sidad Santo Tomas, donde me formé co-
mo ingeniera comercial”, preciso.

Agrego que realizé un magisteren
Innovacién Social en Economia Solida-
ria en la Universidad de Salamanca, Es-
pania, reforzando su conviccion de que

laeducaciony el emprendimiento pue-
den transformar vidas.

“Desde joven, senti una fuerte moti-
vacion por apoyar a nifios y jovenes en
situacion de vulnerabilidad, brindéndo-
les herramientas para mejorar su futu-
roeducativo y laboral. Esto generando
oportunidades, promoviendo la auto-
nomiay el desarrollo a través del em-
prendimiento”, comento.

Uno de sus mayores logros ha sido
equilibrar su crecimiento profesional
con su rol de madre, demostrando que
es posiblealcanzar metassin renunciar
a los suefos. Ademas de impulsar ini-
ciativas que benefician a jovenes en si-
tuacién vulnerable.

“Si hay algo que quiero dejar como
aporte alaregion, es elimpulso del em-
prendimientoen nifios y mujeres en si-
tuacién vulnerable. Creo firmemente
que, sise les brindaapoyodesdetempra-
naedad, pueden cambiar sufuturo”, ex-
preso Henriguez.

“Lesdirlaalas mujeres que
seamos cadavez mas
luchadoras y mas humanas”.

“Quiero dejar como aporte
el impulso del emprendimiento
ennifios y mujeres”.




