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DESCUBREN UN TIPO DE CELULAS INMUNES CAPACES
DE PRODUCIR ESCUDOS DEFENSIVOS EN LA PIEL

n equipo internacional
u deinvestigadores descu-
brid un tipo de células
inmunes que son capaces de
producir escudos defensivos en
lapiel para proteger y prevenir
contra posibles infecciones.
Liderados por cientificos del
Centro Nacional espariol de In-
vestigaciones Cardiovasculares
(CNIC), los investigadores logra-
ron identificar ese grupo espe-
cializado de neutrofilos -un tipo
de glébulo blanco que ayuda al
cuerpo a combatir las infeccio-
nes-y publican su trabajo en la
revista Nature,
El equipo liderado por An-
drés Hidalgo comprobé como
un tipo especial de neutréfilos

producen una matrizextracelu-
lar que ayuda a mantener su re-
sistencia e integridad, lo que
demuestra ademds que el siste-
mainmunolégico no solocom-
bate infecciones, sino que tam-
bién refuierza fisicamente la piel
para prevenirlas.

Esas células penetranen la
piel para generar colageno y
otras proteinas, lo que fortale-
ce labarrera cutanea. El hallaz-
go abre nuevas vias para enten-
der el sistema inmunolégico y
podria inspirar tratamientos
paraenfermedades de la piel, la
inflamacion, la diabetes y el en-
vejecimiento, informa el CNIC.

Tradicionalmente conoci-
dos por su funcién de defensa

ante infecciones, el trabajo des-
vela un papel inesperado para
los neutrofilos, el de la genera-
cion y la remodelacion de la
matriz extracelular de la piel.

REACCION ANTE LESIONES
“Esta matriz es esencial para
mantener la estructura y fun-
cion de la piel y otros tejidos,
actuando comobarreraante la
entrada de microorganismosy
sustancias dafinas”, explica
Andrés Hidalgo.

La investigacion, asegura el
primer autor Tommaso Vica-
nolo, demuestra que estos neu-
trofilos refuerzan la piel en
condiciones normales y reac-
cionan de manera activa ante

ANILLO DE COLAGEND (NARANJA) PRODUCIDO POR NEUTROFILOS EN HERIDAS,

las lesiones, formando estruc-
turas protectoras alrededor de
heridas para evitar la entrada
de bacterias y toxinas.
Otroresultado de la investi-
gacion es que estos neutrofilos
actian a un ritmo circadiano
(ciclos de un dia), regulando la

Y

produccion de matriz extrace-
lular segtin el ritmo biologico
del organismo, de modo que
enlosratones la piel es mas re-
sistente durante la noche que
durante el dia gracias a la ac-
cion de los neutrofilos.

Este hallazgo abre nuevas

posibilidades para investigar
como los ritmos internos del
cuerpoinfluyen en laregenera-
cioén y la reparacion de tejidos,
aseguran los investigadores.

Para Hidalgo, el descubri-
miento de neutrafilos que pro-
ducen matriz extracelular no
soloamplia el conocimiento so-
bre la inmunidad innata, sino
que también plantea nuevas es-
trategias para el tratamientode
enfermedades de la piel y tras-
tornos inmunolagicos.

En concreto, “es probable
que estos hallazgos tengan im-
plicaciones en el desarrollo de
terapias que fortalezcan la ba-
rrera cutanea en pacientes con
enfermedades inflamatorias o
alteraciones inmunoldgicas,
incluyendo pacientes con dia-
betes o individuos de elevada
edad”, ha sefialado. (<]




