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Enla última semana epidemiológicase observa un 
aumento en las consultas de urgencia por influenza y 
neumonía, con unatasa de 54 por cada 100.000 habitantes”. 

ANDRÉS CUYUL SOTO, seremi de Salud de La Araucanía 
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Actualidad A: 

Aumentan consultas de urgencia por influenza 
y neumonía en el inicio de la temporada otoñal 
ena reción. En comparación a la semana anterior, se reporta un alza promedio del 49%. Positividad 

  

devirus respiratorios alcanza un 49%, predominando la circulación de rinovirus y Sars-CoV-2. 

Carolina Torres Moraga 
carolina.torresQaustraltemuco.cl 

naño complejoenmate 
ria de virus respiratorios 
se proyecta a partir del 

comportamiento actual de los 
contagios, dondelas consultas 
de urgencia por influenza y 
neumonía en los centros asis- 
tenciales de la Región, han ido 
al alza en el inicio de la tempo- 
rada otoñal. 

AsiloseñalóelseremideSa- 
lud de La Araucanía, Andrés 
Cuyul Soto, quien comentó que 
“durante la semana epidemio- 
Dgica12, quecomprendeel pe- 
ríodo del 16 al 22 de marzo, se 
observa un aumento en lascon- 
sultas de urgencia por influen- 
za y neumonía, con una tasa de 

54 por cada 100.000 habitan- 
tes, en comparación con la tasa 
de36 por cada 100.000 habi- 
tantes de la semana anterior” 

Asimismo, enlo querespec- 
ta al porcentaje de atenciones 
por causas respiratorias, res- 
pecto al total de atenciones de 
urgencias en menores de 15 
años, se observa un aumento 
enla última semana en la pro- 
vincia de Malleco, donde el por- 
centajepasó de 41% enlasema- 

  

   

“Es importante que 
los unos objetivos 
reciban estas vacu- 
nas de influenza y 
covid-19, porque es- 
tas infecciones vira- 
les respiratorias pue- 
den producir enfer- 
medades graves”. 

Carlos Pérez, 
decano dela Facultad 

de Medicina USS 

naepidemiológica 11 a un 58% 
enla semana 12. Entanto en la 
provincia de Cautín, también se 
presenta unaumento enlos úl- 
timosperiodos, pasando de un 
30% a un 40%; lo quese tradu- 
ceenunalza promedio del 49% 
anivel regional. 

Al mismo tiempo, de acuer- 
doaloinformado por laautori- 
dad sanitaria, la positividad glo- 
bal delos virus respiratoriosal- 
canza un 49%, siendo actual- 

mentelos de mayor circulación 
elrinovirus ySars-CoV2, segui- 
do en menor porcentaje por 
adenovirus y parainfluenza. 
“Vacunarnos es una delas prin- 
cipales medidas de prevención, 
por lo que reiteramos el llama- 

49% 
alcanza la positivi- 
dad delos virus respirato- 
rios en la Región, predomi- 
nando la circulación de ri- 
novirus y Sars-CoV-2. 

do alos grupos de riesgo a que 
acudan a vacunarse, especial- 
mente a personas mayores de 
60 años, embarazadas, niñas, 
niños de entre los 6 meses y 
quinto año básico y personas 
con enfermedades crónicas pa- 
ra que acudan su Cesfam más 
cercano a protegerse, para pre- 
venir y no lamentar”, enfatizó 
Cuyul. 

MIRADA ACADÉMICA 
Desde la academia, los especia- 
listas también han insistido en 
la importancia de la vacuna- 
ción pata evitar hospitalizacio- 
nes y muertes, principalmente 
en los grupos objetivos. “Esim- 
portante quelos grupos objeti- 
vos reciban estasvacunas de in- 
fluenza y refuerzo covid-9, 
porque estas infecciones virales 
respiratorias pueden producir 
enfermedades graves que re- 
quieren incluso de hospitaliza- 
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EN MENORES DE 15 AÑOS SE OBSERVA UN AUMENTO EN CONSULTAS DE URGENCIA, LLEGANDO AL 58% EN MALLECO. 

ción y pueden poner en riesgo 
lavida delas personas”, asegu- 
ró Carlos Pérez, decano dela 
Facultad de Medicina Universi- 
dad San Sebastián. 

Respecto del avance de la 
campaña de vacunación contra 
influenza, al 28 de marzo en La 
Araucanía ya está el 25% dela 
población objetivo inmuniza- 
da. Ala vez, enrelación a la ad- 
ministración del medicamento 

contra el Virus Respiratorio Sin- 

cicial (VRS), Nirsevimab, el cu- 

las medidas de autocuidado: 

usar mascarilla ante síntomas 
  al protegea de enfer- 

mar gravemente, en nuestra 
Región la cobertura actuales de 
un 30,6% en loslactantes y lle- 
ga a cobertura completa en re- 
ciénnacidos, los quesoninmu 
nizados en las maternidades. 

“Recordamos que, junto 
con la vacunación einmuniza- 

ción, es importante mantener 

de dadesrespiratorias; 
lavarlas manos frecuentemen- 
te conagua y jabón; cubrir bo- 
caynarizconelantebrazo alto- 
ser y estornudar; ventilar fre- 
cuentemente los espacios ce- 
rrados y si su hijo o hija tiene 
síntomas respiratorios eviteen- 
viarlos al colegio o jardín”, de- 
talló el seremideSalud. — 68 

  

Hospital Hernán Henríquez logra superar en 
más de 10% la meta de lista de espera quirúrgica 
PRIMER TRIMESTRE. Establecimiento benefició a 283 usuarios con atención oportuna. 

1 Hospital Dr. Hernán 
Ex Aravena deTe- 

muco cerró el mes de 
marzo con un importante avan- 
ceenlalista de espera quirúrgi- 
ca correspondiente al compro- 
miso de Gestión (Comges), lo- 
grando superar en más de un 
10% lameta asignada por el Mi- 
nisterio de Salud para este año. 

Durante el primer trimes- 
tre, la institución logró egresar 
182 pacientes y realizar 101 in- 
tervenciones quirúrgicas, bene- 
ficiando a un total de 283 usua- 
rios con atención oportuna. La 

jefa del Subdepartamento de 
Proceso Quirúrgico, Dra. Sofía 
Yévenes, explicó que este avan- 
ceobedece ala labor coordina- 
da dela Unidad Prequirúrgica, 
Pabellón y los 24 equipos qui- 
rúrgicos, que realizan una pro- 
gramaciónsemanal delos pabe- 
llones y establecen prioridades 
acordes a la complejidad y ur- 
gencia de cadaccaso. “Esteresul- 
tado es fruto del compromiso 
tanto del personal médico co- 
mo del equipo de enfermería, 
técnico y administrativo. He- 
mosfortalecido la consulta pre- 

quirúrgica para que cada pa- 
ciente cuente oportunamente 
con exámenes, imágenes ytoda 
lainformación que requierean- 
tesdesuintervención”, señaló. 

Asimismo, resaltó que se ha 
reforzado lacomunicación con 
los pacientesen lista de espera, 
reforzandoel contactoefectivo. 

das, guiando a los usuarios en 
su desplazamiento y mante- 
niéndonos disponibles para 
cualquier consulta, Esto nos ha 
permitido entregar una aten- 
ción más humanizada y efecti- 
va en cada etapa del proceso 
quirúrgico”. 

Entanto, elsubdirectormé- 
dicodel Dr.Ca-   Laespeciali 'úademás 

que el acompañamiento a los 
pacientes y sus familias ha sido 
un pilar fundamental para al- 
canzar este logro. “Nos preocu- 
pamos de brindar unaatención 
personalizada, atendiendo du- 

milo Henríquez, valoró la dedi- 
cación y esfuerzo delos equipos 
involucrados. “Esteimportante 
avance refleja el compromiso 
constante de nuestros profesio- 
nales y el trabajo conjunto de 

    
múltiplesáreas parareducir los 
tiempos de espera. Seguiremos 
impulsando iniciativas y estra 
tegiasquenos permitan no sólo 
cumplirconla meta establecida 

HOSPITAL LOGRA IMPORTANTE AVANCE EN LISTA DE ESPERA QUIRÚRGICA. 

ARCHVO/ EL AUSTRAL 

por el Ministerio de Salud para 
elaño2025, sino también mejo- 
rar de manera continua la cali- 
dad y oportunidad de la aten- 
ción que otorgamos”, dijo. 64
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