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44,49%

Aumentan consultas de urgencia por influenza
y neumonia en el inicio de la temporada otonal

enwa recion. En comparacion a la semana anterior; se reporta un alza promedio del 49%. Positividad
de virus respiratorios alcanza un 49%, predominando la circulacion de rinovirus y Sars-CoV-2.

Carolina Torres Moraga
carolina.torres@australtemuco.cl

nafio complejoen mate-
u ria de virus respiratorios
se proyecta a partir del
comportamiento actual de los
contagios, donde las consultas
de urgencia por influenza y
neumonia en los centros asis-
tenciales de la Region, hanido
al alza en el inicio de la tempo-
rada otofial.

Asilosefialo el seremide Sa-
lud de La Araucania, Andrés
Cuyul Soto, quien comento que
“durante la semana epidemio-
logica 12, que comprende el pe-
riodo del 16 al 22 de marzo, se
observa unaumento en las con-
sultas de urgencia por influen-
zay neumonia, con unatasade
54 por cada 100.000 habitan-
tes, en comparacion con latasa
de 36 por cada 100.000 habi-
tantes de la semana anterior”.

Asimismo, enlo que respec-
ta al porcentaje de atenciones
por causas respiratorias, res-
pecto al total de atenciones de
urgencias en menores de 15
anos, se observa un aumento
en laltima semana en la pro-
vincia de Malleco, donde el por-
centaje paso de41% en lasema-

“Es importante que
los %rupos objetivos
reciban estas vacu-
nas de influenza y
covid-19, porque es-
tas infecciones vira-
les respiratorias pue-
den producir enfer-
medades graves”.

Carlos Pérez,
decano dela Facultad
de Medicina USS

na epidemioldgica 11a un 58%
enlasemanal2. Entantoen la
provincia de Cautin, también se
presenta unaumento enlos il
timos periodos, pasandode un
30% aun 40%; lo que se tradu-
ce enunalza promedio del 49%
a nivel regional.

Al mismo tiempo, de acuer-
doa lo informado por la autori-
dad sanitaria, la positividad glo-
bal de los virus respiratorios al-
canza un 49%, siendo actual-
mente losde mayor circulacion
elrinovirus y Sars-CoV-2, segui-
do en menor porcentaje por
adenovirus y parainfluenza.
“Vacunarnos es una de las prin-
cipales medidas de prevencion,
por lo que reiteramos el llama-

49%

alcanza la positivi-
dad de los virus respirato-
rios en la Region, predomi-
nando la circulacion de ri-
novirus y Sars-CoV-2.

do alos grupos de riesgo a que
acudan a vacunarse, especial-
mente a personas mayores de
60 afos, embarazadas, nifas,
nifios de entre los 6 meses y
quinto ano basico y personas
con enfermedades cronicas pa-
ra que acudana su Cesfam mas
cercano a protegerse, para pre-
venir y no lamentar”, enfatizé
Cuyul.

MIRADA ACADEMICA

Desde laacademia, los especia-
listas también han insistido en
la importancia de la vacuna-
cion pata evitar hospitalizacio-
nes y muertes, principalmente
en los grupos objetivos. “Esim-
portante que los grupos objeti-
vos reciban estas vacunas de in-
fluenza y refuerzo covid-19,
porque estas infecciones virales
respiratorias pueden producir
enfermedades graves que re-
quieren incluso de hospitaliza-

cién y pueden poner en riesgo
lavida de las personas”, asegu-
ro Carlos Pérez, decano de la
Facultad de Medicina Universi-
dad San Sebastidn.

Respecto del avance de la
camparia de vacunacién contra
influenza, al 28 de marzoenLa
Araucania ya esta el 25% dela
poblacion objetivo inmuniza-
da. Alavez, enrelaciénalaad-
ministracion del medicamento

EN MENORES DE 15 ANOS SE OBSERVA UN AUMENTO EN CONSULTAS DE URGENCIA, LLEGANDO AL 58% EN MALLECO.

contrael Virus Respiratorio Sin-
cicial (VRS), Nirsevimab, el cu-
al protege a lactantes de enfer-
mar gravemente, €n nuestra
Region lacoberturaactual esde
un 30,6% en los lactantes y lle-
ga acobertura completa en re-
cién nacidos, los que soninmu-
nizados en las maternidades.
“Recordamos que, junto
con la vacunacién e inmuniza-
cion, es importante mantener
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las medidas de autocuidado:
usar mascarilla ante sintomas
de enfermedadesrespiratorias;
lavar las manos frecuentemen-
te con agua y jabén; cubrir bo-
cay narizcon el antebrazo al to-
ser y estornudar; ventilar fre-
cuentemente los espacios ce-
rrados y si su hijo o hija tiene
sintomas respiratorios evite en-
viarlos al colegio o jardin®, de-
tall el seremi de Salud. 3



