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Con atenciones a pacientes de Coyhaique
y Parral comenzo6 la nueva estrategia de
Ginecologia de Salud Digital

Gracias a un trabajo
coordinado entre estos
hospitales y los Servicios
de Salud de Aysén y del
Maule respectivamente, se
concretaron en marzo las
primeras atenciones de la
nueva estrategia de gine-
cologia de la Unidad Hos-
pital Digital, la que busca
reducir brechas de acceso
y disminuir las listas de
espera en la especialidad.

Las doctoras Constan-
za Cornejo y Andrea Von
Hoveling, son las especia-
listas que comenzaron a
atender a pacientes de los
Hospitales San José de
Parral y Coyhaique, a tra-
vés de telemedicina de
Salud Digital. La Dra. Vén
Hoveling, ademas, asumio
como la primera directora
de esta estrategia, que ya
funcionaba desde el afio
2023 en la Unidad Hospi-
tal Digital, pero que ahora
se consolida para ampliar

su cobertura en la red asis-
tencial publica de salud.
Sobre esta iniciativa, la
Dra. Von Hoveling destaco
que representa “una tre-
menda oportunidad de
ofrecer atencién ginecolé-
gica de alto nivel y fortale-
cer equipos de trabajo.
Durante estos afos he-

mos aprendido mucho, y
ahora podemos aplicar
ese conocimiento para ex-
pandirnos. Ya identifica-
mos qué patologias re-
quieren atencién sincroni-
ca, cuales pueden resol-
verse de manera asincré-
nica e incluso estimar los
tiempos necesarios para

cada caso”.En el Hospital
de Coyhaique, mas de 160
pacientes han sido bene-
ficiadas con mas de 360
atenciones a través de esta
estrategia. Jenny Obando,
referente de Salud Digital
en el Servicio de Salud Ay-
sén, enfatizo que la region
enfrenta una significativa

falta de especialistas en
ginecologia, lo que hace
que la lista de espera fue-
ra extensa. “Gracias a este
sistema, hemos podido
presentar casos de mane-
ra sincronica y beneficiar a
mujeres de toda la region.
Ademas, hemos atendido
a pacientes trans del poli-
clinico del Hospital, con
muy buena aceptacion”,
sefalé.

La nueva estrategia de
ginecologia de la Unidad
Hospital Digital fue una de
las especialidades priori-
zadas por el Ministerio de
Salud para el afio 2025. Su
implementacién inicial -
durante este mes de mar-
zo- ha sido posible gracias
al trabajo coordinado con
los Hospitales y Servicios
de Salud de Aysén y el Mau-
le. Eva Guzman, jefa de la
Unidad Hospital Digital,
subrayé la importancia de
este avance, sobre todo

por tratarse de zonas con
brechas de acceso a es-
pecialistas debido a su
geografia. “"Desde los ini-
cios de Hospital Digital
hemos apoyado a estos
territorios con nuestros
médicos especialistas.
Comenzamos esta estra-
tegia con atenciones sin-
cronicas y la idea es se-
guir incorporando nuevos
establecimientos y Servi-
cios de Salud. Posterior-
mente, esperamos sumar
atenciones asincrénicas
para incluir centros de Aten-
cion Primaria y ampliar
nuestra cobertura”, expli-
co.

La implementacién de
esta nueva estrategia de
telemedicina de especia-
lidad marca un nuevo hito
para Salud Digital, permi-
tiendo que mas pacientes
accedan a atencion espe-
cializada sin importar su



