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Diputado Matías Ramírez denuncia precarias 
condiciones del Centro de Salud Mental en Iquique: 
“Es vergonzoso que sean los trabajadores quienes 

exijan lo mínimo”Con una crítica evalua-
ción a la infraestructura 
y condiciones de funcio-
namiento, el diputado 
Matías Ramírez (PC) visitó 
este viernes el Centro Co-
munitario de Salud Men-
tal Dr. Salvador Allende, 
ubicado en la comuna 
de Iquique, donde pudo 
constatar en terreno el 
deteriorado estado de 
las instalaciones y la falta 
de condiciones mínimas 
para brindar una atención 
digna a los más de mil 
pacientes que atiende el 
recinto.
Durante su recorrido por 
el centro, el parlamenta-
rio denunció que los es-
pacios son reducidos, la 
ventilación es deficiente 
y la infraestructura no se 
ajusta a los estándares 
necesarios para un área 
tan sensible como la sa-
lud mental. “Al ingresar 
se hace evidente que el 
espacio no es el adecuado 
para un tipo de atención 
en salud tan delicado”, 
sostuvo Ramírez.
Además de reunirse con 

los equipos de salud, Ra-
mírez dialogó con repre-
sentantes de la mesa de 
trabajadoras y trabajado-
res del centro, quienes 
han levantado reiteradas 
alertas sobre las falencias 
estructurales y la sobre-
carga laboral que enfren-
tan día a día. El diputado 
lamentó que, en vez de 
ser la institucionalidad la 
que garantice condiciones 
dignas de atención, sean 
los propios funcionarios 
quienes deban levantar la 
voz para exigir lo mínimo.
“Es vergonzoso y preocu-
pante que sean los tra-
bajadores quienes estén 
reclamando condiciones 
para cumplir con la aten-
ción a las personas mien-
tras la institucionalidad 
se justifica. Aquí hay un 
cuestionamiento del que 
yo me hago parte, so-
bre el modelo de salud 
mental para nuestro país 
y particularmente nues-
tra comuna”, subrayó el 
legislador.
El parlamentario tam-
bién hizo hincapié en la 

El parlamentario visitó el Cen-
tro Comunitario de Salud 
Mental Dr. Salvador Allende y 
constató la insuficiente infraes-
tructura y falta de condiciones 
básicas para atender a más de 
mil pacientes, exigiendo una 
respuesta urgente del Estado.

necesidad urgente de que 
los centros de salud men-
tal retomen la presencia-
lidad de manera efectiva, 
especialmente conside-
rando las exigencias del 
Ministerio de Salud y las 
necesidades concretas 
de los pacientes. “Tene-
mos que avanzar hacia 
un modelo de atención 
que no solo ponga al cen-
tro al paciente, sino que 
también garantice condi-
ciones adecuadas para los 
equipos de salud. No po-
demos seguir validando 
espacios que no cumplen 
ni siquiera con lo básico”, 

sostuvo.
El Centro Comunitario de 
Salud Mental Dr. Salva-
dor Allende es uno de los 
principales recintos que 
entrega atención psico-
lógica, psiquiátrica y psi-
cosocial en la Región de 
Tarapacá. Sin embargo, 
su infraestructura no ha 
sido modernizada y hoy 
enfrenta una evidente 
precarización que afecta 
tanto a usuarios como a 
los profesionales que allí 
trabajan.
Ramírez insistió en que se 
trata de una deuda histó-
rica con la salud mental 

pública y pidió al Ministe-
rio de Salud y al Servicio 
de Salud de Iquique que 
aceleren soluciones es-
tructurales, considerando 
no solo el aumento de la 
demanda, sino también 
el respeto por la dignidad 
de quienes trabajan y se 
atienden en el lugar.
“El discurso sobre la 
salud mental debe ir 
acompañado de accio-
nes concretas. No pode-
mos seguir hablando de 
su importancia mien-
tras los centros siguen 

funcionando en condi-
ciones que rayan en la 
indignidad”, concluyó el 
diputado.
La visita de Ramírez se 
suma a las múltiples 
voces que desde la so-
ciedad civil, el ámbito 
académico y el mundo 
de la salud han alertado 
sobre la necesidad de 
una reforma profunda 
al sistema de atención 
en salud mental en 
Chile. En Iquique, esa 
urgencia ya se volvió 
insostenible.

En una ceremonia marca-
da por el compromiso y la 
colaboración, el equipo de 
SENDA Previene del muni-
cipio de Alto Hospicio junto 
a los 12 establecimientos 
educacionales adscritos al 
programa PrePARA2 dieron 
el puntapié inicial al Año 
Escolar Preventivo 2025 
con la firma de una carta 
de compromiso. La acti-
vidad se desarrolló en la 
Academia Santa Laura, ubi-
cada en el sector El Boro, y 
contó con la participación 
de autoridades regiona-
les y comunales, así como 

representantes de las co-
munidades educativas.
Durante la jornada se for-
malizó la alianza entre 
SENDA y las escuelas, cuyo 
objetivo es implementar 
estrategias de prevención 
del consumo de alcohol y 
otras drogas, a través del 
fortalecimiento del entor-
no escolar como un espa-
cio de protección, bienes-
tar y desarrollo para niños, 
niñas y adolescentes.
“Hoy damos un paso clave 
en el trabajo que venimos 
impulsando con las comu-
nidades educativas. Esta 

carta de compromiso no 
solo simboliza la voluntad 
de trabajar juntos, sino 
también la responsabilidad 
compartida de construir 
entornos seguros para 
nuestros estudiantes”, se-
ñaló el equipo de SENDA 
Previene Alto Hospicio, 
subrayando que la pre-
vención en los espacios 
escolares es una tarea 
permanente.
La ceremonia también fue 
ocasión para reconocer a 
las instituciones que imple-
mentaron de forma exitosa 
el programa durante el año 

SENDA Previene y 12 colegios de Alto Hospicio 
sellan compromiso por la prevención con el inicio 

del Año Escolar Preventivo 2025

2024. En ese contexto, se en-
tregaron diplomas de recono-
cimiento a los colegios que de-
sarrollaron satisfactoriamente 
los componentes del progra-
ma, consolidando su compro-
miso con la prevención.
Asimismo, se destacó la incor-
poración de nuevos estableci-
mientos al programa, quienes 
firmaron el compromiso para 
implementar los componentes 
1 y 2 de prevención universal. 
Esta acción permitirá que más 
comunidades escolares acce-
dan a herramientas concretas 
para abordar de forma tem-
prana y efectiva los factores de 
riesgo y fortalecer los factores 
protectores.
Los establecimientos que 
integran esta iniciativa son: 

Colegio Marista Hermano Fer-
nando, Colegio Católico Naza-
ret, Colegio Metodista Robert 
Johnson, Colegio San Lorenzo 
de Tarapacá, Academia Santa 
Laura, Liceo Rupanic School, 
Colegio Maran Atha, Colegio 
Nirvana, Liceo Diego Portales, 
Liceo SS. Juan Pablo II, Liceo 
Academia Nacional y Colegio 
Monte Sión o Kronos School.

¿QUÉ ES EL PROGRAMA 
PREPARA2?

PrePARA2 es una iniciativa im-
pulsada por SENDA que busca 
prevenir el consumo de alco-
hol y otras drogas mediante la 
intervención en comunidades 
educativas. El programa se 
desarrolla a través de cuatro 

componentes clave:
Continuo Preventivo Online: 
entrega módulos y recursos 
educativos gratuitos que for-
talecen habilidades sociales y 
emocionales en estudiantes.
Prevención Ambiental: pro-
mueve una gestión preventiva 
integral en los establecimien-
tos, capacitando a docentes, 
directivos y apoderados, ade-
más de vincularlos con redes 
del entorno.
Prevención Selectiva e Indi-
cada: a través de una dupla 
de profesionales, se identi-
fican estudiantes en situa-
ción de riesgo para acom-
pañarlos con intervenciones 
especializadas.
Este enfoque permite adap-
tar la prevención a distintas 

realidades escolares, asegu-
rando un trabajo coordinado 
y sostenido con toda la comu-
nidad educativa.
Desde el municipio y SENDA 
Previene recalcaron que el 
trabajo con los colegios es cla-
ve para seguir fortaleciendo el 
tejido social de la comuna, y 
avanzar en la construcción de 
una Alto Hospicio más segura, 
inclusiva y protectora para la 
infancia y adolescencia.
“El inicio del Año Escolar Pre-
ventivo nos recuerda que la 
prevención es un compromiso 
de todos: autoridades, profe-
sores, estudiantes y familias. 
Estamos convencidos de que 
juntos podemos generar el 
cambio”, afirmaron desde la 
organización del evento.
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