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Agencias 

aestación del año enque 
L una persona es concebida 

puedefavorecerciertas ca- 
racterísticas. Por ejemplo, si es 
durante la época más fría del 
año, se es más propenso a mos- 
trarunamayor actividad del teji- 
doadiposo marrón (o grasa par- 
da) y unmayor gasto energético. 

Además, el índice de masa 
corporal tiende a ser más bajo 
y hay una menor acumulación 
de grasa alrededor delos órga- 
nos internos, en comparación 
conlas concebidas en estacio- 
nes más cálidas, sugiere un es- 
tudio publicado en Nature Me- 
tabolism y encabezado por in- 
vestigadores japoneses. 

La investigación se basó en 
datosde683 individuos nacidos 
enJapóndeentre3 y78 años, y 
setuvo en cuenta sisus padres 
habíanestado expuestosatem- 
peraturas frías (entreel17 deoc- 
tubre y el15 de abril) o cálidas 
(entreel16 deabrilyel16 de oc- 
tubre) durante los periodos de 
fecundación y nacimiento. 

Elestudio analizó densidad, 
actividad y termogénesis (pro- 
ceso de producción decalor en 
el organismo ante las reaccio- 

    

nes metabólicas) del tejido adi- 
poso marrón, encargado de 
quemar calorías y producir ca- 
lor corporala partir dela grasa. 

Los resultados indican que 
las condiciones meteorológi- 
cas pueden influir en la fisiolo- 
gía humana y aunque llos hábi 
tos alimentarios y el ejercicio 
son indicadoresclave dela pér- 
dida de grasa, la exposición al 
frío y al calor también influye. 

Alemperaturas más frías, 
el cuerpo genera más calor 
(termogénesis inducida por el 
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frio)a través delaactividad del 
tejido adiposo marrón y alma- 
cena menos grasa en forma de 
tejido adiposo blanco que a 
temperaturas más cálidas. 

La investigación apunta 
quelos individuos concebidos 
durante la estación fría mostra- 
ron una mayor actividad del te- 
Jidoadiposo marrón, que luego 
se correlacionó con un mayor 
gasto energético, un aumento. 
delatermogénesis, una menor 
acumulación degrasa visceral y 
un menor índice de masa cor- 
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poralen laedad adulta. 
Así, unfactorclave parade- 

terminarlaactividad del tejido 
adiposo marrón en la descen- 
dencia humana es unagran va- 
riación diaria dela temperatu- 
ra y una temperatura ambien- 
te más baja durante el periodo 
previoa la concepción. 

Losautoresseñalan queaún 
resta por determinar los meca- 
nismossubyacentes, la aplicabi- 
lidad en distintas poblaciones y 
elimpacto deotroscambios die- 
téticos y ambientales.C5      
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IN 124 DE ESTOS ARTEFACTOS, 

RONIN, LA RATA GIGANTE QUE ES 
RECORD GUINNESS POR DETECTAR 
MINAS ANTIPERSONS EN CAMBOYA 

na rata gigante africana 
u llamada Ronin ha sido 

distinguidacon el premio 
Guinness, porserla que másmi- 
nas antipersonas ha detectado 
en Camboya, informó aEfelaor- 
ganización no gubernamental 
Apopo, que emplea a un cente- 
nar de roedores para esta tarea 
eneste país del Sudeste Asiático. 

“El notable logro de Ronin, 
aldetectarmás de 124 minaste- 
rrestres y otros 15 explosivos 
sin detonar, es un testimonio 
delincreíble potencial denues- 
tros 'HeroRATS y la labor que 
realizan para salvar vidas”, ex- 
presó la organización, quease- 
gura haber removido en varios 
países cerca de 170.000 minas 

desde su fundación en 1997. 
Apopo dijo que este logro 

además de destacar “las habili- 
dades de estos humildes anima- 
les, amenudo vistos de forma 
negativa”, también “enfatiza el 
papel crucial delainnovación 
enel desminado humanitario”. 

Con su trabajo desde 2021 
enla provincia de Preah Vihear 
(norte), Ronin hasuperadoelle- 
gado de Magawa, que falleció en 
2022 ya jubilada y tras haber 
identificado 71 minas terrestres 

objetos sin explotar duran- 

  

tesuscinco años de servicio. 
“El trabajo de Ronin está le- 

josdeterminar, podría tener dos 
años o más de trabajo de detec- 
ción por delante, continuando 
consu récord”, subrayó la cita- 
da ONG consedeen Bélgica. 

Las ratas son adiestradas 
para detectar los componentes 
químicos delos explosivos eig- 
norar los trozos de metal aban- 

donados para encontrar los ar- 
tefactos sin explotar mucho 
más rápido y aunque son roe- 
dores grandes su peso noes su- 
ficiente para detonarlasminas. 

Camboya es una de las na- 
ciones más afectadas porlas mi- 
nasterrestres enel mundo des- 
pués de Birmania y Afganistán, 
y secree que secolocaron hasta 
seis millones durante los conflic- 

tosarmados queasolaronel pa- 
ís entre 1975 y 1998, de las que 

cientos de milesaún no hansido 
localizadas. 

Según estimaciones deorga- 
nizaciones internacionales, las 

minas antipersona han causado 
decenas de miles de víctimas en 
elpaís, quetiene el mayor núme- 
rodeamputados por ellaspercá- 
pita del mundo: más de 40.000 

personas para una población de 
17 millones de habitantes. (3 
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