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ACTUALIDAD
SEMANAL

Destacan la labor avanzada de

eutas ocupacionales

ital Carlo

Su trabajo es
fundamental para
apoyar la recuperacion
integral de los
pacientes

Enelmarco delareciente conmemora-
cién del Dia del Terapeuta Ocupacional, el
Hospital Carlos Van Buren de Valparaiso
destaco el trabajo innovador y compro-
metido de su equipo de profesionales,
quienes hanlogrado posicionarla Terapia
Ocupacional como una pieza clave enla
rehabilitacion integral de los pacientes.

La directora del Hospital Carlos van
Buren, Dra. Dafne Secul Tahan, expreso
que elequipo de terapeutas ocupaciona-
les de la institucion, ha crecido sustan-
cialmente para desarrollar una atencion
integral y de vanguardia, “es un equipo
altamente especializado en distintas
areas, siendo incluso pioneros en la red
de salud publica”.

Claudio Elgueta, coordinador del
equipo de terapia ocupacional del hos-
pital, expres¢ su orgullo por la labor
realizada. “Desde las unidades criticas
hasta la hospitalizacién domiciliaria,
nuestro equipo trabaja para mejorar la
calidad de vida de los pacientes, tanto
en el drea de adultos como en neona-
tologia y pediatria”, senald. Ademas,
destaco las diversas especializaciones
desarrolladas en el hospital, que abar-
can desde neurorehabilitacion y trau-
matologia hasta atencion especializada
en quemados, cicatrices patologicas,
salud mental y baja vision.

Una delasiniciativas mas recientes es
laformalizacion del comité paraatender a
pacientes con Esclerosis Lateral Amiotro-
fica (ELA), enfermedad neurodegenerati-

an Buren

vaque afecta multiples funciones vitales.

Ignacia Calderon, terapeuta ocupacio-
naldel policlinico de Neurorehabilitacion
Adulto, explico que el objetivo principal
es educar y acompanar a los pacientes
y sus familias, promoviendo el uso de
ayudas técnicas y dispositivos de comu-
nicacion desde las fases iniciales. “Mas
alla de rehabilitar lo fisico, buscamos
ralentizar el progreso de la enfermedad
y prolongar la calidad de vida”, afirmé.

Por su parte, Marlene Armand, te-
rapeuta ocupacional del programa Baja
Vision y del programa Pacto — Plan de
acompanamiento y cuidado a personas
victimas de trauma ocular— subray? la
importancia de visibilizar dreas poco
abordadas enla sociedad y en la forma-
cién universitaria.

“Lasociedad esta disefiada para per-
sonas que ven, lo que genera barreras
significativas para quienes tienen dis-
capacidades visuales”, comentd. Arman
también destacd la coordinacién con of-
talmologia y la necesidad de fortalecer
las opciones de atencion post-alta en la
region, especialmente en Valparaiso,
donde las alternativas son limitadas.

La Dra. Azucena Salvatierra, jefa de
la Unidad de Medicina Fisica y Rehabili-
tacion del hospital, valoré el crecimiento
del equipo tras la pandemia, lo que ha
permitido ampliar su impacto desde las
unidades criticas hasta el ambito ambu-
latorio y la hospitalizacion domiciliaria.

“La terapia ocupacional siempre ha
estado presente en la Unidad de Medi-
cina Fisica y Rehabilitacién de nuestro
hospital. Sin embargo, tras la pandemia,
se evidencid un crecimiento significati-
vo enelniimero de profesionales, lo que
permitié visibilizar ain mas su valiosa
labor”, destacé.




