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Periodista y conductora 

Eva Gómez comanda 
a un escuadrón de 
mujeres en “Amiga, 
date cuenta” 
La andaluza dice que siempre soñó con un programa en el que hable 
de la cotidianidad de las mujeres. 

Por Agencias 
espectaculo(adiarioelsurel 

va Gómez, periodista y con 
Eticon desangre andaluza, 

toma el timón todas las tar 
des en TV+ con un programa re 
pletode mujeres donde gozanco 
municándose con el público, es 
cuchando sus historias en vivo y 
conversando de mil y untemaen 

podercumplir justamentecones. 
ta deuda que yo tenía en televi 
sión. A mí me gusta conversar y 
creo que este programa calza per 
fecto con ese formato”. 

El equipo lo completa Francis 
caMerino, Ludmila Brito, Magda 
lena Max Neef, Josefina Velasco y 
Claudia Salas, un grupo que ase 
gura Eva, “está agarrando vuelo”. 

treellas -Elnombre,eso de “amiga, date 
“Lasinvito a que nos vean, que — cuenta”: ¿qué abarca esa frase pa- 

nos tengan paciencia, que se ban- - ra las mujeres del siglo XXI? 
quen un ratito el desorden orde 
nado que generamos, y que va 
mos para allá, que tenemos mu 
chas ganas de ser un programa 
donde la gente se sienta cómoda, 
quesería, que lo pase bien, quese 
emocione, que lo paseenel fondo 
comosesla vidamisma, con todas 
sus emociones”, declara Eva. 

Cuenta que este regreso a pan: 
talla le ajusta como un anillo al 
dedo. "Siempre tuve la ilusión de 
hacer un programa que tuviera 
quevercon temas de la cotidiani 
dad delasmujeres,sobre las cosas 
que nos afectan, las que nos ale 
gran,el tema de los hijos, las ami 
gas, las relaciones de pareja y 
cuando me ofrecieron este pro 
yecto mesentí muy agradecida de 

El nombre es un “amiga, date 
cuenta que eres poderosa; ami 
ga, date cuenta que eres inteli 
gente, bonita, que eres capa 
amiga, date cuenta que las cosas 
que pasan al final, a la larga, 
siempre son para mejor, que uno 
merece respeto, que meres 
amor, que merece apoyo”. Q 
hoy en día las mujeres como tú 
bien dices, enel año 2025,al me 
nos estamos tratando de no te- 

nercompetencia entre nosotras, 
que somos sororas, o estamos 
tratando cada vez más de serlo. 
Si uno mira al Chile de hace 
unos años atrás, ha habido una 
evolución importante. “Amiga, 
date cuenta de que hoy día tie 
nes que pensar en ti, ser feliz, ha 

  

   

  

cerlo que te gusta, acompañante 
de la gente que quieres y de ser 
una mujer resuelta, tranquila, 
con ganas, independiente y por 
sobretodo con un autorespetoy 
una autovisión importante, que 
te va a hacer seguramente ser 
mucho más feliz y sortear todas 
las cosas que pasan en la vida, 
porque van a seguir pasando 
desde otra mirada”. 

EL TEAM A CARGO 
Eva define a cada una de sus 

compañeras con adjetivos preci 
+ “A ver, la Pepi yo te diría que 

es una mujer muy fuerte, diverti- 
da,con las cosas claras y esla más 
como impetuosa a la hora de dar 
lo todo; la Magda es un chiste, es 
muy entretenida y también tiene 
muchas vivencias,es la única que 
está casada y desde su lugar tam: 
bién habla de situaciones con su 
pareja y buenoy de todolo que ha 
vivido también, aunque todo el 
mundo hemos tenido experien 
ciasanteriores que hoy día las po. 
demos compartir con alegría y 
desde el aprendizaje; la Claudia, 
yote diría, que esla máscomo for 
mal, pero también divertida, es 
muy generosa con su vida, nos 
cuenta cosas, es la del dato duro, 

    

    

Warner prepara nueva versión 
de El guardaespaldas” 

    
E 

Whitney Houston la protagonizó. 

Guitarrista de la legendaria banda Queen 

   
IWarner Bros prepara una nueva 

versión de El guardaespaldas el dra 
ma de 1992 protagonizado por Ke 
vin Costner y Whitney Houston, in 
formaron este al medio especializa 
do Deadline los codirectivos de la 
productora estadounidense, Mike 
De Luca y Pam Abdy. 
Warner estuvo al frente del filme 

original y la nueva cinta estará diri 
gida por Sam Wrench, responsable 
del documental Taylor Swift: The 
Eras Tour, sobre la última gira de la 
cantante. Deadline dice que no se 
hanfacilitado detalles sobre eleven 
tual elenco. 

Brian May y Becky G 
aparecen por sorpresa en 
Coachella 

El músico y compositor britá 
nico Brian May, de la legendaria 
banda derock Queen, ylacantan 
te estadounidense Becky G, apa 
recieron el viemes por sorpresa 
en los escenarios de Coachella 
acompañando lasactuaciones de 
artistasque encabezaron el cartel 
de esta edición. 

May surgió de forma inespera: 
da casi al final del concierto del 
cantautor estadounidense Bason 
Boone para interpretar 'Bohe 
mian Rhapsody” considerada por 
expertos musicales como una de 
las piezas musicales mejores es 
critas de la historia. 

El integrante de Queen apare 
ció casi desapercibido al princi 
pio. De hecho, las cámaras enfo 
caban en las pantallas el rasgueo 
desus dedos con una guitarra, sin 
mostrar el rostro, mientras Boone 

tocaba con el piano los primeros 
acordes dela canción. 

No fuehastacasiel final quelas 
cámaras desvelaron el rostro del 
músico británico, 

Después de que Boone confir- 
mara que, enefecto, erael mismo 
May quien loestaba acompañan 
do, una multitud atónita comen 
26 gritar aplaudir y grabar con 
losteléfonos uno de los momen 

  

  

    

tosmás destacados. 
Pocoantessobreel escenario en 

el que actuaba Tyla, Becky Gsesu 
bió como invitada para cantar 
juntas 'On My Body. 

    La edición 24 de Coachella se 
llevaacaboen la desérticaciudad 
de Indio, Califomia, y el viernes 
la estrella de la jornada fue Lady 
Gaga 

- 

  

Eva Gómez invita a las televidentes a aportar con sus historias en el instagram del programa. 

comolamás periodista. La Ludes 
lacoach, peroes una coach diver 
tida, es una coach como diferen 
te, loquilla, se pone seria cuando 
se tiene que poner seria, pero tam 
bién es muy dinámica y es muy 
extrovertida. Y se me queda la 
Pancha, bueno, la Pancha es una 
caja de Pandora, es la de los co 
mentarios al hueso, la que de re 
pente está como ocurrente y 

piensaen vozalta, es divertida” 

-¿Cómo preparan la pauta? 
Nos juntamos todas en el ca 

nal, con un cafecito, conversa 
mos, tenemos muchísimos lla 
mados y quieroaprovechar dein 
vitarlos a todos a comunicarse al 
Instagram que es (Qamigadate 
cuentatv+, que cuenten sus histo 
rias, si quieren participar, noso: 

tros vamos a estar ahí. De hecho, 
es el espacio donde ustedes son 
protagonistas del programa y la 
verdades queestamos con los bra: 
zos abiertos y lasorejas bien aten 
tas para poder, desde nuestro lu: 
gar, aconsejarlas, acompañarla, 
abrazarlas, y empatizar con sus 
historias. Ese momento genera un 
espacio muy entretenido y que 
nosotras valoramos muchísimo. 

SOLICITADA 

  

Concepción y Fundación DKMS 
consolidan su compromiso con la vida 

La región del Bío-Bío es funda- 
mental en la misión de DKMS, fun- 

dación internacional comprometi- 
da conentregar una segunda opor- 
tunidad de vida a personas diag- 
nosticadas con cáncer de sangreen 
todo el mundo. Por eso, la funda- 
ción eligió a Concepción para cele- 
brarlos más de 270.000 donantes 
registrados en todo el país y las 
más de 500 personas que han do- 
nado células madre sanguíneas en 
lossiete años que lleva en Chile. 

La Directora Ejecutiva Global de 
DKMS, Dra. Elke Neujahr, viajó al 
país para destacar el rol de Con- 
cepción en salvar vidas y estable- 
ceralianzas estratégicas con la Se- 
remi de Salud del Bío-Bío e impor- 
tantes casas de estudio. 

Eltrabajo en conjunto con laSe- 

DKIMIS celebró su séptimo 
aniversario en 
Concepción firmando 
alianzas con instituciones 
dela región para ampliar 
el acceso a trasplantes de 
células madre 
sanguíneas. 

remi potenciará el registro de do- 
nantes y el acceso a trasplantesa ni- 
vel mundial. Mientras las universida- 
des de Concepción, Santo Tomás, 

San Sebastián, Andrés Bello y Cató- 
lica dela Santísima Concepción cola- 
borarán en larealización de campa- 
ñas de registro, la participación de 
estudiantes de carreras de la salud y 
charlas que promuevan la donación 

de célulasmadre. 
“El compromiso de instituciones 

delaregión ha permitido consoli- 
dar una comunidad activa de do- 
nantes de células madre, convir- 
tiéndose en la única esperanza de 
supervivencia para pacientes de 
los cinco continentes”, explicó la 
directora ejecutiva de DKMS, Igna- 
cia Pattilo. 

Enlaregión son más de 23.000 
personas inscritas en DKMS y ese 
apoyose ha convertido en 50 dona- 
ciones. Eso significa que 50 perso- 
mas que tomaron la decisión de lle- 
narun formulario y enviar un kitde 
registro, resultaron genéticamente 
compatibles con un paciente deChi- 

leocualquier otro lugar del mundo, 
les donaron células madre sanguí- 
neas y lessalvaron la vida. 
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