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EL DEPORTISTA OLIMPICO QUE ESTA
ORGULLOSO DE SU PUERTO MONTT

El remero Eber Sanhueza inscribio su
nombre en la historia de su tierra al
participar de las citas olimpicas de
Tokio y de Paris. Hoy quiere aportar al
desarrollo de su ciudad y region.

Eber Sebastian Sanhueza Rojas

Edad: 27: 23 de abril de 1998
Profesién: Remero y estudiante de Derecho

Estado civil: Soltero
Hobby: Leer ytrotar

Musica predilecta: De todo, como musica urbana o
jazz. “Depende del contexto”

Comida favorita: El salmén

Vicente Pereira

vicente. pereira@diariollanguihue.cl
‘ ‘ aramies un orgu-
llo ser de Puerto
Montt y haber es-
tado en dos juegos olimpicos
(...). Y es admirable lo que so-
MOS COMO puertomontines™.
Aseveraciones del remero
Eber Sanhueza Rojas (27),
quien tras partir a los 17 afios a
vivir al Centro Olimpico de Cu-
rauma (ubicado en la Region
de Valparaiso) anuncia su re-
torno ala capital regional con
lafinalidad de aportar al desa-
rrollo del deporte local y dela
region.

Sanhueza, quien inscribio
sunombre enla historia del de-
porte de esta ciudad, al ser el
cuarto puertomontino que
compite en una olimpiada,
tras Honorio Borquez (1968),
Gert Weil (1988) y Patricio Al-
monacid (2008), es el primero
lo hizo en dos oportunidades:
Tokio 2021 y Paris 2024.

Enlaactualidad, uno de los
cinco hijos -tiene un hermano
gemelo, Manuel- del matrimo-
nio de Braulio Sanhueza y de
Irene Rojas, cursa tercer afio
de Derecho en la Universidad
Andrés Bello de Vifa del Mar.
Sin embargo, piensa proseguir
susestudios en una institucién
de Puerto Montt.

-Peseavivir lejos, siempre fuede
Estrella Blanca...

-Siempre seré estrellero de co-
razén, porque es un club que
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me dio todo. Quizas no tenia
mucho tampoco en cuantoa lo
material, pero en lo humano
las personas que rodean la ins-
titucion son muy bonitasy han
sido muy especiales en mi vi-
da. He tenido ofertas de clubes
de Concepcion, Valparaiso o
Valdivia, pero nunca he queri-
do irme y aunque sea el tinico
remero del club que tenga re-
sultados siempre estaré ahi,
porque me identifico con sus
colares y con sus valores. Sigo
siendo deportista de Estrella
Blanca.

ESFUERZO

-Usted vivié enel CentroOlimpico
de Curauma (CEQ): ;Siente que se
necesita construir unoen Puerto
Montt?

-Puerto Montt es el lugar mas
precario donde se practica el
remo y en los Juegos Paname-
ricanos Santiago 2023 anduvi-
mos tan bien como Valdivia,
que tiene un CAR (Centro de
Alto Rendimiento) y una histo-
riade remo. Pero entre las her-
manas (Victoria y Cristina)
Hostetter, el Brahim (Alvayay)
¥y yo conseguimos casi lo mis-
mo que los valdivianos en me-
dallas (9 preseas). Por eso, yo

(LaCasade
Botes) debe ser
una prioridad,
porque seria un
aporte para la comunidad”

me saco el sombrero por todos
deportistas que hacen depor-
tes outdoar (al aire libre), como
nosotros, porque ademas el cli-
ma es siper duro. Es admira-
ble la gente que sale todos los
dias a entrenar o que se levan-
taen busca de locomocion pa-
rairatrabajar contodoel clima
que hay. Es admirable lo que
SOIMOS COMO puertomontinos.

-Elr prehatenidotal
tos, pese alasmalas condiciones
quetiene...

-Hay harto talento. Quizas son
como yo, que les da lo mismo
donde entrenan, las condicio-
nes que tienen o en qué bote
compiten, porque quieren te-
ner resultados. Ahora, enlaFe-

deracién siempre recalcan que
los deportistas de Puerto
Montt tenemosalgo diferente y
que yo creo que debe tener re-
lacién con el clima. Aguanta-
mos el frip, situaciones adver-
sas, porque a veces sales a re-
mar al canal con lluvia, poca
luz eninvierno, todo meritorio
para los deportistas de la re-
gion y de Puerto Montt tam-
bién.

~{LaCasadeBoteseslagran deu-
daconsudeporte?

-Debe ser prioridad, porque se-
ria un aporte para la comuni-
dad, ya que el deporte es mas
transversal, sobre todo para los
nifos, puesto que les ensefia
valores y que pueden hacer

dos cosas al mismo tiempo: en-
trenar y estudiar. Habitos que
quedan de por vida yayudana
lasalud mental y fisica.
Entonces, sea cual seala ac-
tividad que realicen después,
como adolescentes y adultos,
estos valores los pueden llevar
asus trabajo, a sus relaciones
humanas y a saber como rela-
cionarte con los demas.

-¢Usted es un ejemplo para las
nuevasgeneraciones?

-Me hubiera gustado tener aal-
guien condos juegos olimpicos
dando consejos, porque ello
acercaa los chicos a los resulta-
dos. Yo voy aver sus entrena-
mientos y me escriben a veces
por Whatsapp o por Instagram
y yo también les escribo. Me
siento bien cuando los veo y
me doy cuenta que soy su
ejemplo deportivo. La respon-
sabilidad es grande porque tie-
nesque ser una figura humana
integral y transmitirles valores
que no sonsdlo los deportivos,
como inculcarles que deben
estudiary que dalomismosies
que llegan a una seleccién o
una olimpiada, sino que lo que
aprendan en el deporte lo pue-
dan llevar a sus vida cotidiana,
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como saber relacionarte con
las personas o trabajar en equi-
po, lo que no ensefian en los
colegios y por eso cuando las
personassalen alavida laboral
s€ encuentran que nunca su-
pieron trabajar en equipo o les
ensefaron a superar las frus-
traciones, lo que si ensefia el
deporte.

-¢Que viene para esteaiio?

“Torneos nacionales represen-
tando a Estrella Blanca, pero
quiero enfocarme en el imbito
académico y explorar otras
areas, como involucrarme en
el deporte regional como diri-
gente o entrenador puede ser.
Este afio estaré en Puerto
Montt, después de dos juegos
olimpicos tengo que empezar
realizar otras cosas, comoestu-
diar. Quiero, ademas, agradez-
co al alcalde Rodrigo Wain-
raihgt y al jefe de Deportes de
lamunicipalidad, Luciano Bel-
mar, porque le estin dando
otro enfoque al deporte. Me
alegraque leesténdandolaim-
portancia que tiene para los ni-
fios y para los adultos, porque
desdela perspectiva de lasalud
fisica ymental es relevante que
las personas se muevan. O3



