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Campaña busca frenar el 
abandono de la vejez 
Hogar de Cristo, 
quiere reunir 10 
mil socios para 
seguir con sus 
programas. 

Constanza Vergara Barreda 
constanzavergaraestrellaaricacd 

¡el 11,6 % delos hoga- 
res en el país está com- 

puesto por personas de 65 
años o más, confirmando la 

tendencia al alza de la po- 
blación mayor, quese ha du- 
plicado desde 1992. En mue 
chos de estos hogares, los 
adultos mayores viven en 
condiciones de pobreza y 
vulnerabilidad, muchas ve- 
ces solos y con redes de apo- 
yo familiares o comunita- 
rias insuficientes para ga- 
rantizar su bienestar, según 

informó el Hogar de Cristo. 
En la Región de Arica y 

Parinacota, la situación es 
aún más evidente, donde 

46.530 personas mayores, 
equivalentesal 17,8 %dela 

población regional, inte- 
gran este grupo etario. Ade- 
más, un estudio del Centro 
de Investigación en Perso- 
nas Mayores (Cipem), basa- 
doen la Encuesta Casen, re- 
veló que en más de la mitad 
de estos hogares (53,7 %), 
las personas mayores viven 
solas. 

E: Censo 2024 reveló que       
Desdeel Hogar de Cristo, 

Patricio Moyano, jefe de 
Operación Social Territorial 
en Arica y Parinacota, ad- 
vierte que se trata de una 
realidad particular, escondi- 
da y que no logra verse en 
las calles. “Nuestra expe- 
riencia es que dentro de los 
hogares donde ellos se en- 
cuentran, se vive en situa- 
ciones de vulnerabilidad, y 

abandono, que nos obliga a 

tener una mirada sobre 
ellos de Estado y de socie- 

dad”, dijo. 
Es por esto que; lanzaron 

la campaña “Es cruda la po- 
breza y peor en soledad”, 
con el objetivo de sumar 
10.000 nuevos socios. Laini- 

ciativa, responde a fortale- 

LOS PROGRAMAS DOMICILIARIOS VINCULAN AVOLUNTARIOS CON LA REALIDAD DEL ADULTO MAYOR. 

cer y reforzar el trabajo de 
los 54 equipos del Hogar de 
Cristo, desde Arica a Maga- 
llanes, quienes brindan apo- 

yo a personas mayores en 
sus hogares, con alimentos, 

orientación social, acompa- 
ñamiento en trámites, aseo 
y confort, tiempo y conten- 
ción afectiva, Cabe recalcar 

que;:“En la región se ejecu- 
tan dos programas de perso- 
nas mayores en Casa Cen- 

tral que cuentan con aporte 
y financiamiento técnico 

desde SENAMA”, sostuvo 

Moyano. 
En ese contexto, 65 per- 

sonas mayores con movili- 
dad reciben apoyo enfocado 
en la prevención y el mante- 
nimiento desu calidad devi- 

  

HOGAR DECRISTO 
> 

da. Aesto se suman 25 per- 
sonas que son atendidas ba- 
jola modalidad de cuidados 
domiciliarios. 

El 1 de abril se dio inicio a la 
campaña que busca re in- 

corporar y vincular a la co- 
munidad con el Hogar de 
Cristo, ya que el 50% de las 
iniciativas, se manejan con 
el aporte de socios y socias. 

Quienes estén interesados, 
pueden ingresar a www.ho- 
gardecristo.cl y allí, podrán 
llenar la solicitud y hacer 
una donación mensual. De 
igual manera, en Arica las 
personas pueden acercarse 
ala dirección 18 de Septiem- 
bre 1080. 

“Acá en Arica no hay 
sectores que se salven”     

“A veces la fachada — llasituaciónno desean irse 

muestra una realidad, pe-— desuvivienda. 
ro cuando ingresamos al Además, recordó que 
domicilio, encontramos a según cifrasde2020, Arica 

un adulto mayor que lleva — registra una alta tasa de 
una semana sin ser visita- discapacidades. “Condicio- 
do,o durmiendo en elsue- nescomola longevidad, la 
lo. Acá en Arica, no hay demencia y el Alzheimer 

sectores que se salven de — afectan gravementela au- 
esta realidad. Es transver-— tonomía de las personas 
sal”, sostuvo Moyano, mayores, muchas veces 
quien también declaró — dejándolas postradas”, de- 
que las personas en aque- — claró Moyano. 
  

La individualidad un 
síntoma que afecta 

Por otro lado, Patricio embargo, tenemos expe- 
Moyanoseñaló quelarea- — riencia de mucha gente 
lidad local es la misma que nos ha apoyado du- 
que la social en temas de rante muchos años. El ari- 
vinculación y sustento de — queño tiene una solidari- 
la campaña. “Hay un rea- dad intrínseca, relaciona- 
lidad social de individuali-— da con los grupos de baile 
dad que cada vez genera — típico o la iglesia, por lo 

'mayores dificultades dela — que, esperamos que esa 
población para vincularse — solidaridad se vuelque a 
con la causa solidaria, sin esta realidad”, culminó. 

  

Estudiantes de Santo Tomás 
realizan “mechoneo solidario” 

La solidaridad es un pi- 
lar fundamental en la vida 
dela educación superior, 
debido a que fomenta va- 
lores como la empatía, el 
compromiso social y la 
responsabilidad colectiva. 
Iniciativas como las dona- 
ciones a fundaciones, en- 
tre ellas el Hogar de Cristo, 

permiten a los estudiantes 
involucrarse activamente 

en la construcción de una 
sociedad más justa y equi- 
Ea Estas acciones no 
solo pnefician a quienes 

    

reciben la ayuda, sino que 
también generan un im- 
pacto positivo en quienes 
participan, fortaleciendo 
su sentido de comunidad y 
promoviendo una forma- 
ción integral más allá del 
ámbito académico. 

Al participar en estas 
iniciativas, se crea una cul- 
tura estudiantil más hu- 
manitaria y comprometi- 

da con la realidad social, 
reforzando la idea de que 
la educación no solo es un 
derecho, sino también una 

herramienta para generar 
cambios significativos en 
la vida de quienes más lo 
necesitan. 

Respecto de esto, al ini- 
cio del periodo lectivo en 
instituciones Santo Tomás 
Arica, se realizó, para los 
estudiantes de primer año, 
un mechoneo solidario y 
una bienvenida de corte 
cultural para toda la sede. 

Durante el mechoneo 
solidario, se les solicitó a 
las 3 alianzas reunir ali- 
mentos no perecibles, los 

cuales fueron donados a la 
Fundación Hogar de Cristo 
quienes tienen una labor 
única y especial en la re- 
gión de acompañar a los 
más necesitados. 

La directora de Asuntos 

Estudiantiles Susana To- 
rres Maldonado comentó 

detalles de “una actividad 
donde inicialmente los es- 
tudiantes recolectan ali- 

'mentos no perecibles, los 
cuales juntan puntos para 
sus alianzas. Posterior- 
mente se realiza una ben-   

ESTAS ACTIVIDADES DESPIERTAN EL ESPÍRITU SOLIDARIO. 

dición a los alimentos para institución beneficiada, 
luego los mismos estu- que en esta ocasión es el 
diantes los entregan en la hogar de Cristo”.
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