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Las olas de calor 

marinas se han 

triplicado desde 1940 
Este fenómeno se explica por el cambio climático. 

Agencia EFE 

os episodios conoci- 
dos como olas de calor 

marinas, — períodos 
prolongados de temperatu- 
ras elevadas en la superficie 
del mar, casi se han triplica- 
do desde 1940, según un es- 
tudio realizado porel Insti- 
tuto Mediterráneo de Estu- 
dios Avanzados, Imedea 
(CSIC-UIB) de España y del 
National Centre for At 

  

mospheric Science de la Uni- 
versidad de Reading (Reino 
Unido). 

Los días de calor extremo 
en el mar se han multiplica- 
do por tres desde 1940 debi- 
do al calentamiento global 
causado por actividades hu- 
manas, sin el cual casi la mi- 
tad de estos episodios extre- 
mos no habrían ocurrido, se- 
gún concluye la investiga- 
ción que ha publicado re- 
cientemente en la revista 
científica PNAS. 

Para cuantificar la contri- 

bución del cambio climático 
causado por la actividad hu- 
mana a las olas de calorma- 
rinas observadas, los investi- 
gadores han elaborado un 
modelo contrafactual de las 
temperaturas de la superfi- 
cie del mar desde 1940 a es- 
cala global. 

Según los datos de este 
modelo, el 47% de las olas 
de calor marinas que se han 
producido entre 2000 y 2020 

no habrían sido calificadas 

      
como eventos extremos si 

no fuera porel efecto del ca- 
Jentamiento global. 

Además, el calentamien- 
to también se relacionó con 
un aumento de casi tres ve- 
ces desde 1940 en el número 

de días al año en que los 
océanos experimentan calor 
extremo en la superficie. 

Los días de calor extremo en el mar conducen a la pérdida de biodiversidad. 

Los resultados también 
muestran que el calenta- 
miento global es en prome- 
dio responsable de un au- 
mento de 1 grado en la in- 
tensidad de las olas de calor 
marinas a lo largo de estas 
décadas. 

El trabajo pone como 
ejemplo el episodio del vera- 

no de 2023 en aguas de las 
islas británicas y del Medite- 
rráneo, donde “los datos evi- 
dencian los veranos excep- 
cionalmente calurosos que 
se vivieron entre 2021 y 
2023, con incrementos su- 
periores a 2* Ccada año, atri- 
buibles al calentamiento 
global”. 

    

Nuevo Clinical Complete, máxima protección 
¿Sabías que el 90% delas mujeres 
reconoce haber experimentado 
algún problema debido al exceso 
de sudoración? ¿Y que las axilas 
manchadas esla segunda preocu- 
pación cuando se habla de cuida- 

dos antitranspirantes? Esto por 
encima de otrassituaciones como 
las manchas en la ropa ola irrita- 
ción post aplicación. 
En este contexto, Lady Speed Stick 
introduce en el mercado nacional 
el nuevo desodorante Clinical 
Complete, exquisita fórmula en 
cremaconefectosecoaltacto, de- 
sarrollada para mujeres activas 

que necesitan una máxima pro- 
tección frente a la transpiración, 
perosin sacrificarel cuidado desu 
piel. El nuevo Clinical Complete 
brinda 96 horas de protección 

  

avanzadagracias asufórmulaan- 
tibacterial que reduce el sudor y 
bloqueael mal olor, pero además 
tiene efecto aclarador, ayudando 
arecuperareltono de la pielde las 
axilas, zona que normalmente se 
oscurece producto de la depila- 
ción, rasurado y roce con laropa. 
Contienetambién Bisabolol,ingre- 
dientenatural derivado dela man: 
zanilla que ayuda acalmar la piel, 
y fragancia con aceites naturales. 
Lady Speed Stick Clinical Comple- 
teprotegeyacara, respondiendo 
directamente a las preocupacio- 
nes más comunes de las chilenas, 
entregando la protección y con 
fianza necesarias para enfrentar 
el día a día, con una solución der- 
matológicamente diseñada para 
ser efectiva,    
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