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Un golpe o un abrazo

Sefiora Directora:

Una nifa esclavizada en Rengo. Un
nifio obligado a recoger excremento y
vivir bajo encierro en Iquique. En me-
nos de una semana, Chile ha conocido
dos casos estremecedores de violencia
contra la infancia. Casos que, lamenta-
blemente, no son aislados. Son reflejo
de una realidad estructural, dolorosayy,
lo mas grave, muchas veces invisible.

En Chile, se estima que 7 de cada 10
nifios y nifas han sido victimas de al-
gun tipo de violencia. Esta no siempre
adopta la forma de encierros o abusos
extremos: muchas veces se ejerce con
un grito, un golpe “correctivo’, un casti-
go humillante. Y todo eso deja huellas
profundas.

El 25 de abril se conmemora el Dia
Internacional de la lucha contra el Mal-
trato Infantil por lo que la plataforma
Cuidemos la Infancia - liderada por
Fundacion Viento Sur y que articula a
mas de 100 organizaciones del mundo
publico, privado - ha impulsado por
todo este mes la campana “Un Golpe o
un Abrazo’ la que justamente busca vi-
sibilizar el maltrato infantil e invitar a
reflexionar sobre nuestras practicas de
crianza.

No podemos seguir reaccionando
solo ante el espanto mediatico. Debe-

mos construir una cultura del cuidado,
donde los abrazos desplacen a los gol-
pes. y donde cada nifo y nifia sepa que
puede vivir sinmiedo.

Lucy Ana Avilés
Fundadora y presidente del directorio
de Fundacion Viento Sur

Sobrela convivencia escolar

SenoraDirectora:

A propasito de la nota en la cual se
habla dela violencia en los colegios y el
avance del proyecto de ley de conviven-
cia escolar en el Senado para enfrentar
crisis en las aulas, quisiéramos sefalar
que, si bien esta iniciativa he generado
gran expectativa, la realidad es que el
proyecto carece de elementos relevan-
tes para abordar adecuadamente esta
materia.

En primer lugar, el proyecto no con-
templa recursos para contratar nuevos
profesionales capacitados. Por el con-
trario, utiliza recursos de la subvencion
escolar preferencial, destinada a mejo-
rar la calidad dela educacion de los es-
tudiantes mas vulnerables. En segundo
lugar, no incorpora mejores prestacio-
nes en salud mental ni medidas de apo-
yo concretas para las comunidades
educativas, como herramientas para
fortalecer el trabajo con las familias o la

autoridad docente. Y tercero, aumenta
la burocracia y carga de trabajo para
profesores, directivos y funcionarios.

Constanza Lara
Investigadora de Accion Educar

Leer en papel v/slibros digitales

SenoraDirectora:

En un mundo cada vez mas digitali-
zado, los libros en papel siguen ofre-
ciendoventajasinsustituibles. Segin un
estudio realizado por Ipsos junto a la
Fundacion La Fuente, un 55% de los en-
cuestados que leen libros afirma hacer-
lo semanalmente en formato impreso,
mientras que un 49% opta por los digi-
tales. A pesar de la popularidad de los
dispositivos, los audiolibros tienen una
aceptacion mucho menor, con solo un
19% que los escucha regularmente.

La lectura en papel no solo nos co-
necta con una experiencia completa y
tnica, sino que también favorece la
concentracion y la comprension pro-
funda del texto. Diversos estudios han
demostrado que la memoria y la reten-
cion de la informacion son mayores
cuando leemos en papel, frente alalec-
tura en pantalla, que a menudo esta
acompanada de distracciones.

Daniela Méndez



