
U na historia de resi-
liencia e inspira-
ción pura.

E n e n e r o d e
2025 el tirador Héctor Flores,
múltiple medallista en Copas
del Mundo, se enfrentaba al
desafío más importante de su
vida. Uno que no era precisa-
mente deportivo.

Llevaba más de un año lu-
chando contra un agresivo
cáncer testicular y después de
una primera operación de ex-
tracción fallida —que derivó
en una embolia pulmonar
que lo tuvo grave — y una se-
rie de sesiones de quimiotera-
pia, se enfrentaba a una pri-
mordial intervención.

“A fines del año pasado tu-
vimos la mala noticia de que
la quimioterapia no estaba
funcionando y que había que
someter a Héctor a una ciru-
gía invasiva. Básicamente, te-
nían que abrirlo y ver cómo
estaba el tejido. Nos asusta-
ron, porque nos dijeron que
casi que tendría que volver a
aprender a caminar”, cuenta
Francisca Crovetto, campeo-
na olímpica en París e insepa-

rable amiga de Héctor, a
quien acompañó durante to-
do el proceso.

“Solo yo y su familia sabe-
mos lo mal que estuvo”, acota,
para seguir: “Afortunadamen-
te, la cirugía fue un éxito. Los
doctores se encontraron con
tejido cicatrizado, lo que sig-
nificaba que su cuerpo sí ha-
bía respondido a las quimios.
A las tres semanas, el oncólo-
go y el urólogo le dijeron que
estaba sano, que podía hacer
su vida normal. Y eso fue una
bomba de energía para él. Esa
tenacidad y resiliencia lo ayu-
daron, porque su recupera-
ción fue rapidísima. Lo opera-
ron un jueves y el sábado ya
estaba caminando”.

Luchador incansable
“Todo lo que haya contado

la ‘Pancha’ es verdad. Estuvo
conmigo en todo este proceso
e incluso yo creo que sabe

más que yo”, comenta Flo-
res soltando una risotada.

El nacido en Ovalle resu-
me lo que ha vivido en el
último año. “Ha sido un

período complicado.
Partí con un cáncer,

luego fue embolia y
posteriormente

una operación
grande. Apar-

te, siempre
seguí lu-
c h a n d o
por llegar

a París 2024.
Luché hasta las últimas

para clasificar a París
2024. En Santiago 2023

clasificaban los tres primeros
y quedé cuarto”, lamenta.

A pesar de los malos pro-
nósticos, Flores se mantuvo
estoico. No flaqueaba. Su cír-
culo cercano fue clave en su
recuperación. “Siempre me
he rodeado de las personas
idóneas. Tengo una red de
apoyo súper buena. Mi pareja,
mi familia, la gente del tiro. La
‘Pancha’ estuvo conmigo a
muerte. Para qué decir el apo-
yo tremendo del Team Chile y
la Clínica Universidad de los
Andes. Nunca decaí. La pasé
mal y aunque a veces no podía
disparar, siempre iba a la can-
cha o entrenaba a los chicos”.

Su regreso también lo sor-
prendió, debido a que hace
menos de tres meses que se
operó. “Fue una cirugía gran-
de, de hartas horas. La pasé
mal, pero siempre tuve fuer-
zas. Los doctores me dijeron
que me recuperé súper rápi-
do. Siempre dije que iba a vol-
ver más fuerte que nunca,
porque las ganas están y
siempre he sacado lo mejor
de las derrotas, pero no pensé
que iba a volver con finales
consecutivas en Copas del
Mundo”.

Los sucesivos cuartos luga-
res —ya suma cinco en gran-
des eventos — le dejaron una
espina clavada. “Lamentable-
mente me está faltando un
peldañito para pelear las me-
dallas, pero estoy feliz, por-
que lo di todo. Aunque no me
quiero acostumbrar a este nú-
mero”, aclara.

“Estoy contento por todo lo

logrado y por el apoyo que me
da la gente. Es fundamental en
mi recuperación, ya que toda-
vía tengo que seguir tratándo-
me y chequeándome para ver
cómo va todo”, concluye.

Flores superó la batalla más
importante y Crovetto bien lo

sabe. “Él siempre tuvo el nivel
para este tipo de campeona-
tos y ahora lo está demostran-
do. Es cierto que terminó con
dos cuartos lugares, pero esos
cuartos lugares valen más que
el oro, porque Héctor le ganó
a la vida. Sin duda”.

EL TIRADOR FUE CUARTO EN LAS ÚLTIMAS COPAS DEL MUNDO:

Héctor Flores, un sobreviviente
del cáncer en la élite del tiro
En el último año, el deportista ovallino lidió con dos operaciones y sesiones de quimioterapia
para combatir un rebelde cáncer testicular. Hoy vive el mejor momento de su carrera.
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Tras no poder
clasificar a
París, Flores
(30 años) se
ilusiona con
competir en Los
Ángeles 2028.

4 | 18 | 4 | 2025COCH

Colbún, empresa chilena con más de 30 años de
experiencia en el rubro energético, se transformó en
el nuevo auspiciador del Team Chile.

“Para el Team Chile es un orgullo contar con un
auspiciador como Colbún: una empresa líder en su
rubro y que quiere ayudarnos a mejorar la sociedad
en la que vivimos de la mano del deporte. Aquí se
conjugan iniciativas de sostenibilidad y de energías
renovables que son un aporte real con el financia-
miento de las carreras de nuestros deportistas”, ex-
presó Miguel Ángel Mujica, máxima autoridad del
COCh.

Colbún suministrará de energía 100% renovable al
Centro de Entrenamiento Olímpico (CEO), equivalen-
tes a 650 MWh al año. Además, instalará paneles
solares en el Centro de Entrenamiento Olímpico de
Curauma (Valparaíso), recinto donde entrenan las
selecciones de canotaje y remo.

Finalmente, la compañía compensará mediante la
compra de bonos las emisiones de gases de carbono
del Team Chile en sus viajes hacia los megaeventos
del ciclo olímpico rumbo a Los Ángeles 2028.

“Este acuerdo es un paso hacia un deporte sosteni-
ble, y también hacia las metas de carbono neutralidad
que como país nos hemos trazado”, señaló José Igna-
cio Escobar, CEO de Colbún.

Colbún distribuirá energía 
al CEO e instalará paneles
solares en Curauma
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José Ignacio Escobar, CEO de Colbún, y Miguel Ángel
Mujica, presidente del COCh, rubricaron el acuerdo. 
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