
  

EDITORIAL 

Los virus respiratorios 

En marzo se publicó en 
el Diario Oficial la alerta 
sanitaria por virus respira- 
torios, dispuesta por el Mi- 
nisterio de Salud, debido a 
que con la llegada del oto- 
ño e invierno aumentan 
las enfermedades respira- 
torias asociadas a los virus 
y bacterias circulantes. 

Se consideró que en el 
invierno del hemisferio 
norte ese brote derivó en 
millones de contagios y 
miles de muertes. Sólo en 

Estados Unidos, la tempo- 
rada de influenza 2024- 
2025 significó más de 37 

millones de contagios y 
más de 21 mil muertos. 

El rinovirus es el princi- 
pal agente que empieza a 
producir la enfermedad 
respiratoria, debido a que 
en marzo se inició el año 
escolar y se producen los 
contagios entre los estu- 
diantes. 

Las estadísticas que tie- 
nen las autoridades regio- 
nales de Salud no son para 
cantar victoria, por lo que 
han llamado a la comuni- 

dad a tomar las medidas 

de prevención frente a las 
enfermedades respirato- 
rias, como es la vacuna- 
ción contra la influenza, el 
lavado frecuente de ma- 
nos, el uso de mascarilla 
en los centros hospitala- 

ES 
La vacunación 
Masiva es una de 
las maneras más 
efectivas de 
reducir los 
contagios y el 
colapso...”. 

rios y mantenersea distan- 
cia de quienes están conta- 
giados. 

De hecho, el uso de 
mascarilla se hizo obliga- 
toria desde este martes en 
centrosmédicos de urgen- 

cia, 
El programa devacuna- 

ción partió el 1 de marzo 

con grupos dela población 
que tienen riesgo de sufrir 
mayores complicaciones 
con estas enfermedades. 

Entre los que deben va- 

cunarse contra la influen- 
za y el covid 19 están el 
personal de salud (público 
y privado), los mayores de 
60 años, pacientes con pa- 
tologías crónicas (desde los 
6 meses en covid y entre 
los 11 y 59 años en in- 
fluenza), gestantes y cui- 
dadores de personas ma- 
yores. 

La vacunación masiva 
es una de las maneras más 

efectivas de reducir los 
contagios y el colapso de 
los sistemas de salud du- 
rante la época invernal, y 
también ante el riesgo del 
contagio simultáneo de 
otras enfermedades, como 
es el caso de la neumonía 
bacteriana, que podría au- 
mentar la gravedad de los 
cuadros, llegando incluso 
a poder necesitar hospita- 
lización. La inmunización 
reduce en un 30% el riesgo 
de hospitalización y muer- 
teenlos pacientes críticos.   

DESDE EL MORRO 

Mejores condiciones 

El deporte acuático sigue 
siendoel escogido porniños 
y jóvenes, quienesentrenan 
sagradamente enla Piscina 
Olímpica. Sin embargo, las 
instalaciones no responden 
alascondicionesy la tecno- 
logía que estos merecen. 

¿Descanso o carrete? 

Hayuna cosasegurayes 
queenalgúnlugaralto ha- 
bráuncarrete ultra pode- 
roso yretumbará desdeel 
Morro Gordo hasta Cerro 
Chuño.Muchosnocarre- 
tean porquesimplemente 
noessuonda. Esperemos 
quenosufrantanto. 

Locura 

Ayersevisualizabaenlos 
alrededores delterminal 
pesquero una verdadera 
locura por comprar pro- 
ductos del mar. Allugar 
llegaron decenas de vehí- 
culoscon ansiosos com- 
pradores. Queda ver cómo 
seráel movimientoen el 
resto de losdías. 

  

DE NUESTRO ARCHIVO 

18 DE ABRIL DE 2017 
Américo y Manuel García cantaron “Unalágrimaen la gargan- 
ta” en el lanzamiento delibro sobre músicachilena. Además 
ambos cantaron temas del otro. 

  

  

18 DE ABRIL DE 2018 
Alumnos de Medicina dela Universidad de Tarapacá iniciaron 
sus prácticas en beneficio de la comunidad. Futuros galenos se 
desempeñan en el Hospital, cesfam, Centro Médico Militar y 
enla escuela de medicina. 
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COMENTARIOS 

Viernes Santo 

Gran parte de la poesía de 
Gabriela Mistral fue dedi- 
cada al tema de Dios, de 
Cristo, de la fe, todo en 
una encendida e inque- 
brantable esperanza: 
“Dios me perdone este li- 
bro amargo y los hombres 
que sienten la vida como 
dulzura me lo perdonen 
también” dice al presen- 
tar, a manera de voto, su 

primera obra impresa, 
“Desolación”. 
Asimismo, el primer en- 

cuentro que tuvo con el li- 
broy la lectura fue precisa- 
'mente con el tema que es- 
te día nos convoca: “Mi 
abuela estaba sentada en 
un sillón rígido y yo me 
sentaba en una banqueta 
de mimbre. Ella me alar- 
gabasu Biblia, muy vieja y 
muy ajada, y me pedía que 
le leyera. Siempre me la 
entregaba abierta en el 
mismo sitio, en los Salmos 
de David”. 

Sin duda que esas lectu- 
ras y la profunda veta líri- 
ca, emanada del verbo 
mismo y después de los 
anuncios del Evangelio, en 
mucho marcó toda su 
creación poética. 

Es así que uno delos pri- 
meros poemas que apare- 
cen impresos en “Desola- 
ción” es “Viernes Santo” 
que refleja el tema recu- 
rrente dela poesía y la pro- 
sa religiosa mistraliana: 
“El sol de abril aún es ar- 
diente y bueno! y el surco, 
de la espera, resplandece;/ 
pero hoy no llenes P'ansia 
de su seno,/ porque Jesús 
padece.” “No remuevas la 
tierra. Deja mansa,/ la ma- 
no en el arado; echa las 
mieses] cuando ya nos de- 
vuelvan la esperanza, que 
aún Jesús padece”. “Ya su- 

  

Gran parte de la 
poesía de Gabriela 
Mistral fue 
dedicada al tema 
de Dios, de Cristo, 

de la fe...” 
Eduardo Urrutia 

Escritor 

dó sangre bajo los olivos! y 

oyó al que amaba, que ne- 
gó tres veces./ Más, rebelde 

de amor, tiene aún lati- 
dos,/ ¡aún padece!” “Está 
sobre el madero todavía/ y 

sed tremenda el labio le es- 
tremece./¡Odio mi pan, mi 
estrofa y mi alegría / por- 
que Jesús padece! 

La figura del tercer verso 
“Ya sudó sangre bajo los 
olivos...” la recorre nueva- 
mente en su prosa poética 
“Motivos la Pasión” en 
donde hace dialogar a los 
olivos del huerto de Getse- 
maní: “Nosotros le vimos 
penetrar en el Huerto... 
En su sudor de sangre be- 
bieron nuestras raíces. 
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