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Índice de sobrepeso en escolares dela timing 

región experimentó un leve descenso “wet 
JUNAEB. Según los resultados que arrojó el Mapa Nutricional 2024, la zona reportó una mejora en las 
mediciones. Estudiantes de primero y quinto básico son los que presentan más problemas de salud. 

ARCANO, 
Redacción 
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na reducción de 3,3 

ul puntos porcetaas 
sobre el promedio na- 

cional en la condición de obe- 
sidad y obesidad severa en es- 
tudiantes, presenta la Región 
de Antofagasta. Según lo mues- 
tran los resultados del Mapa 
Nutricional 2024 querealizó la 
Junta Nacional de Auxilio Esco- 
lar y Becas (Junaeb). 

Según explicó la directora 
regional de Junaeb, Nellie Mi- 
randa Eldan, este estudio se 
realizó entre agosto y diciem- 
bre del año pasado en los esta- 
blecimientos públicos de todo 

25,9% a 24,8%). Sin embargo, 
la obesidad y obesidad severa 
aumentan 1 punto en total (de 
19,6% a 20,6%). 4 

Al desagregar por curso, se | AUMENTAUSO EN ANTOFAGASTA. 
observa que el principal au- 
mento de la malnutrición por | eUn análisis elaborado por 
exceso (sobrepeso y obesidad) | Entel arrojó un aumento del 
se encuentra en Parvulariacon | tráfico de datos de 28% en An- 
2,7 puntos porcentuales. Mien- | tofagasta, pasando de 102,628 
tras que en el resto delos cur- | terabytes traficados en 2023 a 
sos disminuye, produciéndose | 131,665 terabytes en 2024. 
la mayor baja en Primero Me- Anivel nacional, el aumen- 

dio, con 4.5 puntos menos en. | to de uso de datos fue de un 
el índice de sobrepeso, en | 14%, aumento que estuvo apa- 
comparación al 2023. lancado principalmente por 

“Los resultados del Mapa | las redes sociales, que repre- 
Nutricional del 2024 en la Re- | sentan un 46% del uso, y las 
gión de Antofagastasonunim- | plataformas de streaming que 
pulso importante para seguir | equivalen a un 23%. 

  

    
   

     
  

el país, evaluándose a 25.945 trabajando en mejorarllas po- | Alanalizarelusodemásde 
alumnos en la región. - líticas públicas, fundamental- | 120 aplicaciones, fueron solo 

ElMapa Nutricional, indicó LA REGIÓN PRESENTA CIFRAS DE OBESIDAD Y OBESIDAD SEVERA POR DEBAJO DEL PROMEDIO NACIONAL. mente en aquello que dice re- | 10 las que consolidaron el 78%. 

la autoridad, es un estudio es- lación con el Programa de Ali- | delos datos traficados a lo lar- 
tadístico que mide el estado LOsresultados del sidadyobesidadsevera)en3,3 — esel que presenta una menor — mentación Escolar. Esteaño, | go de todoel año: Instagram, 
nutricional de los y las estu- Mapa Nutricional del puntos porcentuales, llegando — prevalencia en esa condición — conlanuevalicitación queen- | Netflix, Facebook, Disney Plus, 
diantes de Chile. Se realizaen 2024 enla Región de  a20,6%. Mientras quea nivel — con16,6%. tró en vigencia en nuestra re- | TikTok, Navegación en gene- 
cinco cursos del sistema edu- Antofagasta son un nacional esta cifra alcanzaa  Enlacondicióndesobre-  giónsehanincorporadomejo- | ral, YouTube, WhatsApp, Spo- 
cacional financiado porelEst-— impulso importante — 23,9%entodoslosnivelesedu- peso, la región presenta un — rasimportantes en la elabora- | tify y Google Play. 
do: Parvularia (Prekínder y para seguir trabajan- — Cacionales estudiados. 24,8%, que es comparativa- — ción del programa. Tal es así “Este análisis evidencia 
Kinder), Primero Básico,Quin- do en mejorar las po- Asimismo, el peso normal mente más bajo que enelpro-— que se incorporan ensaladas | queel tráfico de datos aumen- 
toBásico y Primero Medio. Titicas públicas”. entrelos estudiantes delare-— medio país, el que llega a un — para los estudiantes de ense- | taaño a año en Chile y en to- 

Esta herramienta propor- giónestá4,22 puntos porsobre — 27%. ñanza media, la incorporación | daspartes del mundo. Las pro- 
ciona una distribución de lassi- Nelly Miranda — el promedionacional, llegando Mientras queen la malnu-— de productos como la palta y | yecciones reflejan un creci- 
tuaciones nutricionales actua- directoraregional Junaeb a47,6%. En todoel país, estaci- — trición por déficit (des i el huevo en aumento de fre- | miento exponencial en esta 

les para la población escolar, frallegaal 43,4%. ción yriesgo de desnutr cuencia, y una serie de ele- | materia, loque nos ha llevado 
como desnutrición, bajo peso, — relacionadas con la problemá-— Dividiendoelestudio por — la Región de Antofagasta pre- mentos como la miel, por | arealizarfuertesinversiones y 
peso normal, sobrepeso, obe- — tica nutricional y redefinirlas, — cursos, el nivel que tiene ma- — sentaun7%, en comparacióna — ejemplo, como acompaña- | concretar nuevas alianzas. Es- 
sidad, obesidad severa y retra- — siesnecesario. yor porcentaje de obesidad y — la media nacional que es de — miento delos desayunos, per- | to, nosolo para atender la de- 
so en talla, lo que permite ob- obesidadseveraenlaregiónes — 5,7%. miten continuar con esta polí- | manda, sino que para garant- 
servarla tendencia alo largo RESULTADOS Quinto Básico con un 28,7% de Al comparar estos resulta-— tica de mejora enel Programa | zaruna experiencia anuestros 
delos años. El Mapa Nutricional 2024 reve-— los evaluados en esa condi-— dosdelMapa Nutricional 2024 — de Alimentación Escolar”, ex- | clientes del másaltonivel”, ex- 

Su objetivo final es contri- — ló que enla Región de Antofa-— ción,seguidos por Primero Bá-— conelaño anterior, la Región — presó la directora regional de | plicóel gerente de Regulación 
buir a desarrollar políticas, - gasta se registra una baja enla — sicocon20,7%. de Antofagasta disminuyó el — Junaeb Antofagasta, Nellie Mi- | y Asuntos Corporativos de En- 
programas o intervenciones malnutrición por exceso (obe-— Elnivelde Primero Medio — sobrepeso en 1,1 (pasando de — randa Eldan. 03 tel, Manuel Araya. 68 

cEoDA 

Escondida inicia inscripciones para 
capacitación de oficios mineros 
LABORAL. A través del programa “Nuevos Tesoros” se abrirán 
13 cursos gratuitos, de puestos altamente demandados. o de S Escondida | BHP, comentó que 

“este año lanzamos esta nueva 

scondida | BHP y el Sence En total son 13 cursos gra- — gasta, sermayor de 18 años, te-— versión paraseguir preparando 
lanzaron la edición 2025 tuitos a los cuales hombres y ner cuarto medio acreditable, — aloshabitantes delaregión pa- 

¡del programa de capaci-— mujeres podrán postular des-— salud compatiblealas funciones — ra que puedan insertarse en el 
tación laboral “Nuevos Teso-  deel 15 de abril, mediante los  deloficio, disponibilidad para mercado laboral yen industrias 
os,” iniciativa de formación formularios disponibles en las — asistiraclases presencialesdelu-  comola minería”. 

  

que busca ampliar las posibili cuentas (Adosbarbascl y Ata-— nesaviemesyenelcasodeper- — Loscursosofrecidosabarcan 
dades de desarrollo laboral en — lentolocal.cl, tanto en Insta-— sonasextranjeras, serequierere- — áreas como maquinaria pesada, 
oficios industriales y mineros — gramcomo.en Facebook. sidenciadefinitivaenel país. electricidad, bodegas, manteni- 
para habitantes dela Regiónde —— Losinteresadostendránque — Alrespecto, PabloPisani, vi miento industrial, soldadura y 
Antofagasta. residiren la comuna de Antofa- — cepresidente de Asuntos Cor- manipulación dealimentos. 63 

  

DESDE SU IMPLEMENTACIÓN, 3 MIL PERSONAS HAN SIDO CAPACITADAS.

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

19/04/2025
    $719.591
  $1.617.600
  $1.617.600

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      17.400
       5.800
       5.800
      44,49%
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