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El Sur   

Servicio de Psiquiatría de HGGB inició plan de apoyo con mascota 
El proyecto aún está en su etapa inicial, pero primeras evaluaciones positivas plantean 
sostener la iniciativa en el tiempo y ampliarla a otras unidades del recinto hospitalario. 
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Geraldine Pacheco, terapeuta ocupacional lidera este proyecto. 

El Servicio de Psiquiatría del 
Hospital Guillermo Gran Bena- 
vente(HGGB) inició una particu 
larrutina quee ha “robado losco- 
razones” tanto a pacientes como 
al personal de dicha unidad. Se 
trata de “Kusi", una pequeña 
poodle que acompaña, motiva y 
participaactivamenteen lastera 
pias ocupacionales de pacientes 
adultos, como parte de una inno- 
vadora propuesta autogestiona 
da por la terapeuta ocupacional 
Geraldine Pacheco. 

La profesional comenzó a lle 
var asu mascota trasobservarlos 
beneficios que generaba en se 
siones individuales con pacien 
tes pediátricos. Así, se determi 
nó que el can visite todos los 
viernes el servicio, animando a 
pacientes a levantarse, cumplir 
rutinas de higiene, participaren 
talleres grupales y recuperarro 
les perdidos, como es el cuidad 
de otro servivo. 

“Ellos (los pacientes) sienten 
que avanzan un pocomásrápido, 

  

siente quela 'Kusi' los ayudóasa 
lirdelacama,lesdio un rol decui 
dador. El estar pendientes de que 
salgao también me ayudan a pa 
searla, sesienten personas impor 
tantes y que cumplen unzol,que 
acá ciertos roles están perdidos 
(..) En las terapias grupales “Kus 
está interactuando entre seis a 
diez pacientes y cuando hacemos 
sesiones individuales, alcanza 
mos a abarcara dos o tres pacien 
tes”, explicó Pacheco. 
Eljete del CR de Psiquiatría, De: 

  

Servicio de Salud Concepción informó que menores entre 5 y 14 años lideran atenciones 

Instan a reforzar vacunación tras alza 
de urgencias respiratorias en la zona 
Centros asistenciales 
también han 
registrado un 
aumento en la 

hospitalización de 
niños a nivel local por 
rinovirus e influenza 
tipo A. Estiman que 
desde el mes de 
mayo exista un 
crecimiento de la 
circulación viral. 

Por Diana Aros Aros 
ros(adiarioelsurcl 

utoridades de salud a nivel 
local reiteraron el llamado 

la vacunación para la pre 
vención de enfermedades respira: 
toriasprevioal período invemal. Y 
es que las cifras de la Red Asisten: 
cial del Servicio de Salud Concep- 
ción(SSC) dieron cuenta deunau- 
mento del 36% en consultasen ur 
gencias por causa respiratoria en 
menoresentre5 y 14 años deedad. 

“En los últimos siete días, se 
atendieron en urgencias a 1.831 
personas entre 5 y 14 años, refle 
Jando un aumento importante en 
esterangoetario, quienes, además, 
han presentado un alza del 42,9% 
en hospitalización por causa res 
piratoriaen el mismo período. En 
esa misma línea, nos preocupa 
que aumentó en un 100% la hos 
pitalización de niñas y niños entre 
1 y 4 años en la última semana”, 
detalló Javier Gamboa, subdirec- 
tor de Gestión Asistencial del Ser- 
vicio de Salud Concepción. 

Entre las principales causas de 
hospitalizaciónen menores, seen 
cuentrael rinoviruse influenza A. 
En la semana del 6 al 12 de abril, 
seregistró un aumento general de 
5478 hospitalizaciones,alza ma 
yormente provocada porcasosen 
mayores de 64 años, y un aumen 
tode 19241 casospor100 mil ha 
bitantes en la tasa de enfermedad 
tipoinfluenza en el Cesfam Víctor 
Manuel Fernández, valorsuperior 
alo habitual enla misma fechaen 
años anteriores. 

   

    

  
  

  

    

CAMPAÑA DE INVIERNO 
Sthefany Flores, referente de la 

campaña de invierno del Servicio 
de Salud Concepción, recalcó la 
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+ Grupo objetivo 

Personas mayores de60 años con 
enfermedades crónicas, embara- 
zadas, cuidadores y niños hasta 6* 
básico pueden vacunarse gratis 
contra la influenza. 

  

36% 
crecieron las atenciones 
por urgencias de causa 

respiratorias en menores 
entre los 5 y 14 años, 
según cifras del SSC. 

importancia de la vacunaciónen 
el período previo al inviemo. “La 
circulación viral no es un com: 
portamiento predecible, por lo 
que escomplejo asegurar un peak 
para el 2025. De acuerdo alo vivi: 
do durante el 2024, se puede in 
formar que en general desde ma 
yo ya se muestra un aumento en 
lacirculación viral deenfermeda 
desrespiratorias, y por ello hemos 
insistido en que la comunidad se 
acercaa vacunar”, indicó. 

Desdeelservicio tambiénindica 
ron que personas mayores de 60 
años, personas con enfermedades 
crónicas embarazadas en cualquier 
etapa de gestación, cuidadores de 
personas mayores y niños desdelos 
seis meses hastaquinto básico,pue 
den vacunarse gratuitamente con- 

a 
Desde el Servicio de Salud Concepción recalcaron la importancia de la vacunación previo al inicio de la temporada invernal, período en el cual 
empieza un aumento en la circulación viral. 

trainfluenzaycovid Asimismo los 
menores nacidos desde el 1 de oc 
tubre de2024 pueden recibirsuin 
munizacióncontrael virusrespira 
toriosincicial 

Cabe recordar que el Ministe 
rio de Salud adelantó para este 
año la implementación de la es 
trategiadevacunación e inmuni 
zación desde el 1 de marzo,conel 
objetivo de que los grupos dema 
yor riesgo estén protegidos antes 
delinicio de inviemo. Lo anterior 
fue decidido por dicho ministe 
rio, considerando la opinión de 
expertos y el análisis del escena 
rio epidemiológico, dado que los 
inviernos posteriores a la pande 
mia porcoronavirusse han carac 
terizado por tener una circula- 
ción viral más temprana. 

E£. enuugenciasa 
1831 personas entre 5 y 14 

años, reflejando un aumento 

importante en este rango etario, 
quienes, además, han 

presentado un alza del 42,9% en 
hospitalización”. 

Javier Gamboa, 
subdirector de Gestión Asistencial S5C 
| 

El Plan Sumo Primero incluirá un acompañamiento al texto escolar y que será distribuido de manera universal en la zona 

Biobío: buscan mejorar aprendizajes de matemáticas en 1* y 6 básico 
La Universidad de Concepción y la 
Universidad Católica de la Santísima 
Concepción son los entes encargados de 
ejecutar esta estrategia a nivel regional. 

Estasemanaserealizóel lanza 
miento regional del Plan de 
Acompañamiento al texto esco- 
lar Sumo Primero, un recurso 
educativo que por primera vez se 
rá distribuido de manera univer 
sal a estudiantes de 1" a 6" básico 
en todos los establecimientos 
educacionales del país, con el ob 
jetivo de fortalecerlos aprendiza 
jes en matemáticas. 

Este texto escolar llega alas es 
cuelas chilenas de la mano del 
Plan Sumo Primero impulsado 
por Ministerio de Educación, que 
se basa en la colección de textos 
“SumbYT5RETO” que durante este 

año será distribuida en todos los 
establecimientos educacionales 
quereciben financiamiento esta 
tal, beneficiando a más de 
1.300.000 estudiantes y 30.000 
docentes. Con la distribución de 
“Sumo Primero”, por primera vez 
elsistemaeducativochileno con 
tarácon un catálogo único de tex 
tos escolares en ese tramo. 

Elseremi de Educación Carlos 
Benedetti, explicó que “con este 
hito se inicia la promoción de es 
ta iniciativa en las aulas, con do 
centes, con los padres y apodera 
dos, con la incorporación de he 
xramientas de inteligencia artifi 

   
  

   

El programa incorpora herramientas de inteligencia artificial 

  e 

  

metrio del Río, sostuvo que “es 
una experiencia enriquecedora, 
tanto para los pacientes como pa 
raelequipo”, y agregó que la pro. 
puesta permite conectara los pa: 
cientes desde una dimensión más 
integral. 

Este proyecto, aún enctapaini 
cial, ya muestra señales claras de 
éxito. La meta ahora es sostener 
loenel tiempo, ampliarlo a otras 
unidades y sumarnuevoscompa 
eros caninos a estas terapias en 
el hospital 

El plan estuvo dirigido ala 
escuela Vista Hermosa. 

  

Proyecto de 
salud bucal 
benefició a 
70 niños de 
Coronel 
Más de 70 niños y niñas de 

la escuela Vista Hermosa, del 
sectorCorcovado de Coronel, 
fueron favorecidos con un 
operativo de atención dental 
impulsado desde el Hospital 
San José en conjuntocon la di 
rección del establecimiento 
educacional. El proyecto bus 
ca que los alumnos reciban 
atención a tempranaedad pa 
aaseguraruna mejorcalidad 
desusalud bucal. 

“La idea es tener una gene 
ración de niños con boca sa 
na. Debemos considerar que 
cada díasomos una población 
que tiene vidas más largas, 
porlo que tenemos que preo: 
cuparnos de que los futuros 
adultos terminen con unaca 
lidad de vida mejor y una den: 
tadura más sana. Para eso, im 
plementamos un programa 
con una escuela, que espera. 
mos poder aumentar a más 
establecimientos”, señaló el 
jefe de la Unidad Dental, Luis 
delosSantos. 

La iniciativa considera la 
educación en técnicas de hi 
giene bucal a los alumnos de 
los cursos de 3", 4” y 5" básico, 
mientras que a los 27 estu: 
diantes de 1* básico se les lle 
vóacabo unaevaluación den 
tal y derivación al Hospital 
San José para incluirlos en la 
Garantía Explícita en Salud 
(GES) en odontología, tanto 
en tratamientos preventivos 
oderehabilitación 

  

  

e Asistente virtual 

Este apoyo permitirá a los docen- 
tescon respuestas rápidas y orien- 
tación sobre el uso de texto esco- 
lares. Contempla 20 mil consultas 
mensualesy700 consultas diarias. 

e Recursos didácticos 

El'Juego Primero” distribuirá más 
de 18 mil cajas de recursos didác- 
ticos para fortalecerel pensamien- 
to matemático en kinder, benefi- 
ciando a6500 establecimientos, 

  

cial para el desarrollo pedagógi 
co en las matemáticas, tan nece- 

sario y con una mirada a los 
aprendizajes del siglo XXI". 

La Universidad de Concepción 
y la Universidad Católica de la 
Santísima Concepciónsonlosen 
tesencargados de ejecutaresta es 
trategia en la zona, como red de 
apoyo para docentes y directivos. 

Para este año se incluirán 68 ta- 

lleres a nivel nacional, al menos 
cuatro por región, convocando a 
cerca de 2 mil docentes. Además, 
se desarrollarán webinars para las 
familias y una plataforma digital 
con un asistente virtual de inteli: 

gencia artificial para apoyar a los 
docentesenel uso de Sumo Prime 
xo. También, se contempla el apo 
yoa la educación parvularia a tra 
vés del proyecto “Juego Primero”.
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