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Frases 

OQ Correo 

RUF diferenciadas 

El proyecto de ley de “Reglas del Uso 
dela Fuerza diferenciadas parael con- 
trol del ordenpúblico” que autoriza a 
carabineros a usar su armamento le- 
talsoloen casosen que exista amena- 
za, o agresión actual o inminente 
“contrala vida del personalo deterce- 
ros o peligro de que sufran afectacio- 
nes deconsideraciónala integridad ff 
sica” los deja, enla práctica, absoluta- 
mente incapacitados para proteger 
instalaciones dela infraestructura crí- 
tica u otra clase de bienes públicos o 
privados. 

Adolfo Paúl Latorre 

Obesidad en Chile 

Chile enfrenta una crisis de salud pú- 
blica que, aunque lleva años instalán- 
dose, aún no recibe la atención que 
merece. Según la Federación Mundial 
dela Obesidad, el 42% de los chilenos 
mayores de 20 años vive con obest- 
dad. Esla cifra más alta de Sudaméri- 
ca y, lejos de estabilizarse, sigueenas- 
censo: en solo cinco años, se estima 
que 14 millones de adultos ennuestro 
país estarán afectados por esta enfer- 
medad. 

Durante demasiado tiempo, laobe- 

(F) Foto del día 

  

    

    

dia 3 

para peatones y automovilistas. 

(ALeprechaunXLIpublicao estaimagen del 
sectornorte de laciudad dondese vela falta de 
tuna tapan una vereda. El peligro es evidente 

“Encontraremos a los responsables que deberán 
responder ante la justicia. Seguiremos trabajando sin 
dar pie atrás para erradicar toda forma de violencia”. 

sidad hasido tratada como un proble- 
maindividual, casi siempre vinculado 
ala fuerza de voluntad. Sin embargo, 
sabemos que es mucho máscomplejo. 
Es una enfermedad multifactorial que 
involucra aspectos genéticos, metabó- 
licos, emocionales, culturales y socia- 
les. Y que, además de aumentar el ries- 
go de enfermedades cardiovasculares, 
diabetes tipo 2 hipertensión, tiene 
impactossilenciosos y profundos enel 
bienestar general de las personas. 

Esmomento de dejar de culparex- 
dlusivamente al individuo y empezar 
acuestionar el entorno. ¿Qué posibili 
dadreal tiene una persona que traba- 
ja 12 horasal día de mantener una ru- 
tina de ejercicio y planificación ali- 
mentaria? ¿Qué políticas públicas se 
están impulsando -con fuerza y conti- 
nuidad- para revertir esta tendencia? 

Por eso, combatir la obesidad no 
puede reducirse a “hacer dieta” o 
“moverse más”. Se necesita un enfo- 
que integral que incluya educación 
nutricional, políticas públicas efecti- 
vas, entornos saludables, acompaña- 
miento psicológico y acceso real ahe- 
rramientas que promuevan hábitos 
sostenibles en el tiempo. 

Porque esta no es una lucha deal- 
gunos:esun desafio colectivo. Y mien- 
1rassigamos ignorando sus causas rea- 
les, las cifras seguirán creciendo. Con 
ellas, también crecerán las conse- 

   

Presidente Gabriel Boric 

Y atentadosen la zona sur 

cuencias. ¿Estamos preparados para 
asumir ese costo? 

Chris Pefaur 

Lectura 

Cada cierto tiempo escuchamos O 
leemos de la bondades y beneficios 
del hábito de leer buena literatura y 
sin embargo también se escucha y se 
lee la queja, que cada vez son menos 
los chilenos que leen y comprenden. 
La literatura es unarte, así que le co- 
rrespondeal Ministerio de la Cultura 
ylas Artes promover lalectura de lali 
teratura y podría hacerlo instando a 
crear en establecimientos educacio- 
nales, barrios, comunas, pueblos, 
etc. clubes de lectura donde se diera a 
leer una obra en un lapso de tiempo y 
luegolos lectores se reunieran un par 
de horas a comentarla entretenida- 
mente, ya sea presencial o por zoom. 
El Ministerio de Educación podría pu- 
blicar en su página web una pauta 
simple que guiara el análisis de una 
obra. Es posible que esta idea o pro- 
yecto se encuentre fuera del ámbito 
de Ministerios, pero su beneficio los 
superaría. 

MarcosConcha Valencia 

Aranceles 

El alza de aranceles impulsada por 

“En Chile estamos pasando por un momento muy 
complejo donde hay mucha violencia y tenemos que 
pensar en qué sociedad hemos estado construyendo”. 

Fernando Chomalí 
Cardenal arzobispo de Santiago 

queseviven hoy enla economía mun- 
dial, es fundamental no bajarla guar- 
dia y mantener una postura proactiva 

  

Estados Unidos desencadenó una — paraanalizar ymitigar posibles impac- 
guerra comercial que ha movido elta-  tosen el comercio. Adelantarse y di- 
blero económico nivel mundial, de- — versificar esla clave. 
jando enevidencia a distintos ganado- 
res y perdedores. Alfonso Bawarshi 

Nuestro país también vivelos efec- 
tos, con un alza de 10% en los arance- 
les. Aun así, el escenario locales, al Delincuencia 
menos favorable, ya que el cobre chi- 
lenono se havisto tan perjudicado de- 
bidoa diversos factores, entre ellos, su 
exclusión delas tarifas gracias a suim- 
portante rol como materia prima y el 
hecho de que EE.UU. no cuentacon la 
capacidad interna para satisfacer su 
propia demanda. Además, el Tratado 
de Libre Comercio que mantenemos 
«con dicho país facilita que ciertos bie- 
nesse vean menos afectados. 

Como principal producto de ex- 
portación de nuestra economía (en 
2024 totalizó US$5.884 millones, se- 

gún datos de la Subrei), es prioritario 
mantenerla competitividad de lasex- 
portaciones chilenas en el mercado 
estadounidense. Y para ello, esimpor- 
tante que el cobre «y también el litio-, 
sofistiquen su oferta y apuntena una 
demanda que, además del producto 
ensí, incluya el amplio expertise de 
los profesionales chilenos dela indus- 
iria minera. En momentos como los 

segunda vuelta, 

(Avladomirosevic No quiero que 
mis hijos vivan en un paísextremista 

que fomenta el odio, la intolerancia y 
negacionismo. Debemos construir 
unChile amable, de crecimiento, 
quecamineal final desarrollo. £ICa- 
rolina_Toha esla única candidata con 
más posibilidades de vencer a la de- 
recha y ultraderecha extremista en 

(ACarolina_Toha Agradezcosince- 
ramenteelapoyo de Evladomirose- 
vic,Recibimosconentusiasmola. 
fuerza de lossecoresliberales que 
sesuman a esta campaña. Un Chile 

másjusto, libre y unido se construye 

La delincuenciaseha transformado 
en un evento social tanto o más peli- 
groso como lo fuela pandemia. Para 
la pandemia teníamos el consuelo de 
poder ser vacunados y sanarnos. Sin 
embargo, la delincuencia hasta el mo- 
mento no tiene cura. El país cada día 
se infecta más de “delincuencitis” y 
quienes tienen los medios para inyec- 
tar justicia se muestran inmunes alos 
requerimientos dela ciudadanía. 

Jorge Valenzuela Araya 

Elercurode Antofagasta invitaasuslectoresaes- 
ibirsuscartasa estasección.Lostextosdebente- 
nerunaextensón máxima de 1.000 caractereseir 
acompañadosdelnombrecompleto,cáduladeden- 
tidady númerotelefónicoelremitente.Ladrección 
seresena eiderecho deselecdonar, extras resumir 
titular las misivas Las cartasdebenserdir 
cartasamercurioantofagasta.cl 
oaladiección 
Manuel Antonio Matta2112, Antofagasta. 

    

confluyendocon otras fuerzas e n- 
dependientesque Creen en Chile y el 
liderazgo de Carolina para liderar el 
nuevociclo. 
¡alagosweber Valorola actitud de 
unidad que demostraron los Libera 
lesy Eviadomirosevi.. esimpor- 
tante ampliarla mirada ya que el 
“mundo progresista”en nuestro país 
esmucho más que lasuma de sus 
partidos... 
“QQuirogaCalama En rigor Viado 
Mirosevicnnose bajó para apoyar a 
Tohá, sencilamentenofueron capa- 
ces dejuntarlas firmasmínimaspa- 
rainscribirsucandidatura. Asíque 

  

de(ACarolina Tohase enriquece con 
el aporte del liberalismo progresista 
tras gesto unitario de Avladomiro- 
sevic y (BLiberalesChile. Seguiremos 

con diversidad y convicción. más que bajarse, nose pudo subira 
Lacanaieatara — BSprÍmarias. 

asergioPierry Con el enorme cau- 

dal de votos que aportará Vlado Miro- 
sevi, Carolina Toháse aseguró ganar 
laprimaria, felicitaciones campeón.
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