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penes acuerdo que lo que ha sucedido esta semana es pe es grave sin duda, pero si usted lo 
liza desde el punto de vista nacional e internacional, el país es una taza de leche”, Jorge Cáceres, 

seremi de Energía del Biobío, levantando polémica por sus dichos tras el ataque que sufrió la central hidroeléctrica Rucalhue, en esa región. 

  

  

DENUNCIA Y AYUDA 

 

¿N ñ 

DESBORDE DE CAUCE EN EL SECTOR DE PUDETO BAJO.- 

Si bien este año ha sido relativamente con pocas precipita- 
ciones (la estación meteorológica del Aeródromo Mocopu- 
1i, en la comuna de Dalcahue, apenas lleva 108,6 mm de 

agua caída en casi cuatro meses de 2025), recientes lluvias 
causaron algunos problemas en Ancud, como el desborde 
del curso de agua bajo el puente La Máquina, en Pudeto Ba- 
jo. El municipio comprometió trabajos para evitar un nue- 
vorebalse, tras una visita realizada el martes. Ese día, se- 
gúnla estación del Liceo Polivalente, llovieron 6 milíme- 
tros; antes, el sábado 19, precipitaron 36,3 mm. 

      

BENDICEN NUEVA AMBULANCIA PARA DALCAHUE.- 

  

Con funcionarios de la Corporación Municipal de Educa- 
ción y Servicios Ramón Freire y del Centro de Salud Fami- 
liarde Dalcahue, además de concejales y la alcaldesa y pre- 
sidenta de la Corpodalca, ayer se bendijo la esperada am- 
bulancia adquirida con recursos consistoriales que bordea- 
ron los 100 millones de pesos. La acción religiosa estuvo a 
cargo de Pedro Barría, párroco de la Parroquia Nuestra Se- 
ñora delos Dolores. La comuna ha requerido aumentarla 
cantidad de estos vehículos de emergencias por escasez y 
fallas. Una necesidad que igual padecen otros territorios. 
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Egolat 
El ególatra tiene un alto culto, venera- 
ción o admiración exagerada de sí mis- 
moy muestra complacencia en la con- 
templación de sus capacidades y sus ac- 
tos, aunque estos sean ficticios. 
La egolatría es un problema importan- 
teen lo que respecta a las relaciones so- 
ciales, ya que las personas de estas ca- 
racterísticas, por lo general, tienen 
complicaciones para mantener víncu- 
los normales con otras personas. La 
permanente consideración de creerse 

  

seres superiores les hace ver a los de- 
más como inútiles y reemplazables. De- 
bido a lo mismo, nadie tolera a indivi- 
duos con personalidades de esetipo, 
por ser conflictivos, envidiosos, capri- 
chosos y chocantes. 
Lamentablemente, donde quiera que 
estemos o vayamos, siempre nos en- 
contraremos con uno de ellos. ¡Si no 
me cree, mire su entorno! 

     Jorge Valenzuela Araya 
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EMERGENCIAS 
Ambulancias 131 

Bomberos 132 

Carabineros 133 

Investigaciones 134 

Emergencia Marítima — 137 
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Dólarobservado  $938,02 

Euro $1.061,95 

Peso argentino $0,85 
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vadores artesanales del sur, en 
particular de Chiloé, pertenecen a los 
pueblos originarios. Todos a favor de la ley 
Jafkenche, forman parte de la gobernanza 
de las emcpo y disfrutan de estos sitios 
abundancia de algas, mariscos y peces! El 
resto del mar está destruido 

    

  

COLUMNA Rosario López Infante, académica de Kinesiología, 
Universidad ES Sebastián (USS) Sede De la Patagonia 

Rehabilitación oncológica: una deuda 
pendiente con los pacientes de cáncer 
El aumento alarmante de los casos de cán- 

«cer en Chile y enel mundo ha puesto en evi- 
dencia una realidad que a menudo quedaen 
lasombra: la imperiosa necesidad de rehabi- 
litación para estos pacientes. Mientras la 
atención se centra, con justa razón, en la 
pesquisa oportuna, el diagnóstico temprano 
y el acceso a tratamientos innovadores, la 

rehabilitación oncológica sigue siendo una 
disciplina subestimada y, en muchos casos, 
desconocida. 
¿Quésucede después de la cirugía, la qui- 
mioterapia.o la radioterapia? ¿Cómo serecu- 
peran los pacientes de los efectos secunda- 
rios debilitantes que estos tratamientos pue- 
den causar? Aquíes donde la rehabilitación 
oncológica juega un papel fundamental. No 
se trata solo de recuperar la movilidad ola 
fuerza física, sino de abordar elimpacto in- 
tegral que el cáncertiene en la vida de una 
persona, 
Larehabilitación oncológica abarca un am- 
plio espectro de intervenciones, desde la ki- 

   

nesiología yla terapia ocupacional hasta el 
apoyo psicológico y la terapia nutricional. 
Su objetivo es ayudar alos pacientes a recu- 
perar su funcionalidad, mejorar su calidad 
devida y reintegrarse a su entorno familiar, 
social y laboral. Sin embargo, la realidades 
quela rehabilitación oncológica sigue sien- 
douna disciplina subutilizada en Chile. Mu- 

chos pacientes no tienen acceso a estos ser- 
vicios, ya sea por falta de información, falta 
derecursos o falta de profesionales capacita- 
dos. 
¿Estamos preparados para enfrentar esta 
creciente demanda? La respuesta, lamenta- 
'blemente, esno. La crisis del cáncernos obli- 
gaa repensar nuestro sistema desalud y a 
invertiren la formación de especialistas en 
rehabilitación oncológica, en la creación de 
centros especializados y en laimplementa- 
ción de programas integrales queaborden 
las necesidades decada paciente. Es hora de 
quela rehabilitación oncológica deje de ser 
una disciplina olvidada y se convierta en un 

    

pilar fundamental dela atención oncológica 
en Chile. Solo así podremos garantizar que 
los pacientes con cáncer tengan la oportuni- 
dad devivir una vida plena y digna después 
del diagnóstico. 
¿Qué podemos hacer? Invertiren la forma- 
ción de especialistas: necesitamos más kine- 
siólogos, terapeutas ocupacionales, psicólo- 
gos, fonoaudiólogos y nutricionistas especia- 
lizados en rehabilitación oncológica. Crear 
centros especializados, pues es fundamental 
contar concentros de rehabilitación oncoló- 
gica equipados con la tecnología y los profe- 
sionales necesarios para brindar una aten- 
ción integral. A ello hay quesumarlela edu- 
cación y concientización hacia la población, 
pues la crisis del cáncer nos presenta un de- 
safío quenon involucra como sociedad y, en. 
virtud de aquello, es también una oportuni- 
dad para construir un sistema de salud más 
justo y equitativo, donde la rehabilitación 
oncológica sea un derecho y no un privile- 
gio. 
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