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Capacitan a nivel comunitario 
en la prevención del suicidio 
Salud realizó 
curso a agentes 
que permitan la 
detección de 
riesgo para una 
primera 
respuesta. 

María José Collado Rojas 
mariajose colladoGestrellaarica.cl 

va adelante el curso 
de formación de ga- 

tekeepers para la preven- 
ción del suicidio. El objeti- 

vo es fomentar la instala- 
ción de entrenadores para 
el fortalecimiento de las 
capacidades de detección y 
primera respuesta del ries- 
go de suicidio a nivel co- 
munitario. 

Belén Vargas, coordina- 
dora del Programa Nacio- 

nal de Prevención del Suici- 
dio del Ministerio de Salud, 
explicó que la actividad es- 
tuvo dirigida a profesores, 

profesionales de la salud y 
dirigentes comunitarios, a 
quienes se les entregó he- 
rramientas para detectar 
riesgos de suicidio, y así 
puedan entregar un pri- 
mer apoyo y medidas de se- 

guridad que permitan 
mantener a las personas a 
salvo y luego derivarlas a 
servicios de salud mental. 

L a Seremi de Salud lle- 

  

LAS AUTORIDADES LLAMARON A COMUNICARSE AL *4141 LÍNEA DE P! 

“Los participantes de 
este curso además serán 
agentes multiplicadores 
de esta información en la 
región y podrán entrenar 
a muchas más personas en 
la prevención del suicidio. 
Esta es una problemática 
que aparece más visible 
durante la juventud, si 
bien, la población adulta 
es la que presenta el ma- 
yor número de casos, efec- 
tivamente desde la juven- 
tud es que empezamos a 
presentar cantidad de si- 
tuaciones quese registran, 
tanto de intentos como el 
suicidio”, dijo. 

La idea es que los ga- 
tekeepers puedan entre- 
gar apoyo seguro y respe- 

tuoso, con el fin de crear 
una red de contención y de 
protección. — “También 
aprenden habilidades so- 
brecómo hacer un plan de 
seguridad con personas en 
riesgo, cómo conectar a la 

red de apoyo. Por eso este 
curso intentó desarrollar 

competencias y no sola- 
mente conocimientos”. 

La coordinadora añadió 
quela Política Nacional de 

Prevención del Suicidio 
trabaja con un modelo 
acorde ala realidad país, y 
Arica es la cuarta región 
quese incorpora a esta es- 
trategia la cual tiene una 
mesa intersectorial de pre- 

vención del suicidio activa 
y vigente, lo que permite 

SEREMIDESALJO

REVENCIÓN DEL SUICIDIO, 

generar acciones adecua- 
das al contexto local y su 
realidad. 

De acuerdo a datos de la 
Seremi de Salud, según las 
notificaciones de intentos 
de suicidios en la región en 
el periodo 2017-2023; 68 % 

pertenece al sexo femeni- 
no; 50% en edad entre 10a 

19 años con un peak de 16 
años. 47,04% correspon- 
dió a estudiantes; 34,06% 

con educación media in- 
completa. Más de la mitad 
presentó intentos previos 
y 30,07% presentó consu- 
mo de drogas. Finalmen- 
te, 41,65% presentó algu- 
na enfermedad mental.   
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PROFESIONALES VALORARON LA GESTIÓN DE LISTAS DE ESPERA. 

Visitan Arica para conocer 
gestión hospitalaria 
Una delegación del Servi- 

cio de Salud Osorno se en- 
cuentra en Arica con el ob- 

jetivo de conocer las estra- 
tegias implementadas por 
el Servicio de Salud y el 
Hospital Dr. Juan Noé, que 
han posicionado a la re- 
gión en la gestión eficien- 
te de listas de espera y en 
el cumplimiento delas Ga- 
rantías Explícitas en Salud 
(GES). 
Los profesionales partici- 
pan en una pasantía pedi- 
da por el Servicio de Salud 

Osorno, donde podrán co- 
nocer tanto las herramien- 
tas prácticas como los fun- 
damentos teóricos en ges- 
tión de servicios de salud. 
Además, analizarán datos 
de cumplimiento de ga- 
rantías, revisarán buenas 
prácticas locales, entre 
otros temas relevantes. 
Consuelo Fuentes, jefa del 

Subdepartamento GES del 

Servicio de Salud Osorno; 
destacó que “desde hace 
tiempo teníamos planea- 
dovenir ala región, princi- 
palmente para aprender 
cómo funcionan como 
equipo y como red. Nues- 
tro objetivo es llevar a la 
práctica todas las buenas 
experiencias que tienen 
aquí”, dijo. 
Por su parte, la directora 
del Servicio de Salud Ari- 

ca, Patricia Sanhueza, ma- 
nifestó que “esta visita es 

un reconocimiento al tra- 
bajo que, poraños han rea- 
lizado los funcionarios del 
servicio y hospital para 
dar respuesta, en tiempos 

razonables, a las necesida- 

des de consulta de nueva 
especialidad médica y 
odontológica, así como de 
intervención quirúrgica 
de nuestros usuarios”. 

  

Junji celebró 55 años destacando la 
importancia de la educación parvularia 

“Le agradezco a Junji por- 
que en parte sin ustedes yo 
no hubiera podido estudiar 

y ser una profesional el día 
dehoy”, sostuvola apodera- 
da del jardín infantil Pulgar- 
cito, Francisca Barrios, en la 

ceremoniadelos 55años de 
la Junta Nacional de Jardi- 
nes Infantiles. 
Estas declaraciones las emi- 
tió tras ser reconocida por 
su compromiso e historia 
con la institución, la queini- 
ció a los 3 años de edad 
cuando fue párvulo del jar- 
díninfantil Avioncito, para 
luego reencontrarse con la 

La Junji ha sido 
testigo de los 
primeros pasos de 
miles de niños y 
niñas, quienes han 
iniciado el camino 
de su desarrollo...” 

Directora regional Junji. 

Educación Parvularia como 
apoderada de su sobrino y 

cuatro hijos. 
El reconocimiento a Fran- 
cisca, representó a las más 

de 3.600 familias de los ni- 
ños y niñas que asisten a los 
jardines infantiles de la ins- 
titución en Arica, Camaro- 
nes y Putre. 
La ceremonia que fue lide- 
rada por la directora regio- 

nal de Junji, Sandra Flores, 
contó con la presencia de 
funcionarias y funciona- 
rios; de la delegada regional 
presidencial, Camila Rivera; 
el alcalde de Arica, Orlando 

Vargas, el seremi de Educa- 
ción, Francisco Valcarce; 

   
consejeros regionales, sere- 
mis, directores regionales, 
exfuncionarias y los directo- 
rios de Aprojunji y Ajunji. 
“Han pasado 55 años desde 

ALACEREMONIA DE ANIVERSARIO DE LA JUNJI ASISTIERON FAMILIAS Y AUTORIDADES REGIONALES. 

su creación y en estas más 
decinco décadas, la Junji ha 
sido testigo de los primeros 
pasos de miles de niñas y ni- 
ños, quienes de la mano de 

sus familias, educadoras y 
técnicas han iniciado el ca- 
minodesu desarrollo y edu- 
cación, manifestó la directo- 
ra regional.
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