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[L.a poblacion mayor de Los Rios
ha aumentado 271% desde 2017

EL ANALISIS DEL CENTRO DE CONDCIMIENTO E INVESTIGACION EN PERSONAS MAYORES ENTREGO DATOS RELEVANTES SOBRE EL AUMENTO DE LA POBLACION MAYOR A NIVEL REGIONAL.

ANALISIS.

El Centro de Conocimiento e
Investigacion en Personas
Mayores entrego datos
regionales, comparando
antecedentes recogidos en los
dos ultimos censos realizados
por el Instituto Nacional de
Estadisticas.
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n271porcientocre-

ci6 la cantidad de

personas mayores

en Los Rios, entre
2017 y 2024.

Esa cifra corresponde a los
que tienen 60 anos o mas;
mientras que el grupo de 80
afios o0 mas aumento un 23,7
por ciento en el mismo periodo.

Asi lo registra un andlisis
elaborado por el Centro de Co-
nocimiento e Investigacion en
Personas Mayares (CIPEM), de
la Universidad del Desarrollo y
Caja Los Héroes, basado en los
datos del Censo 2024, compa-
rados con los del Censo ante-

rior. Teniendo en cuenta estos
datos, el estudio concluye que
existe un proceso de envejeci-
miento avanzado que ya estd
transformando la realidad lo-
cal.

Y detalla que el fenémeno
es alin mas evidente al obser-
var la poblacién que forma par-
te de la economia plateada, es-
toes, de 50 afnos o mds, ya que
representa el 34,9 por ciento
de la poblacién regional en-
cuestada.

Ademas, de acuerdo con el
andlisis, el 21,7 por ciento es
mayor de 60 anos, y un 3,6 por
ciento ha superado 80 afios.

POR COMUNAS
Elandlisis de CIPEM considera

también un desglose de estos
datos por comunas.

Asl, expone que: las comu-
nasde laregion de Los Rioscon
mayor proporcion de personas
mayores de 50anios son Corral
(42,8 por ciento), Lago Ranco
(38,9 por ciento) y Paillaco
(37,9 por ciento). Estas superan
el promedio nacional, que al-
canza 32,3 por ciento.

Otras comunas -segun
muestra el andlisis- evidencian
crecimientos significativos en
la poblacion de tercera edad,
es decir, de 60 afios 0 mas.
Aqui, hace referencia a Mafil, la
cual lidera el ranking con un
aumento de 34,5 por ciento
desde 2017.

Le siguen Los Lagos (33,5
por ciento), Mariquina (30,5

por ciento) y Futrono (29,8 por
ciento). También destacan Co-
rral (28,2 por ciento) y Valdivia
(27,7 por ciento). Se presentan
alzas incluso superiores al pro-
medio nacional, que llega a
28,6 por ciento.

El estudio sefiala que esas
tendencias se repiten en los
otros tramos de edad mayor.
Por ejemplo, en Los Lagos la
poblacién de 80 anos o mas
crecié un 37,6 por ciento; en
tanto, en Mariquina el incre-
mento fue de 28,7 por ciento.
También sobresalen Corral (27
por ciento), Mafil (26,3 por
ciento) y Futrono (26,3 por
ciento).

Se observan crecimientos
por sobre el promedio de la re-
gién, que parael tramode la
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34,9 por ciento

e los hahitantes encuestados de la region tiene 50 afios 0 mas,
el 21,7% es mayor de 60 anos, y un 3,6% ha superado los 80

anos.

{viene de |a pagina anterior)
cuarta edad es de 23,7 por cien-
to.

INFANTIL
El estudio entrega ademds da-
tos relevantes sobre la pobla-
cioninfantil en laregion. Alres-
pecto sefiala que muchas co-
munas presentaron una baja.
La Unién fue lacomuna con
mayor descenso en el grupo de
0 14 afios (-13,5 por ciento).
Después estan Corral (-13,5 por
ciento), Valdivia (-11,3 por cien-
to), Panguipulli (-11,4 por cien-
to) y Lanco (-16,2 por ciento).
También se observaron des-
censos en Mariquina (-8,5 por
ciento) y Rio Bueno (-8,1 por
ciento).

ANALISIS

Frente aestas cifras, el director
de CIPEM, Mauricio Apablaza,
dijo que “los datos prelimina-
res del Censo muestran una
tendencia clara: el envejeci-
miento ya no es un fendomeno
proyectado afuturo, esunarea-
lidad instalada que debemos
abordar desde lo local. Lain-
fraestructura, los servicios so-
ciales y los sistemas de cuidado
deben adaptarse a este nuevo
escenario”.

En lamismalinea, planteé
que la regién de Los Rios en-
frenta “un cambiodemografico
profundo”, el cual -afirmo- “re-
quiere politicas ptiblicas inte-
grales basadas en la calidad de
vida, la promocién de estrate-
gias de prevencion y la necesi-
dad de evaluar estrategias de
largo plazo”.

Lo anterior -declaré- “se tra-
duce enla necesidad de incor-
porar principalmente un enfo-
que territorial en favor de lain-
clusion de personas mayores
queincluya entre otros el forta-
lecimiento de redes de apoyo e
inversion en infraestructura y
capital humano especializado™.

A suvez, el seremi de Desa-
rrollo Social y Familia, Rodrigo
Baeza, indico que estaalzaenla
poblacion de personas mayo-
res plantea un desafio urgente
y estructural.

Y, en ese contexto, aseguro
que “desde el gobierno se esta
trabajando para enfrentar esta
realidad mediante politicas pa-
blicas como la Politica Nacional
de Apoyos y Cuidados, y el Pro-
yecto de Ley que busca crear
un Sistemna Nacional de Apoyos
y Cuidados, Chile Cuida”.

La autoridad dijo que estas
iniciativas apuntan “a garanti-

zar que las personas con de-
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Laregion de Los Rios
enfrenta un cambio
demogrifico profun-
do, que requiere poli-
ticas piblicas integra-
les basadas en la cali-
dad de vida, la pro-
mocion de estrate-
Fias de prevenciony
anecesidad de eva-
luar estrategias de
largo plazo...”

Mauricio Apablaza

Director de CIPEM
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Desde el gobierno, se
esta trabajando para
enfrentar esta reali-
dad mediante politi-
cas publicas como la
Politica Nacional de
Alpoyos y Cuidados, y
el Proyectode Ley
que busca crear un
Sistema Nacional de
Apoyos y Cuidados,
Chile Cuida....”
Rodrigo Baeza
Seremi de Desarrollo Social
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TICAS PUBLICAS ENFOCADAS EN DAR RESPLESTA A ESTA REALIDAD.

CIPEM: andlisis regionales

® El Centro de Conocimiento e Investigacion en Personas Ma-
yores (CIPEM) es una iniciativa conjunta entre la Facultad de
Gobierno de la Universidad del Desarrollo y Caja Los Héroes.
Esta busca generar conocimiento aplicado sobre personas
mayores y promover politicas plblicas basadas en evidencia.
El estudio sobre personas mayores dado a conocer reciente-
mente forma parte de una serie de andlisis regionales para vi-
sihilizar el impacto del envejecimiento poblacional y fomentar
estrategias de desarrollo local centradas en el bienestar y la
autonomia de las personas mayores.

En marzo pasado el Instituto Nacional de Estadisticas entregd
los primeros resultados que arrojo el Censo, en el cual un total
de 18.480.432 personas fueron encuestadas en el pais entre
marzoy julio de 2024, de las cuales 51,5 por ciento son muje-
res y 48,5 por ciento son hombres. La primera entregade los
resultados del operativo incluyé también el nimero de perso-
nas censadas por regiones y comunas, y su desagregacion por
sexo y grupos de edad, ademas de |a cantidad de viviendas y

hogares censados.

pendencia vivan con dignidad,
autonomia y plenamente inte-
gradas a la sociedad, obvia-
mente las personas mayores
son parte de esta poblacién ob-
jetivo”™.

“Ademas, se articulan con
la Politica Nacional del Adulto
Mayor, que promueve la parti-
cipacion, los cuidados, la pro-
tecci6n social, entornosamiga-
bles, entre otros, y considera la
coordinacion con municipios y
organizaciones de la sociedad
civil. Asimismo, dentro de la
ofertase fortalecen programas
comeo Vinculos, Centros Diur-
nos y Cuidados Domiciliarios,
entre otros, que buscan res-
ponder de manera concreta y

territorial a las necesidades de
esta poblacion creciente”, sos-
tuvo Baeza.

Sobre lo mismo, el seremi
de Desarrollo Social y Familia
hizo énfasis en que “es impor-
tantedestacar que hay la Politi-
ca Nacional del Adulto Mayor
es una hoja de ruta hasta el
2032 para guiar las acciones
piblicas dirigidas a mejorar la
calidad de vida de las personas
mayores en el pais, consideran-
do el envejecimiento como un
proceso que es parte del desa-
rrollode la vida y que debe ver-
se como positivo, diverso y lle-
no de potencial, el cual debe
ser digno, activo, saludable y
participativo”. 3



