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Señor Director:
Uno de los desafíos menos visibles, pero más ur-

gentes que enfrenta el país es el de la permisología 
sanitaria. Bajo la premisa absolutamente válida de 
proteger la salud de las personas, hemos construido un 
entramado normativo y administrativo que, en muchos 
casos, termina entorpeciendo el desarrollo económico, 
el acceso a servicios y la innovación en salud.

Hoy, iniciar un proyecto sanitario en Chile ya sea 
la habilitación de un centro médico, la instalación de 
una planta farmacéutica o la introducción de un nue-
vo dispositivo biomédico puede convertirse en una 
carrera de obstáculos. Diversas instituciones exigen 
permisos que se superponen, duplican requisitos o in-
terpretan de manera distinta las mismas normativas. 
Esto genera incertidumbre regulatoria, eleva los cos-
tos y desincentiva la inversión privada, especialmente 
en regiones donde más se necesita.

Las cifras del propio Estado lo evidencian: según 
diagnósticos recientes, más de 400 permisos distintos 
pueden llegar a requerirse para ciertos proyectos de 
salud, y no existe una ventanilla única real que cen-
tralice, ordene y agilice estos procesos. Esta situación 
no solo afecta a grandes inversiones, sino que también 
a medianos y pequeños emprendedores del sector sa-
lud, que muchas veces abandonan sus proyectos por 
no contar con los recursos técnicos o legales para en-
frentar este sistema.

Pero el problema no es solo económico. La per-
misología excesiva tiene consecuencias sanitarias 
concretas. Mientras seguimos enfrentando listas de 
espera que afectan a millones de personas, existen 
pabellones nuevos que no pueden operar por falta de 
autorización, o centros que no pueden incorporar equi-
pamiento de última generación por trabas normativas. 
Es decir, se frena el desarrollo en nombre de la protec-
ción sanitaria, pero sin mejorar efectivamente la salud 
de las personas.

La buena noticia es que esto es un problema que 
tiene solución. Chile necesita una modernización pro-
funda de su sistema de permisos sanitarios, con foco 
en la eficiencia regulatoria, la digitalización de los pro-
cesos, la interoperabilidad entre servicios públicos y el 
establecimiento de plazos obligatorios para resolver so-
licitudes. No se trata de desregular. Se trata de regular 
mejor; con criterios técnicos, con coherencia interins-
titucional y con una mirada de Estado que entienda la 
salud como una plataforma para el desarrollo y no como 
un terreno estancado por la burocracia.

Autorizaciones más ágiles y transparentes permi-
tirán que más actores contribuyan al sistema de salud, 
que más soluciones lleguen a las personas y que el país 
avance con decisión hacia un modelo sanitario más jus-
to, moderno y sostenible.

Luis Castillo Fuenzalida,
Decano U. Autónoma de Chile

Señor Director:
“El verdadero desarrollo se logra cuando 

las personas son el centro, y cuando se supera 
la cultura del descarte que no tiene en cuenta 
la dignidad humana”, aseveró el fallecido Papa 
Francisco en 2015.

¿Qué nos quiso decir Jorge Bergoglio con 
estas palabras? La cultura del descarte, según 
su visión, corresponde a una “cultura de ex-
clusión de todo aquel y aquello que no esté en 
capacidad de producir según los términos que 
el liberalismo económico exagerado ha ins-
taurado”, comprendiendo “desde las cosas y 
los animales, a los seres humanos, e incluso al 
mismo Dios”.

El remedio contra la cultura del descarte -ex-
plicó Francisco durante la Jornada Mundial de 
la Paz de 2017- es “el desarrollo de una cultura 
de la solidaridad”, que también conceptualizó 
como “cultura del encuentro”. Esto requiere salir 
de la “lógica de la rivalidad y la enemistad para 
entrar en la lógica del respeto y la tolerancia, de 
la solidaridad humana y la fraternidad cristia-
na”, señaló en un discurso ante el Congreso de 
los Estados Unidos en 2015.

El patrimonio artístico y cultural juega un 
papel relevante en esta cruzada impulsada por el 
Papa trasandino. Desde su mirada, es un vehícu-
lo esencial para promover la paz y el desarrollo 
sostenible. Según él, el arte tiene el poder de “fo-
mentar el reconocimiento de nuestra humanidad 
común, de tender puentes entre culturas y pue-
blos, y de crear ese sentido de la solidaridad que 
tanto necesitamos en nuestro mundo tristemen-
te dividido y asolado por las guerras”.

Por otra parte, Francisco alertó en su famosa 
encíclica Laudato Si sobre la amenaza que pesa 
sobre el patrimonio histórico, artístico y cultural, 
que pone en riesgo la “identidad común” de los 
habitantes de un territorio, sin la cual éste deja 
de ser habitable. Así, en ese documento resaltó 
el aporte de las culturas locales y de las tradi-
ciones culturales de los pueblos, que tienen un 
carácter vivo, dinámico y participativo, y lla-
mó a combatir la homogenización global que 
debilita la diversidad cultural. Como se ve, el 
Sumo Pontífice entendía con claridad que el 
patrimonio de una nación y del mundo está en 
sus personas, y que se trata de una riqueza frágil 
que, una vez perdida o descartada, no es recu-
perable plenamente.

En estos momentos, cuando la muerte de 
Francisco monopoliza el interés de los medios 
de comunicación, que se llenan de especulacio-
nes sobre sus posibles sucesores, esperamos que 
los cardenales del cónclave tengan la sabiduría 
de seleccionar a la persona que dé continui-
dad a estas estas reflexiones del primer Papa 
latinoamericano, haciéndose cargo de su sig-
nificado profundo a través de sus acciones y 
declaraciones.

Esperamos, además, que internalicen sus pa-
labras sobre la curia católica: “Una curia que no 
hace autocrítica, que no intenta mejorarse, es un 
cuerpo enfermo. [...] Es la enfermedad de quienes 
se convierten en patrones y se sienten superiores 
a todos, y no al servicio de todos. Esta deriva a 
menudo de la patología del poder, del ‘complejo 
de los elegidos’, del narcisismo”. Es una enfer-
medad que sin dudas promueve ese “descarte” 
que tanto denunció el Papa, el cual impacta en 
nuestro entramado social, haciéndonos perder 
la oportunidad de ser comunidad y construir un 
relato que nos involucre a todos y todas.

José Albuccó, 
Académico U. Católica 

Silva Henríquez

Permisología 
sanitaria

el legaDo De FranCisCo Frente 
a la “CUltUra Del DesCarte”

Señor Director:
El horario de invierno presente en gran parte del país, menos horas de luz que hace algunos meses y días más fríos, nos invitan a disfrutar de las tardes so-

leadas, muchas veces junto a nuestras mascotas. Pero cuidado: los rayos UV también están presentes en esta época, pudiendo generar cáncer de piel.
Es muy habitual brindar sombra a los a perros y gatos del sol en verano, como una forma de protegerlos de las altas temperaturas y los rayos UV. Pero es 

importante que esta práctica se realice todo el año, teniendo en cuenta que los efectos de la exposición permanente a la luz solar también son nocivos en los me-
ses más fríos.

En ese sentido, es relevante tener en cuenta que a corto plazo e incluso en otoño e invierno, los rayos del sol causan quemaduras. Si la exposición se realiza 
con frecuencia, en el largo plazo puede existir daño a las células de la piel, pudiendo provocar cambios en la textura, envejecimiento prematuro y también cán-
cer. En mascotas, algunos de los síntomas que pueden ser bultos, costras o protuberancias.

Además de estar atentos a posibles síntomas visuales, es muy importante evitar la exposición al sol, y usar protector solar para animales en zonas donde la 
piel está más expuesta, como orejas y nariz, además de realizar controles periódicos con el veterinario, para detectar a tiempo cualquier anomalía. Junto con la 
sombra, la hidratación y alimentación balanceada también juegan un rol fundamental en la prevención.

Axel Haleby,
Médico Veterinario y Gerente General de Inaba Foods Chile

OtOñO: CuidadO COn el CánCer 
de piel en nuestras masCOtas

el riesgo invisible: importancia 
del mantenimiento

“el mantenimiento de artefactos a gas en magallanes es 
esencial para prevenir accidentes y proteger la seguridad 

del hogar”

En la Región de Magallanes, donde las 
bajas temperaturas nos acompañan 
durante gran parte del año, el gas se 
ha convertido en un recurso indispen-
sable para la calefacción, la cocina y 
el funcionamiento de nuestros hoga-
res. Sin embargo, el uso cotidiano de 
este energético trae consigo una gran 
responsabilidad: el mantenimien-
to adecuado de los artefactos que lo 
utilizan. Este aspecto, muchas veces 
postergado, es clave para evitar acci-
dentes que pueden tener consecuencias 
devastadoras.
El monóxido de carbono es uno de los 
principales peligros asociados al uso de 
artefactos a gas en mal estado o con 
una combustión deficiente. Este gas es 
altamente tóxico, incoloro e inodoro, lo 
que lo convierte en un enemigo silen-
cioso. La intoxicación por monóxido de 
carbono puede causar síntomas como 
mareos, náuseas, confusión e incluso la 
muerte si la exposición es prolongada. 
Además, las fugas de gas representan 
un riesgo significativo, no solo por el 
peligro de explosión o incendio, sino 
también por sus efectos en la salud. 
Un escape de gas puede generar da-
ños estructurales y poner en riesgo la 
vida de quienes habitan el hogar.
Realizar revisiones periódicas con 
técnicos especializados no solo evita 
accidentes, sino que también garan-

tiza un uso eficiente de los artefactos. 
Un equipo bien mantenido consume 
menos gas, funciona mejor y tiene 
una vida útil más prolongada, lo que 
se traduce en ahorro para las fami-
lias. Pequeñas acciones como limpiar 
los quemadores, verificar el estado de 
las conexiones y asegurarse de que la 
llama sea azul pueden marcar una 
gran diferencia. Otro aspecto clave es 
la ventilación adecuada. En invierno, 
solemos cerrar puertas y ventanas para 
conservar el calor, pero esto puede au-
mentar el riesgo de acumulación de 
gases tóxicos. Es fundamental permitir 
la renovación del aire y asegurarnos 
de que nuestros artefactos cuenten con 
una correcta salida de gases.
El mantenimiento de los artefactos a 
gas no debe verse como una tarea se-
cundaria, sino como una inversión en 
seguridad y bienestar. En Magallanes, 
donde el uso de este recurso es constan-
te, la prevención es clave para evitar 
tragedias. Informarnos, realizar inspec-
ciones periódicas y mantener buenos 
hábitos es nuestra mejor defensa. No 
esperemos a que ocurra un accidente 
para tomar conciencia. La seguridad 
de nuestros hogares y familias está en 
nuestras manos. Hagamos del mante-
nimiento una prioridad y fomentemos 
una cultura de prevención que proteja 
la vida de todos.
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