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Irrupcion de influenza provoca un aumento

en las hospitalizaciones de mayores de 65 anos

sawo. Autoridad realiza un urgente llamado a la poblacion mayor a vacunarse para evitar cuadros

graves. En toda la Region, las consultas de urgencia respiratoria han experimentado un alza.

Carolina Torres Moraga
carolina.torres@australtemuco.cl

nsignificativoaumento

u en lashospitalizaciones
de personas mayores

de 65 anosesta ocasionando la
mayor circulacién del virus in-
fluenza A en las Gltimas sema-
nas anivel regional, superando
incluso las cifras del ano 2024.

Lasituacion es motivo de
preocupacion para las autori-
dades de salud, ya que sdlo en
la semana epidemiolGgica N©
15 se llegd a los 65 ingresos de
adultos mayores a los hospita-
les debido a infecciones respi-
ratorias graves causadas por la
influenza.

“Durante las diltimas sema-
nas hemos observado un au-
mento de las hospitalizaciones
de personas mayores de 65
afos en nuestra Region. Esto se
debe alairrupcion del virus de
la influenza A de acuerdo al
monitoreo de virus respirato-
rios que nosotros realizamos”,
expreso elseremi de Salud, An-
drés Cuyul, quien al mismo
tiempo reiterd el llamado a la
vacunacion de los grupos de
riesgo, especialmente alos ma-
yores de 60 afios para que acu-
dan al vacunatorio mas cerca-
no y se inoculen oportuna-
mente, Sinir mas lejos, a lo lar-

AGENCIA UNO

LA VACUNACION ES UNA PODEROSA HERRAMIENTA PARA IMPEDIR CUADROS GRAVES QUE PUEDAN CULMINAR EN HOSPITALIZACIONES Y MUERTES.

go del fin de semana se habili-
taron 35 puntos de vacunacion
en distintas comunas de la Re-
gion, lo que continuara en las
siguientes semanas para alcan-
zar las coberturas deseadas.
“Queremos que las personas
mayores de 60 afios, embara-
zadas, nifios y personas con
enfermedades cronicas se va-
cunen lo antes posible. La va-
cuna es segura, gratuitay esta
disponible en todala red pibli-
ca”, recalco el seremi de Salud,
Andrés Cuyul.

URGENCIAS

Enlo querespectaalas consul-
tas de urgencia por causa respi-
ratoria, se evidencié un au-
mento significativo en la red
asistencial de la Region, espe-
cialmente en poblacion pedia-
trica. Segiin los datos entrega-
dos por la autoridad sanitaria,
el 38% de las consultas de ur-
gencia en menores correspon-
den a patologias respiratorias,
cifra que representa un alza
respecto a la semana anterior
(35%).

En adultos, entanto, el 17%
de las consultas de urgencia se
relaciona con enfermedades
respiratorias, mostrando una
leve baja en comparacién con
la semana anterior. A nivel te-
rritorial, la provincia de Malle-
co mantiene un 45% de consul-
tas respiratorias en menores
de 15 anos, mientras que en
Cautin se registra un aumento
de 34% a 36%.

Asimismo, en cuanto a los
virus circulantes, el Instituto de
Salud Pablica (ISP), a través del

4%

esla positividad delos
virus respiratorios, siendo
los de mayor circulacion el
rinovirus (35%), influenza A
(32%) y adenovirus (13%).

laboratorio del Hospital Her-
nan Henriquez Aravena de Te-
muco v los centros centinela
delaRed de Vigilanciade Virus
Respiratorios, ha reportado
una positividad del 41% para vi-

Coberturade
vacunacion

@ Un 56,46% es el avance de
lavacunacién contralain-
fluenza en La Araucania, con
un total de 312.546 dosis ad-
ministradas, de acuerdo ala
informacion disponible en el
sitiodel DEIS, del Minsal. Se-
gin lo informado desde La
Seremi de Salud, la provincia
de Malleco lidera la vacuna-
cldn con un 60,1%, seguida
por Cautin con 54,1%. Las co-
munas con mayor cobertura
regional son Los Sauces, Tal-
tén, Longuimay y Galvarino,
mientras que Cunco, Teodo-
ro Schmidt, Cholchol y Temu-
coregistran los niveles mds
bajos.

rus respiratorios, siendo los
mis frecuentes el rinovirus
(35%), lainfluenza A (32%) y el
adenovirus (13%).

Ademds de la vacunacién,
las autoridades insisten en la
necesidad de mantener las me-
didas de autocuidado, tales co-
mo uso de mascarilla ante sin-
tomas, lavado frecuente de ma-
nos, ventilacion de espacios ce-
rrados y evitar enviar a nifios
con sintomas respiratorios al
colegio ojardininfantil. %



