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Una iniciativa llena de carifo y so-
lidaridad que busca entregar pelucas
a nifas y ninos que estdn pasando
por un tratamiento de quimiotera-
piaaraizdeun céncer, eslo que estan
llevando a cabo las Damas de Fucsia
junto a tienda de Pelucas Calderén.

Através del Servicio de Salud Con-
cepcién (SSC), sereunié aambas par-
tes para que comenzaran un trabajo
que hasta el momento hassido prove-
choso. Enunadelas citas que tuvieron,
MiguelJara, delatiendaescogié ados
de las Damas de Fucsia para comen-
zar a ensenarles, en la misma tienda,
sobre como elaborar una peluca.

Susanay Elianirason las dos muje-
res que de saber absolutamente nada
de posticerfa, cémo se denomina al
oficio de crear pelucas, yahan apren-
dido desde limpiar cabello hasta ge-
nerar cortinas del mismo, que sirven
para adherirlas a un gorro, sea jokey
o delanay servir como postizos.

“Haceunaioy tanto, més o menos,
estamos con un proyecto muy boni-
to con ellas, ellas estdan aprendiendo
ahacer cortinitas de pelo para ahora
empezar a aprender a armar una pe-
luca, esta capacitacién olo que seles
esta ensenando a ellas como futuras
monitoras”, conté Miguel Jara.

La tienda mencionada tiene una
vocacion hacialos pacientes oncol6-
gicos adultos desde que iniciaron su
funcionamiento en 2014.

Enlos tlltimos tres afios han tenido
un acercamiento con las Damas de
Fucsia. Desde ese tiempo el proyecto
estaba, pero en septiembre de 2024 se
logré concretar el inicio de un traba-
joconunobjetivo claro, con el que se
espera contar un banco de pelucas
para ninos del Hospital Regional.

“Ellas estan desde septiembre del
ano pasado, van todos los martes. Y
han aprendido mucho y tienen entu-
siasmo, porque ellas dejan de hacer
sus cosas porque ellas son duenas de
casa, son mamas, son esposas, tienen
hijos. Igual ellas han tenido pérdidade
nifnos por el tratamiento oncoldgico’,
revel( Jara.
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tema bien complicado. No es llegar y
probar una peluca, tii estas con una
personacon su sentimiento, viene do-
lida. Aparte de la enfermedad, el tra-
tamiento. Lo otro que paraunamujer
perder el pelo es fuerte, entonces no-
sotros entramos ahi, hay que tener
mucha afinidad y mucho tino para
trabajar conlapaciente o el paciente”.

“GraciasaDios,hemos podido ma-
nejar el tema. Sobre todo la privaci-
dad que es lo que mas quiere la per-
sona, que nadie sepa, que no las
vean”, relato.

Dentro de toda la atencién que se
hace con delicadezay empatia, se tie-
ne como rito, pricticamente, el bajar
lacortinarollersobre el espejoal prin-
cipio, para que sea unasorpresa el re-
sultado final de la postura de la pelu-
ca. Tienen un box privado en dénde
solose encuentrala persona, unacom-
panantey las personas de la tienda.

“Esunpoco mas complicado cuan-
do se atienden pacientes ninitos, o
una ninita de 10 afnos, tenemos pa-
cientes de8anos, de 12 afos, 15anos,
ahi es un tema que igual. Tienes que
ponerte firme, porque la idea es le-
vantarle el animo a la paciente. Al
principio esto era un tema desgasta-
dor para uno, porque las emociones
telastenias que guardar. Ahora cuan-
doatiendo pacientes nifios, ahi como
que cuesta un poco, pero ya sé con-
trolar. Los pacientes se van conten-
tos”, menciond.

El HGGB
recibe

donaciones de cabello, el
que antiguamente era
derivado a Santiago.
Actualmente son las Damas
de Fucsia las que se
encargan de utilizarlo en la
confeccion de pelucas para
pacientes oncolégicos.

Las Damas de Fucsia

Como parte de las Damas de Fuc-
sia que se encuentran en lalaboriosa
tarea de manufacturar las pelucas,
Elianira Sobarzo, coment6 que empe-
z6 a trabajar en la agrupacion a raiz
de que ella fue madre oncoldgica en
2011, su hijo desgraciadamente fa-
llecié alos 9 anos en 2012, luego en
2013 ingresé al grupo. “Como una
formade revertirun poco toda estasi-
tuacién dolorosa porlaque estaba pa-
sando y transformarla o poder sacar
algo bueno deahi, que tuvieraun sen-
tido lo que a mi hijo le pasd”, definio
su comienzo en el voluntariado.

Actualmente son siete personaslas
que participan en las Damas de Fuc-
sia del Hospital Regional, y dos se in-
tegraron de lleno al proyecto de la
confeccion de pelucas. Enlareunion
en que conocieron a Miguel Jara de
Pelucas Calderon, afirmé que conge-
niaron bien.

“Nos entusiasmamos mucho, por-
que acd en la Regién no hay un ban-
code pelucas de pelo natural, ni para
ninas oncoldgicas, ni para adultos
tampoco ylos costos son desde $200
mil, dijimos vamos y aqui estamos
trabajando’, indico.

Delo que han aprendido en todo
este proceso, Elianira comenté que
“lo mas complejo fue tener la pa-
cienciadeirseleccionando pelo por
textura, ya sea liso, ondulado o por
color, por largo. Un trabajo largo

que hay que hacer”.

Todo lo anterior se pega en huin-
chas de 30 centimetros, y se requiere
de 810 cortinas para confeccionar
una peluca.

Laotravoluntariaes Susana Para-

da, quien también tiene un hija falle-
cida producto del céncer. En estos
momentos, las voluntarias se en-
cuentran a punto de finalizar una
peluca, solo necesitan coordinar
para tomar las medidas de una pa-
ciente oncoldgica que se traslada
desde Canete al Hospital Guillermo
Grant Benavente, y pronto podran
entregar la primera peluca gratis de
esta relevante activacion.

Para estas voluntarias, la creacion
de estas pelucas tiene un significado
sumamente profundo. “Es un regalo
de amor, porque nosotros como mu-
jeres peleamos todalavida con nues-
traapariencia fisica, siempre hay algo
quenonos gusta. Y peoratin cuando,
desgraciadamente, por alguna enfer-
medad, no solo por el céncer, sino
cualquier enfermedad, se pierde el
pelo. Obviamente que nosotras em-
patizamos con eso y tratamos de al-
guna manera que sea lo menos im-
pactante esta partida del pelo que es
algo queesinevitable, producto dela
misma quimioterapia y tratamiento
alos que se someten las chiquititas”,
afirmo Sobarzo.

Laidea de esto es hacerle més lle-
vadero el proceso, disminuir en al-

guna medida todo el impacto que
provoca la caida del pelo, refiri6 y
agregd que “y como las pelucas son de
pelo natural, son lavables, son livia-
nas, no tienen grandes cuidados”.

“Es una forma de decirles, mira, lo
estds pasando mal, pero no estds sola
en este proceso. Hay gente que se
preocupa por ti, hay gente que quie-
reayudartey que te quiere.Y al ser no-
sotras exmamitas oncoldgicas, en-
tendemos perfectamente también el
malestar de sus mamds también de
ver a sus hijas pasdndolo mal por la
caida de pelo”, cont6 Elianira.

Ademads de cabellos, estas pelucas
contienenamory dedicacion. “Nues-
tro anhelo, nuestra esperanza, es po-
der contar con un espacio propio para
poder seguir haciendo esto, por eso
que hemos golpeado puertas por uno
yotrolado. Nuestraidea es tener una
oficina para poder acoger a otras
agrupaciones oncolégicas. No sola-
mente oncopedidtricas, sino también
de cancer de adultos”, detallé Sobar-
20y aseguro que su objetivo es seguir
capacitando a otras agrupaciones.

“Para que aprendan a confeccio-
nar pelucas para que también cuen-
ten luego con un banco de pelucas y
que éstas sean accesibles y se entre-
guen gratuitamente”, destacd Eliani-
ra Sobarzo.
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